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मलाला Ɣँ मƹ

शहाल पȮÍलक ×कूल मƶ छुǩɟ कɡ घंटɟ बजी और अपने-अपने ब×ते सँभालती छाčाएँ
ȱनकल पड़ƭ, घर जाने के ȳलए। उस समय ×कूल मƶ लड़ȱकयǂ का शोर मचा था—कोई

अपने ȱक×से-कहानी सुनाने को लालाȱयत थी तो कोई बता रही थी ȱक आज घर जाकर वह
·या करने वाली है। कोई ȱकसी Ơसरी लड़कɡ के कान मƶ फुसफुसाते Ɠए कुछ कह रही थी,
ȵजसे सुन उस लड़कɡ के चेहरे पर हैरानी के भाव छा गए थे।

वह वषµ 2012 के 9 अ·टूबर का Ȱदन था। खुशी से चहकती उन 14-15 साल कɡ
लड़ȱकयǂ को देखकर कोई भी कह सकता था ȱक उनकɡ आँखǂ मƶ आनेवाली ȵज़Êदगी के
असं¸य सपने पल रह ेहƹ। वे खुलकर जीना चाहती हƹ, वह भी एक बेȱĺक ȵज़Êदगी। ×कूल से
बस ȱनकली। म×ती से लड़ȱकयाँ सीटǂ पर जा बैठɣ और मशगूल हो गǍ बातǂ मƶ। न जाने
·या, ȱकतनी बातƶ थƭ जो ख़Æम ही होने का नाम नहƭ ले रही थƭ। शायद यह उĖ का तकाज़ा
था, इसȳलए चुलबुलापन ȱक गÏभीरता को बाहर आने ही नहƭ दे रहा था। ×कूल आने पर
उÊहƶ ȵजतनी खुशी होती थी, उतनी ही ×कूल कɡ छुǩɟ होने पर भी होती थी। इस छोटɟ-सी उĖ
मƶ ही इन लड़ȱकयǂ मƶ कुछ करने कɡ ललक थी, तभी तो अपनी पढ़ाई को लेकर भी उतनी
ही उÆसाȱहत रहती थƭ, ȵजतनी ȱक खेल-कूद और म×ती को लेकर।

Ⱦमɞगोरा शहर कɡ लड़ȱकयाँ ȵजस तरह के माहौल मƶ पली-बढ़ɟ थƭ, वहाँ अ¼छɟ ȳश³ा
पाने का सपना देखना और उसे साकार करना—दोनǂ ही बड़ी बातƶ थƭ। ताȳलबानी शासन के
आतंक मƶ ×वात मƶ लड़ȱकयǂ कɡ ȳश³ा पर ĒȱतबÊध लगा Ȱदए गए थे। वषµ 2009 मƶ
लड़ȱकयǂ के ×कूल बÊद करा Ȱदए गए थे और स¸त ȱहदायत जारी कर दɟ गई थी ȱक
लड़ȱकयाँ ×कूल नहƭ जाएगँी। यही वजह थी ȱक वहाँ रहने वाली हर लड़कɡ के जीवन पर
ताȳलबान के ĒȱतबÊधǂ ने असर डाला। ȳशȴ³त होने का सपना दरकने के साथ ही एक खौफ
का साया भी हमेशा उÊहƶ घेरे रहने लगा ȱक न मालूम कब ताȳलबानी आतंक का कहर उन पर
टूट पड़े।

तभी अचानक ही उन लड़ȱकयǂ कɡ चहचहाहट थम गई। बस के एक झटके के साथ
Ɲकते ही वे हैरानी से एक-Ơसरे को देखने लगƭ, मानो पूछ रही हǂ ȱक आȶखर Ɠआ ·या है।
अभी-अभी तो बस ×कूल से ȱनकली है, अभी घर आने मƶ देरी है, तो ȱफर बस ·यǂ Ɲक गई।
ऐसा पहल ेतो कभी नहƭ Ɠआ! यǂ अचानक बीच सड़क पर बस को रोक Ȱदया जाना, वह
भी ×कूल से कुछ ही Ơरी पर …फुसफुसाहटƶ और एक-Ơसरे से सवाल पूछतƭ उनकɡ आँखǂ मƶ



मानो वही ख़ौफ़ तारी हो गया था, जो उÊहƶ खुलकर साँस नहƭ लेने देता था। कहƭ उनके ×कूल
जाने पर पाबÊदɟ लगाने के ȳलए तो कोई पैगाम लेकर नहƭ आया? आȶखर ताȳलबान के रोक
लगाने के बावजूद उÊहǂने ×कूल जाना नहƭ छोड़ा था।

इससे पहले ȱक वे कुछ समझ पातƭ, कुछ हȳथयारबÊद आतंकɡ बस मƶ चढ़ गए। काले
कपड़े से उनका चेहरा ढँका था, केवल अंगारे उगलती आँखƶ नज़र आ रही थƭ। उनके हाथǂ
मƶ बÊƠकƶ  थƭ, ȵजÊहƶ देख लड़ȱकयाँ एक-Ơसरे से सटकर बैठ गǍ। वे ȱकसी वहशी दȯरÊदǂ से
कम नहƭ लग रहे थे। उनकɡ आँखƶ जैस ेबस मƶ ȱकसी को ढँूढ़ रही थƭ। तभी एक गरजती Ɠई
ख़ौफ़नाक आवाज़ गँूजी, “तुम मƶ स ेमलाला कौन है? जवाब दो, कौन है मलाला? बताओ
वरना सबको भून डालƶगे।”

बस मƶ भयभीत करने वाला सȃाटा छा गया। ऐसा लग रहा था मानो ȱकसी ने उन
लड़ȱकयǂ कɡ मासूम आवाज़ǂ को छɟन ȳलया हो। उनके हǂठ ȳसल ेƓए थे…गुम हो चुकɡ थी
उनकɡ चहचहाहट। केवल एक-Ơसरे से और सट जाने और हाथ पकड़ने कɡ बेआवाज़
सरसराहट Ɠई। जैसे वे एक-Ơसरे को ȱहÏमत दे रही हǂ, जबȱक असȳलयत मƶ भीतर ही भीतर
हर लड़कɡ डरी-सहमी Ɠई थी।

कुछ नज़रƶ बरबस मलाला कɡ ओर उठɣ। बस, ȱफर सब कुछ ³ण-भर मƶ घट गया।
आतंȱकयǂ ने गोȳलयाँ दागनी शुƞ कर दɢ। मलाला बुरी तरह घायल Ɠई। गोȳलयाँ मलाला के
पास बैठɠ उसकɡ दो सहेȳलयǂ को छूकर ȱनकल गǍ। गोȳलयाँ दागने के बाद वे आतंकɡ बस
से उतरकर गायब हो गए।

बस मƶ बैठɠ बाकɡ लड़ȱकयाँ तो ऐसी बुत बन गई थƭ, मानो ȱकसी ने उनके शरीर स ेखून
ȱनचोड़ ȳलया हो। आȶखर यह ·या Ɠआ? ·यǂ Ɠआ? खून कɡ होली उनके सामने खेली गई
थी। लƔलुहान मलाला उनकɡ नज़रǂ के सामने बस मƶ नीचे ȱगर पड़ी। ‘मलाला, मलाला’,
लड़ȱकयाँ जब सँभलƭ तो वे उसे पुकारने लगƭ, “मुझे अपने अÍबू के पास जाना है, मुझ ेअÍबू
के पास जाना है…,” वह नीम बेहोशी कɡ हालत मƶ बड़बड़ा रही थी।

“मलाला, उठो। उठो मलाला,” लड़ȱकयǂ के घबराए Ɠए ×वर गँूज रहे थे।
“हाँ, मƹ मलाला Ɣँ, मƹ ही मलाला Ɣँ,” लड़खड़ाती आवाज़ और खून से लाल होते उसके

कपड़े। धीरे-धीरे वह पूरी तरह स ेबेहोश हो गई।



म

ȱहÏमत कɡ Ȳमसाल

लाला यूसुफ़ज़ई ने, जो आज Ɵȱनया-भर मƶ ȱहÏमत कɡ एक Ȳमसाल बन गई है, माč 11
वषµ कɡ उĖ मƶ ही पाȱक×तान मƶ लड़ȱकयǂ कɡ ȳश³ा को लेकर आवाज़ बुलÊद कɡ थी।

वषµ 2009 मƶ ताȳलबान ने पाȱक×तान कɡ ×वात घाटɟ मƶ लड़ȱकयǂ कɡ ȳश³ा पर यह कहकर
ĒȱतबÊध लगा Ȱदया ȱक यह शरीयत कानून के ȱवƝǽ है। लड़ȱकयाँ घर स ेȱनकलƶ, बाज़ारǂ मƶ
घूमƶ या बेपदाµ रहƶ-यह बात तहरीक-ए-ताȳलबान पाȱक×तान (टɟ.टɟ.पी.) के नेताǓ को
पसÊद नहƭ थी।

लेȱकन मलाला तो अपने-आप मƶ ही एक ऐसी बुलÊद आवाज़ साȱबत Ɠई जो यह सÊदेश
देती है ȱक कǩरपÊथी, चरमपÊथी सोच और ȱवचार मुÒक को पतन कɡ ओर ले जा सकते हƹ।
उÊहƶ इसकɡ ज़ƞरत नहƭ है। हमƶ चाȱहए ȳसफµ  शाȷÊत और एक ऐसा अवाम, जो ȳशȴ³त हो।
मलाला ने माč 15 वषµ कɡ आयु मƶ वह कर Ȱदखाया ȵजसके बारे मƶ इस उĖ के अȲधकांश
ब¼चे सोचते तक नहƭ हƹ।

मलाला ने खुलकर ताȳलबान का ȱवरोध ȱकया, उसके बारे मƶ ȳलखा और लोगǂ को
समझाया ȱक उÊहƶ उनका हक पाने का अȲधकार है। ताȳलबान उसे धमकɡ देता रहा और वह
अपनी बुलÊद आवाज़ कɡ वजह से अपनी ×वात घाटɟ मƶ चɊचɞत, और चɊचɞत होती गई।
बेखौफ़ होकर वह ताȳलबानी þूरता कɡ Ƚनɞदा कर लोगǂ मƶ उनसे लड़ने कɡ मशाल जलाती
रही। इÊटरनेट पर उसके वीȲडयो देख हर कोई उसकɡ समझदारी का कायल हो गया।
ताȳलबान के ȶखलाफ उठाई गई उसकɡ बातǂ मƶ कहƭ स ेभी बचपने कɡ झलक देखने को
नहƭ Ȳमलती थी। ऐसा इसȳलए ·यǂȱक मलाला बखूबी जानती थी ȱक वह ·या बोल रही है
और यह भी उसे पता था ȱक उसके बोलने पर ताȳलबान ȱतलȲमला उठेगा।

और वा×तव मƶ Ɠआ भी ऐसा ही। ताȳलबानी लड़ाके उससे घबरा गए। उÊहƶ लगने लगा
ȱक इस एक ब¼ची कɡ आवाज़ उनकɡ बÊƠकǂ पर भारी पड़ रही है। यहाँ तक ȱक ताȳलबानी
शासन को लगने लगा ȱक मलाला पȴȆमी Ɵȱनया कɡ एजेÊट बन गई है, इसीȳलए वह शरीयत
कानून को चुनौती दे रही है। इसȳलए ताȳलबानी लड़ाकǂ ने उस मासूम-सी ब¼ची पर
जानलेवा हमला कर Ȱदया।

गोȳलयǂ कɡ बौछार झेलने से कुछ पहल ेही मलाला ने एक अखबार मƶ ȳलखा था ȱक उसे
पता है ȱक इ×लाम के नाम पर लड़ȱकयǂ को तालीम से वंȲचत कराने वाले अब ×वात कɡ
लड़ȱकयǂ से डरने लगे हƹ। उÊहƶ इस बात का डर है ȱक कहƭ यह छोटɟ-सी लड़कɡ उनकɡ



असȳलयत कɡ पोल न खोल दे। चँूȱक ×वात घाटɟ मƶ अब लड़ȱकयाँ बÊƠकǂ से नहƭ डरतƭ। वे
×कूल जाती हƹ। वे समझने लगी हƹ ȱक शरीयत कानून के नाम पर मȱहलाǓ को जाȱहल
बनाने कɡ साȵज़श चल रही है। इस पर भी वे बहाƟरी Ȱदखाकर समाज को ȳशȴ³त करने कɡ
Ȱदशा मƶ एक खास भूȲमका ȱनभा रही हƹ। वे अ¼छɟ तरह जानती हƹ ȱक इस Ȯ×थȱत मƶ ȱकसी
भी Ȱदन ताȳलबानी उÊहƶ पकड़कर गोȳलयǂ से उड़ा सकते हƹ या उनके चेहरǂ पर तेज़ाब डाल
सकते हƹ। लेȱकन हमƶ इन खतरǂ के पार जाना है। ȳलहाज़ा आȶखरी साँस तक मƹ ×वात घाटɟ
के ×वाȴभमान के ȳलए लड़ती रƔँगी।

और सच मƶ मलाला ने ऐसा कर भी Ȱदखाया। उसने ×वात घाटɟ मƶ घूम-घूम कर
लड़ȱकयǂ कɡ ȳश³ा के ȳलए अȴभयान शुƞ ȱकए। वह जहाँ जाती, यही कहती ȱक “एक Ȱदन
तो सबको ही मरना है। ऐसे मƶ उन कायर ताȳलबानǂ कɡ बÊƠकǂ से ·या डरना?”

नहƭ डरी मलाला ताȳलबानǂ कɡ बÊƠक स,े तभी तो वे उस ब¼ची से डर गए ȵजनके पास
थी केवल कलम कɡ ताकत और बुलÊद हौसलǂ कɡ आवाज़। अपनी इसी ȱनभƮकता के
कारण आज मलाला यूसुफ़ज़ई हक और ȱहÏमत कɡ Ȳमसाल बन गई है। लड़ȱकयǂ कɡ ȳश³ा
और मȱहलाǓ के अȲधकारǂ के ȳलए आवाज़ उठाकर शाȷÊत कɡ Ơत मलाला न ȳसफµ
दहशतगदǄ के ȶखलाफ बड़ी आवाज़ बनी, बȮÒक उसके Ēयासǂ ने अँȲधयारे के बीच उÏमीद
कɡ एक ȱकरण भी जगा दɟ। उसकɡ बहाƟरी ने पाȱक×तान सȱहत पूरी Ɵȱनया को आतंकवाद
के खतरे के ȶखलाफ़ नए ȳसरे से एकजुट होने कɡ Ēेरणा दɟ है।

मलाला का मतलब होता है-Ɵख स ेपीȲड़त, पर मलाला ने अपने नाम के अथµ के ȱवपरीत
Ɵख से पीȲड़तǂ के ȳलए फाहा बनकर Ȱदखाया। उसने ताȳलबानी आतंक को ललकारा तो
उसके पीछे-पीछे उसके जैसी हज़ारǂ मलाला चल पड़ƭ। आज लड़ȱकयǂ कɡ ȳश³ा के हक के
ȳलए जान कɡ बाज़ी तक लगा देने वाली एक जांबाज़ ȳसपाही के ƞप मƶ सारी Ɵȱनया उसका
लोहा मान रही है। आज मलाला अकेली नहƭ है अपनी इस लड़ाई मƶ…आज पाȱक×तान कɡ
हर लड़कɡ मलाला बनने को अĀसर है।

पूरी Ɵȱनया आज मलाला कɡ ȱहÏमत कɡ Ȳमसाल दे रही है, उसकɡ तारीफ कर रही है तो
ज़ाȱहर-सी बात है ȱक उसके पीछे वजह भी कोई बड़ी ही होगी। देश-Ɵȱनया के Ơसरे ȱह×सǂ
मƶ बैठकर ताȳलबान के þूर शासन के ȶखलाफ़ ȳलख देना बेशक ȱहÏमत कɡ बात नहƭ मानी
जा सकती, लेȱकन ताȳलबान लड़ाकǂ के गढ़ मƶ बैठकर न ȳसफµ  उनके ȶखलाफ़ बोलना,
बȮÒक उस पर डटे रहना-ऐसा केवल कोई बहाƟर ब¼ची ही कर सकती है।



ब◌ा

×वात कɡ बेटɟ

रह-तेरह साल कɡ एक लड़कɡ थी-एन ēƹ क। Ơसरे महायुǽ के दौरान फासीवादɟ ȱहटलर
कɡ सेना स ेȲछपने-Ȳछपाने के दौरान वह एक डायरी ȳलखती रहती थी। आȶखर मƶ वह

ब¼ची पकड़ी गई और ȱहटलर के यातना ȳशȱवर मƶ 15 वषµ कɡ आयु मƶ उसने दम तोड़ Ȱदया।
सालǂ बाद इस डायरी के ज़ȯरये एक ब¼ची कɡ नज़र से Ɵȱनया ȱहटलर के शासन मƶ लोगǂ कɡ
ȵज़Êदगी से ƞ-ब-ƞ Ɠई। यह डायरी ऑफ ए यंग गलµ के नाम से आज भी मशƔर है।’ ‘गुल
मकई’ कɡ उĖ भी ऐसी थी। पाȱक×तान के खूबसूरत इलाके मƶ वह रहती थी। अफगाȱन×तान
के रा×ते ताȳलबान ने जब पाȱक×तान कɡ ओर कदम बढ़ाए तो ×वात और उसके ȵज़ÊदाȰदल
लोग रा×ते मƶ आ गए। लेȱकन ताȳलबान तो ताȳलबान है। वह भी ȱहटलर कɡ तरह Ɵȱनया को
अपने एक रंग मƶ रँगने का ¸वाब देखता है। उसने ×वात के कई इलाकǂ पर कÍज़ा कर
ȳलया। वह ×कूलǂ को अपना ȱनशाना बनाने लगा, खासतौर पर लड़ȱकयǂ के ×कूलǂ को।
उसने ×कूल बÊद करने का फरमान जारी कर Ȱदया।

उसका कहर इस तरह टूटा ȱक ताȳलबान ने वषµ 2001 और 2009 के बीच लगभग चार
सौ ×कूल ढहा Ȱदए। इनमƶ स े70 फɡसदɟ ×कूल लड़ȱकयǂ के थे। ताȳलबान ने लड़ȱकयǂ का
घर स ेबाहर ȱनकलना मुȹÕकल कर Ȱदया। उन पर कई तरह के ĒȱतबÊध और पाबȵÊदयाँ लगा
दɢ। इसी दौरान बी.बी.सी. कɡ उƠµ सेवा पर ×वात कɡ बेटɟ, ‘गुल मकई’ सामने आई और इसी
के साथ सामने आई ‘गुल मकई कɡ डायरी’। उसके नज़ȯरये से तब Ɵȱनया ने ताȳलबान को
जाना, खासतौर पर मȱहलाǓ, और लड़ȱकयǂ कɡ ȵज़Êदगी के बारे मƶ। डायरी जनवरी 2009
से माचµ 2009 के बीच बी.बी.सी. उƠµ कɡ वेबसाइट पर पो×ट Ɠई। ×वात से लेकर Ɵȱनया के
कई ȱह×सǂ मƶ इस डायरी ने तहलका मचा Ȱदया।

उस समय गुल मकई माč 11 वषµ कɡ थी, जब वषµ 2009 मƶ उसने यह कहकर
ताȳलबान के ȶखलाफ Ȱदए एक भाषण मƶ ȱवरोध जताया था, “कोई मुझसे मेरा ȳश³ा का
मूल अȲधकार कैस ेछɟन सकता है?” उसके बाद स ेही उसने ȱĔटेन कɡ Ēसारण सं×था कɡ
उƠµ सेवा के ȳलए डायरी ȳलखनी शुƞ कɡ ȵजसमƶ उसके बेबाक अÊदाज़ ने उसे रातǂ-रात
मशƔर कर Ȱदया।

ताȳलबान गुल मकई कɡ बढ़ती शोहरत और ȱनडर ȰटËपȴणयǂ से ȱतलȲमला उठा था। वह
जानना चाहता था ȱक आȶखर यह गुल मकई कौन है। वषµ 2009 मƶ ताȳलबान को ×वात से
ȱनकालने के ȳलए फौजी कारµवाई कɡ गई, वह भी जब ȱवदेशी ताकतǂ का दबाव पाȱक×तान



पर पड़ा तो। फौजी कारµवाई खÆम होने के बाद ȰदसÏबर 2009 मƶ गुल मकई का राज़ सबके
सामने खुला। उसकɡ असȳलयत सामने आते ही न ȳसफµ  ताȳलबान भǅच·का रह गया, वरन
×वात के लोग भी हैरान रह गए। बात हैरानी कɡ थी भी-एक 11 वषµ कɡ ब¼ची कɡ सोच और
कलम आȶखर इतनी पैनी कैसे हो सकती है जो Ɵȱनया-भर मƶ तहलका मचा दे और
ताȳलबान जैसे þूर आतंȱकयǂ मƶ भी डर पैदा कर दे!

ताȳलबान ही नहƭ, ×वात के लोग भी सोचते थे ȱक गुल मकई नाम से डायरी ȳलखने
वाली कोई बड़ी उĖ कɡ मȱहला होगी। पर जब यह बात सामने आई ȱक गुल मकई और कोई
नहƭ, उÊहƭ कɡ ×वात कɡ 11 वषµ कɡ बेटɟ मलाला यूसुफ़ज़ई है तो सबका चǅक उठना
×वाभाȱवक ही था। आस-पड़ोस, ×कूल, सहेȳलयǂ, नाते-ȯरÕतेदारǂ, नेताǓ और Ɵȱनया मƶ हर
तरफ सुगबुगाहटƶ और सनसनी-सी फैल गई। एक ब¼ची…ताȳलबान से नहƭ डरती तो हम
·यǂ डरƶ? Ɵȱनया को एक सÊदेश Ȳमला…डरो मत, ताȳलबानी आतंȱकयǂ का मुकाबला करो।

मलाला ने जो डायरी के पȃे ȳलखे, वह एन ēƹ क कɡ तरह ही हमƶ उन हालातǂ से
पȯरȲचत करवाते हƹ, ȵजनमƶ वह रह रही थी। मलाला ने अदÏय साहस और ताȳलबान के साथ
अपनी खुली लड़ाई का ऐलान कर यह साȱबत कर Ȱदया ȱक ȳश³ा पाना उसका अȲधकार है
और वह उसे ȱकसी भी कɡमत पर पाकर रहेगी। ताȳलबान के साथ उसके ȱवरोध और
मतभेद इसीȳलए खुलकर सामने आए ·यǂȱक ×वात घाटɟ मƶ ताȳलबान ने लड़ȱकयǂ के ×कूल
जाने पर पाबÊदɟ तो लगाई ही थी, साथ ही लोगǂ को डराना-धमकाना भी शुƞ कर Ȱदया था।
इससे लोगǂ कɡ ȵज़Êदगी और घाटɟ के माहौल मƶ अशाȷÊत छा गई थी।

घर स ेबाहर कदम रखƶ और कब ताȳलबान उन पर हमला कर दे, यह सोचकर लोगǂ ने
अँधेरा होते ही घर से बाहर कदम रखना बंद कर Ȱदया था। वे अपनी लड़ȱकयǂ को तो बƓत
सँभालकर रखने लगे थे लेȱकन जो लोग ȱव×थाȱपत होने का ददµ सह सकते थे, वे तो ×वात
घाटɟ ही छोड़कर चल ेगए थे।

लेȱकन मलाला नहƭ डरी, बȮÒक ×कूल कɡ यूȱनफॉमµ ȵजसे पहनने पर भी पाबÊदɟ थी,
पहनकर ही वह ×कूल जाती। ताȳलबान ने तब मलाला पर अÊय लड़ȱकयǂ को भड़काने का
इÒज़ाम तो लगाया ही, साथ ही उसके इस ȅवहार को ‘बेशमƮ और पȴȆमी सÎयता का
Ēतीक’ भी बताया।

वा×तȱवकता तो यही है ȱक मलाला यूसुफ़ज़ई कɡ डायरी और उसके बेबाक जäबे ने उसे
पाȱक×तान मƶ मशƔर ताȳलबान के ȳलए मुसीबत व बाधा बना Ȱदया था। लेȱकन ताȳलबानी
हमलावर उस पर गोȳलयाँ दागने के बावजूद उसकɡ ȱहÏमत नहƭ तोड़ पाए, बȮÒक आज
Ɵȱनया के हर गली-चौराहे पर मलाला कɡ ȱहÏमत के चचƷ हो रहे हƹ। न जाने और ȱकतनी
लड़ȱकयाँ मलाला बनने को तैयार हो गई हƹ।



अ

चुना संघषµ का रा×ता

‘मुझ ेपढ़ने का अȲधकार है
मुझे खेलने का अȲधकार है
मुझ ेबोलने का अȲधकार है’

·सर ऐसी ही कȱवताए ँ ȳलखने-गुनगुनाने वाली वह नÊही ब¼ची चाहती थी ȱक उसके
सपनǂ को ऊँची उड़ान Ȳमले ताȱक वह अपने पंखǂ को फैला एक ×वतÊč तथा

आÆमȱनभµर ȵज़Êदगी जी सके…एक भयमुǣ ȵज़Êदगी, ȵजसमƶ उसे कुछ साȱबत करने का
मौका Ȳमले…अपने ȳलए भी और Ơसरǂ के ȳलए भी।

ब¼चǂ के अȲधकारǂ कɡ कायµकताµ के ƞप मƶ Ēȳसǽ मलाला यूसुफ़ज़ई के सपने कुछ
बƓत äयादा बड़े तो नहƭ थे। एक आम लड़कɡ कɡ तरह वह भी एक सामाÊय ȵज़Êदगी जीना
चाहती थी। वह भी चाहती थी ȱक ×कूल जाए, सखी-सहेȳलयǂ के संग खेले और अपनी
अÏमी-अÍबू और भाइयǂ के साथ एक खुशहाल जीवन ȱबताए। ·या गलत था उसका
सोचना? ȱबलकुल नहƭ, लेȱकन उसकɡ इस सोच पर भी पाबÊदɟ लगाई गई, लेȱकन वह ȱफर
से उठ खड़ी Ɠई और तैयार हो गई अपने अȲधकारǂ के ȳलए लड़ने के ȳलए।

12 जुलाई, 1997 को पाȱक×तान के खैबर प¸तून¸वाह ĒाÊत के ×वात ȵज़ले मƶ जÊमी
मलाला यूसुफ़ज़ई ×वात घाटɟ के बƓसं¸यक यूसुफ़ज़ई कबीले से ताÒलुक रखती है। ×वात
घाटɟ के ȵजस Ⱦमɞगोरा मƶ मलाला का जÊम Ɠआ वह Ⱦमɞगोरा ताȳलबान का गढ़ रहा है। बरसǂ
तक Ⱦमɞगोरा पर आȰदवासी सÎयता का आȲधपÆय रहा और वहाँ पÞतून ȱनवासी रहते थे,
ȵजनकɡ धमµ व सं×कृȱत आपस मƶ गँुथे Ɠए थे। उनके पÞतून जीवन और उसकɡ ȱनयमावली
को समझना कȰठन कायµ था ȵजसकɡ छाप उनके हर पहलू मƶ Ȱदखाई देती थी। यूसुफ़ज़ई
एक ȱवशाल पÞतून आȰदवासी संघ है जो पाȱक×तान कɡ ×वात घाटɟ मƶ फैला Ɠआ है, जहाँ
मलाला पली-बढ़ɟ। उसके ȱपता ȵज़याउǿɟन यूसुफ़ज़ई पेशे स े ×कूल का संचालन करने के
साथ-साथ एक सामाȵजक कायµकताµ भी हƹ। मलाला पर उÊहƶ बƓत गवµ था और जÊम के
समय जब उÊहǂने मलाला को गोद मƶ ȳलया और उसकɡ आँखǂ मƶ एक चमक देखी तो वह
जान गए थे ȱक उनकɡ बेटɟ एक Ȱदन Ɵȱनया मƶ अवÕय ही उनका नाम रौशन करेगी।
ȵज़याउǿɟन ने अपनी बेटɟ का नाम अफ़गाȱन×तान कɡ पÕतो कɡ मशƔर लोकगाȱयका और



लड़ाका ‘मलालाई’ के नाम पर रखा। वह अफ़गाȱन×तान कɡ ‘जोन ऑफ आकµ ’ नाम से भी
मशƔर थी। उसने सन् 1880 मƶ ȱǼतीय ȱĔȰटश-अफगान युǽ के दौरान मैवÊद कɡ लड़ाई मƶ
अपनी बहाƟरी स ेƟÕमनǂ के दाँत खǩे कर Ȱदए थे। 18 वषµ कɡ उĖ मƶ अफ़गान झंडा उठाकर
उसने ȱĔȰटश Ɠ·मरानǂ के ȶखलाफ हÒला बोल Ȱदया था। वह अंĀेज़ǂ के साथ युǽ करने
वाले ×वतÊčता सेनाȱनयǂ को अ×č पƓँचाती थी। मैवÊद कɡ इस लड़ाई मƶ ही मलालाई शहीद
Ɠई, लेȱकन पूरा प¸तून समाज आज भी उस मलालाई को अपना Ëयार देता है।

मलाला का नाम अगर मलालाई से Ȳमलता-जुलता है तो उसका काम भी मलालाई से
कहƭ कमतर नहƭ है। उसने भी महज 11 साल कɡ उĖ मƶ उस कǩर ताȳलबान के ȶखलाफ
आवाज़ बुलÊद कɡ ȵजसके आगे पूरी पाȱक×तानी फौज नतम×तक होकर खड़ी थी। हालाँȱक
पÕतो भाषा मƶ ‘मलाला’ का मतलब होता है—शोक संतËत, लेȱकन अपने नाम के अथµ को
अथµहीन करते Ɠए मलाला ने ȵजस छȱव को उजागर ȱकया, यह वही सोच थी ȵजसके तहत
शायद उसके ȱपता ने मलालाई के नाम पर उसका नाम रखा था।

भोली, म×त और Ëयारी गुलाब-सी ȶखली मलाला भी अपने इलाके कɡ और लड़ȱकयǂ
कɡ तरह बचपन कɡ आम खुȳशयǂ कɡ बाट जोहती। अगर वे खुȳशयाँ Ȳमल जातƭ तो उÊहƶ
सहेज कर रख लेती। अपने घर के बड़े-से आँगन मƶ वह अपने दो छोटे भाइयǂ के साथ
खेलती। Ȳमǩɟ से बनने वाली हर आकृȱत मƶ ×कूल और उसमƶ पढ़ रहे ब¼चǂ कɡ छȱव ही नज़र
आती। बगीचे के ȱकसी कोने मƶ ȱकताबǂ के ढेरǂ के बीच अ·सर नÊही मलाला कुछ न कुछ
पढ़ती Ȱदखाई देती। भाई उसे छेड़ने के ȳलए उसकɡ ȱकताबƶ उठा कर भागते तो वह दौड़ कर
उनका पीछा करती, मानो उसकɡ बƓमूÒय व×तु ȱकसी ने उससे छɟन ली हो। ȱकताबǂ को वह
खूब संभाल कर रखती और कागज़ǂ पर छपे काल ेअ³रǂ को पढ़ते-पढ़ते न जाने ·या-·या
बनने के सपने देख डालती। अपने ȱब×तर के पास लगी एक खँूटɟ पर वह अपनी गहरे नीले
रंग कɡ ×कूल यूȱनफॉमµ टाँगती और उसे ऐसे सहलाती मानो उसके साथ ही उसके सपने भी
टँगे हǂ। नील ेआकाश मƶ फैले तारǂ कɡ तरह सपने…अ¼छɟ और उ¼च ȳश³ा पाने के सपने।

×वात मƶ हर कोई ȵज़याउǿɟन यूसुफ़ज़ई के ×कूल ‘खुशहाल पȮÍलक ×कूल’ के नाम कɡ
महǶा को समझता है। ȵज़याउǿɟन अपनी युवाव×था मƶ ही 17वƭ शताÍदɟ के पÞतून योǽा
कȱव खुशहाल खान खǩक जो मुगलǂ के ȱवƝǽ आवाज़ उठाने के ȳलए अपने साहस के
ȳलए Ēȳसǽ हƹ, कɡ कȱवताए ँपढ़कर राȍकȱव बन गए थे।

बुजɫगǄ के संगठन ‘कौमी ȵजगरा’ के ȳलए उÊहǂने काम ȱकया और सेना व ×थानीय
अȲधकाȯरयǂ के साथ शहर कɡ बदहाल Ȯ×थȱत-ȱबजली मƶ कटौती, गÊदा पानी, सफाई न
होना, अपयाµËत ȳश³ा सुȱवधाǓ आȰद के ȶखलाफ़ लगातार आवाज़ उठाते रहे।

ȱकशोर होते-होते ȵज़याउǿɟन ×वात मƶ आए पȯरवतµनǂ के सा³ी बने। उÊहǂने ơढ़ ȱनȆय
ȱकया ȱक वह अपना जीवन ब¼चǂ के, खासकर लड़ȱकयǂ के ×कूलǂ का सुधार करने मƶ ȱबता
दƶगे। ȵज़याउǿɟन कɡ सोच और ơढ़ ȱनȆय का Ēभाव बचपन से ही मलाला पर पड़ने लगा था
और उसके अÊदर भी कुछ करने कɡ अदÏय इ¼छा बलवती होने लगी थी। यँू भी घर के
पȯरवेश का असर ब¼चǂ पर पड़ता ही है और मलाला भी अपने अÍबू के जäबे, सामाȵजक



कायǄ व कȱवताǓ के शौक से अछूती नहƭ रही थी।
मलाला कɡ माँ आम पारÏपȯरक औरतǂ कɡ तरह थƭ और परदे मƶ रहती थƭ। हालाँȱक वह

मलाला कɡ आज़ादɟ कɡ प³धर थƭ और चाहती थƭ ȱक उनकɡ बेटɟ खूब पढ़े। अÏमी-अÍबू
अपनी लाड़ली मलाला को खूब ĒोÆसाȱहत करते थे। वे कहते थे, “तुम खुलकर बोलो और
जो कुछ सीखना चाहती हो, सीखो।” बचपन से ही मलाला ȱवȴभȃ ȱवषयǂ पर लÏबे-लÏबे
गȁ बƓत ही ȳसǽह×त ढंग से ȳलख लेती थी।

अपने जीवन के आरȮÏभक वषǄ मƶ मलाला खुशहाल पȮÍलक ×कूल मƶ ही दो कमरǂ के
एक घर मƶ रहती थी। ×कूल कɡ ȽĒɞȳसपल मरयम खाȳलकɡ के चेहरे पर मलाला का नाम सुनते
ही एक गवµ का भाव छा जाता है। उÊहǂने बताया ȱक जब वह दो साल कɡ थी तो सारी
·लासǂ मƶ दौड़ लगाती। माč तीन वषµ कɡ उĖ मƶ ही वह ·लास मƶ बैठने लगी थी। वह अपनी
अÉयाȱपकाǓ कɡ हर बात को Éयान से सुनती, उसकɡ आँखǂ मƶ तब भी एक चमक थी। बड़े
ब¼चǂ के पाठ वह नÊही ब¼ची आराम से समझ लेती थी। पाँचवƭ क³ा तक आते-आते
मलाला वाद-ȱववाद ĒȱतयोȱगताǓ मƶ भाग लेने लगी थी। वह उƠµ कȱवता पाठ् यþम का
ȱह×सा थी और þाȷÊतकारी कȱव और पाȱक×तान टाइÏस के पूवµ सÏपादक फैज़ अहमद
‘फैज़’ उसके पसÊदɟदा शायर थे। इतनी छोटɟ-सी उĖ मƶ ही कȱवताए ँ ȳलखना उतनी ही
असाधारण बात थी ȵजतना उसका हर चीज़ को बƓत आसानी से समझ लेना। उसे देखकर
लगता था ȱक उसके अÊदर कोई लावा हमेशा धधकता रहता है और एक Ȱदन ज़ƞर वह कुछ
कर Ȱदखाएगी।

मलाला थी तो एक आम लड़कɡ, लेȱकन ȱफर भी वह अÒहड़ ब¼ची औरǂ से कुछ अलग
हट कर थी। वह सहेȳलयǂ और अपने भाइयǂ के साथ छुपन-छुपाई और ȱगट् टे तो खेलती थी,
पर वह ȳसफµ  खेल कर या शादɟ करके ही अपनी ȵज़Êदगी को कोई आकार नहƭ देना चाहती
थी। उसकɡ राहƶ, उसकɡ मंȵज़ल कुछ और ही थी। वह Ơसरǂ के ȳलए कुछ करना चाहती थी,
·यǂȱक अपने ȳलए तो हर कोई जीता है, इसमƶ नया ·या है! इसीȳलए उसने साहस और
संघषµ का रा×ता चुना, ·यǂȱक नÊही-सी उĖ मƶ ही वह अपने पȯरवेश को देख कर जान गई थी
ȱक अपने मकसद को पाने के ȳलए उसे कदम-कदम पर कȰठनाइयǂ का सामना करना होगा।
चुनौȱतयाँ उसे ललकारƶगी और उसके हौसलǂ को तोड़ने कɡ कोȳशश भी कɡ जाएगी। वह
तैयार होने लगी थी अपने बुलÊद इरादǂ को मज़बूती से थामे।

पाउलो केहोलो कɡ एÒकेȲम×ट पढ़ने वाली और ×टार Ëलस टɟवी पर अपने पसÊदɟदा शो
माई Ċीम Íवॉय ȱवल कम टू मैरी मी देखने वाली, और अपने वाȳलद से ƞमी कɡ कȱवताएँ
सुनने वाली मलाला 11 वषµ कɡ उĖ मƶ ही ȵज़Êदगी कɡ स¼चाइयǂ और आतंक कɡ þूरता से
पȯरȲचत हो गई थी और उसका संघषµ यही दशाµता है ȱक उǶर-पȴȆमी पाȱक×तान कɡ ×वात
घाटɟ से ताȳलबानǂ के चले जाने के बाद भी एक 14 वषƮय लड़कɡ कɡ ȵज़Êदगी ȱकतने खौफ,
ददµ और कȰठनाइयǂ से भरी है।

बात सन् 2009 कɡ है। ×वात घाटɟ मƶ अचानक हलचल मच गई। ताȳलबान ने वहाँ
फतवा जारी ȱकया और शरीयत कानून का हवाला देकर लड़ȱकयǂ के ×कूल जाने पर रोक



लगा दɟ। उस वǣ मलाला सातवƭ क³ा मƶ पढ़ रही थी। उसे लगा ȱक जैस ेȱकसी ने उसके
पंख काट ȳलए हǂ। सारे सपने उसे धूȲमल होते Ȱदखाई Ȱदए।

“तो ·या अब मƹ पढ़ाई पूरी नहƭ कर पाऊँगी?” अपने अÍबू से वह अ·सर पूछती। अपने
आसपास के घुटन-भरे माहौल को देख कर वह अपने अÍबू स ेपूछा करती, “लेȱकन यह तो
गलत है अÍबू, हमƶ कुछ करना होगा।” उसके सवाल उसके अÍबू और सहेȳलयǂ को भी हैरत
मƶ डाल देते।

मलाला तो उनमƶ से थी ही नहƭ जो अÊयाय होने देती या ताȳलबान के इस फतवे को सुन
चुपचाप Ɵबक कर घर मƶ बैठ जाती। उसके अÊदर तो ȱवरोध करने का एक लावा रह-रह कर
धधकता रहता था। इसी दौरान उसने Ȱदल को छू लेने वाली एक कȱवता ȳलखी, ȵजसे
रावलȽपɞडी के एक अखबार ने छापा:

मौत के सौदागर भला
धमµ के सेवादार कैसे हो सकते हƹ?
इÊहƶ तो इनसान कहलाने का हक भी नहƭ।



छ◌ो

उठाई आवाज़

टɟ-सी उĖ मƶ मानवाȲधकारǂ के ȳलए आवाज़ उठाने का साहस कर और छȀ नाम से
बी.बी.सी. उƠµ सेवा के ȳलए डायरी ȳलखना आरÏभ कर मलाला ने ताȳलबान और उसके

शरीयत कानून को ललकारा था। ताȳलबान का जब से ×वात घाटɟ मƶ वचµ×व कायम Ɠआ था,
तभी स ेमलाला बेचैन थी।

तहरीक-ए-ताȳलबान ȵजस ेटɟ.टɟ.पी. या पाȱक×तानी ताȳलबान भी कहते हƹ, पाȱक×तान-
अफगाȱन×तान सीमा के पास Ȯ×थत संघ-शाȳसत जनजातीय ³ेč से उभरने वाले चरमपÊथी
उĀवादɟ गुटǂ का एक संगठन है। यह अफ़गाȱन×तान कɡ ताȳलबान से अलग है, हालाँȱक
उनकɡ ȱवचारधाराǓ स ेकाफɡ हद तक सहमत है। इसका Éयेय पाȱक×तान मƶ शरीयत पर
आधाȯरत एक कǩरपÊथी इ×लामी अमीरात को कायम करना है। इसकɡ ×थापना ȰदसÏबर
2007 मƶ Ɠई जब बैतुÒलाह महसूद के नेतृÆव मƶ 13 गुटǂ ने एक तहरीक (अȴभयान) मƶ
शाȲमल होने का ȱनणµय ȳलया।

1971 मƶ ȵजस Ȱदन पूवƮ पाȱक×तान टूटकर बां¹ला देश बना उस Ȱदन पाȱक×तान के
ȱनमाµता मोहÏमद अली ȵजȃा के सहयोगी राजा महमूदाबाद मृÆयु- शैया पर थे। अपनी आँखƶ
बÊद करने स े पहले उÊहǂने कहा था, “हमƶ मालूम नहƭ था ȱक मज़हब के नाम पर बना
पाȱक×तान Ȱटक नहƭ सकेगा। मƹ जब इस Ɵȱनया से ȱवदा हो रहा Ɣँ उस समय यथाथµ को देख
रहा Ɣँ ȱक ȵजस जोश स ेहमने पाȱक×तान बनाया था, वह अपने जीवन के 24वƶ वषµ मƶ ही टूट
गया।”

जब ×वात घाटɟ मƶ पाȱक×तान सरकार ने ताȳलबान के सामने घुटने टेक कर ×वात को
उनके हवाले कर Ȱदया, उस समय यȰद ȵजȃा और उनकɡ मुȮ×लम लीग के अगुआ होते तो
यही कहते ȱक पाȱक×तान बनाना उनके जीवन कɡ सबसे बड़ी भूल थी। पर यह भी सच है
ȱक ताȳलबान कोई रातǂरात पैदा नहƭ हो गए!

जमायते-इ×लामी और झंगी मौलानाǓ का पाȱक×तान मƶ हमेशा से दबदबा रहा है। वे
पाȱक×तान को इ×लामी शरीयत का देश बनाने के ȳलए कȰटबǽ थे। ×वात और उसके
आसपास ·या चलता रहा, इसका अÊदाज़ा इस बात से लगाया जा सकता है ȱक घाटɟ के
बड़े शहर Ⱦमɞगोरा के मु¸य चौक पर हर सवेरे एक ȳसर कटɟ लाश उÒटɟ टँगी नज़र आती थी,
ȵजसका ȳसर उसकɡ दोनǂ टाँगǂ के बीच रखा होता था। यह ȳसर ऐसे ȅȳǣ का होता था
ȵजसे ताȳलबान कहƭ से ȱफरौती के ȳलए उठा लाते थे। ×वात घाटɟ मƶ कभी 15 लाख कɡ



आबादɟ थी और अब वहाँ केवल 5 लाख लोग बचे हƹ।
ताȳलबानǂ के शÍदकोश मƶ ‘दया’ नामक शÍद तो है ही नहƭ और ȱवडÏबना तो यह है ȱक

चार ȱववाह करने कɡ इ¼छा रखने वाले ये ताȳलबान सबस ेअȲधक कÆल मȱहलाǓ का ही
करते हƹ। यही वजह है ȱक ताȳलबान के ȱनशाने पर पाȱक×तान कɡ मȱहलाए ँऔर लड़ȱकयाँ
ही हƹ। वह उनके अȲधकारǂ पर हमला करता है, यहाँ तक ȱक उनके बुȱनयादɟ अȲधकार भी
वहाँ सुरȴ³त नहƭ हƹ जो उÊहƶ खुद इ×लाम ने Ȱदए हƹ। मȱहलाǓ को आज भी पाȱक×तान मƶ
गुलाम माना जाता है। äयादातर मुसलमानǂ को लड़कɡ कɡ पैदाइश एक बोझ लगती है और
उसके पैदा होने पर शमµ से उनका ȳसर झुक जाता है। ऐसा ही हाल ताȳलबान का है। उÊहƶ
लड़कɡ जात से ही नफरत है। वह उसकɡ ȵज़Êदगी नरक बनाने को आमादा रहता है।

इ×लाम के ȱहमायती होने का दावा करने वाले ताȳलबान ने अपने खास मकसद को पूरा
करने के ȳलए शरीयत को लागू ȱकया और ȵजसने भी इसके ȶखलाफ आवाज़ उठाई, उसे
उसने सज़ा दɟ। ताȳलबान ने फरमान जारी कर मȱहलाǓ के बाज़ार जाकर खरीदारी करने
पर रोक लगा दɟ। हालात ऐसे हो गए ȱक मȱहलाए ँउन Ɵकानǂ का Ɲख भी नहƭ कर सकती
थƭ जो खास मȱहलाǓ कɡ खरीदारी के ȳलए होती हƹ। ताȳलबानी फरमान मƶ उन Ɵकानदारǂ
को भी धमकɡ दɟ गई जो मȱहलाǓ को सामान बेचते पाए जाते। इस फरमान के पो×टर
आज भी ×वात घाटɟ मƶ देखे जा सकते हƹ। इनमƶ साफ-साफ ȳलखा है ȱक मȱहलाǓ का
बाज़ार जाना इ×लाम के ȶखलाफ़ है।

ताȳलबान ȱकसी बाहरी खतरे का ×वƞप नहƭ है, न ही उसे ƞस या भारत से फंȾडɞग
Ȳमल रही है। नÍबे के दशक मƶ अफ़गाȱन×तान मƶ ताȳलबानी नॉदµनµ एलायंस से लड़ रहे थे।
उसी दौर मƶ पाȱक×तान के कबाइली इलाकǂ से हज़ारǂ कɡ सं¸या मƶ पÞतून के पैदल लड़ाके
ताȳलबान कɡ तरफ से लड़ने अफ़गाȱन×तान पƓँचे थे। पाȱक×तान के Ɠ·मरान और
अमेȯरका, दोनǂ ही आज के इस नॉथµ-वे×ट ēंȰटयर इलाके के लड़ाका ×वभाव से भली-भाँȱत
पȯरȲचत हƹ। शायद इसीȳलए बड़े पैमाने पर पाȱक×तान मƶ ȵजन ताȳलबान लड़ाकǂ को तैयार
ȱकया गया वे इसी नॉथµ-वे×ट ēंȰटयर से आते हƹ ȵजसमƶ यह ×वात घाटɟ भी है जहाँ कɡ
मलाला यूसुफ़ज़ई को ताȳलबान चरमपȮÊथयǂ Ǽारा गोली मारकर जान से मारने कɡ कोȳशश
कɡ गई।

अफ़गाȱन×तान मƶ लड़ने के ȳलए जो ताȳलबान लड़ाके तैयार ȱकए गए वे ȿसɞध या पंजाब
के लोग नहƭ थे। वे पाȱक×तान के उसी ȱह×से के लोग हƹ जो खुद पाȱक×तानी Ēशासन के
ȳलए सबसे बड़ा ȳसरददµ हƹ। अगर कोई एक खास अÊदाज़ कɡ पगड़ी पहने, चूड़ीदार कुताµ-
पाजामा और सदरी पहने आदमी Ȱदखता है तो तÆकाल उसकɡ पहचान ताȳलबान के ƞप मƶ
कर ली जाती है। यह पहनावा इसी नॉथµ-वे×ट ēंȰटयर के आȰदवासी इलाके का है जो अब
ताȳलबान कɡ पहचान बन चुका है।

वषµ 2001 मƶ जब ताȳलबान के ×वगµ, अफ़गाȱन×तान मƶ आग लगी तो वहाँ से जो लड़ाके
पड़ोसी पाȱक×तान कɡ ओर आए उनमƶ अȲधकांश इÊहƭ पहाड़ी इलाकǂ मƶ दोबारा बस गए।
उस समय पाȱक×तानी ताȳलबान कमज़ोर था। उÊहǂने अफ़गान से आ रहे ताȳलबाȱनयǂ कɡ



ȶखदमत कɡ और उसके बदल ेउनसे काफɡ पैस ेकमाए। स¸त शरीयत कानूनǂ को लागू करने
मƶ भल ेही अफ़गाȱन×तान मƶ वे असफल हो गए हǂ, लेȱकन आतंक के इस नए ×वगµ ×वात मƶ
शरीयत कानूनǂ के तहत शासन करने कɡ योजनाǓ पर काम शुƞ हो गया। 2001 से
2004 तक पाȱक×तानी ताȳलबाȱनयǂ कɡ सं¸या कई गुना हो गई और अफ़गानी ताȳलबाȱनयǂ
कɡ संगत मƶ वे äयादा कǩर हो गए। उसी दौरान उÊहǂने ताȳलबान के ȳलए एक अलग रा¾य
कɡ संकÒपना कɡ और उसे आकार देने मƶ जुट गए।

ताȳलबान के नेता मौलाना फजलुÒलाह के मौलाना रेȲडयो से सÊदेश Ēसाȯरत होने लगे।
वे बता रह े थे ȱक अब शरीयत कानूनǂ के अनुसार ×वात घाटɟ मƶ शासन संचाȳलत होगा।
ȱपछले ȱकतने ही वषǄ से खुद पाȱक×तान सरकार यहाँ ताȳलबान लड़ाकǂ से लड़ रही ह ैऔर
अमेȯरका का जो ďोन पाȱक×तान मƶ ȱगरता है, उसका मु¸य इलाका यही ×वात घाटɟ ही होता
है। लेȱकन बरसǂ स ेचली आ रही इस लड़ाई मƶ भी पाȱक×तान Ēशासन और सेना ताȳलबान
को कुछ खास नुकसान नहƭ पƓँचा पाई। आज ताȳलबान के सभी Ēमुख लीडर पाȱक×तान मƶ
हƹ और पाȱक×तान सरकार को जड़ से उखाड़ फƶ कना चाहते हƹ। ताȳलबाȱनयǂ कɡ इस मुȱहम
मƶ कÕमीर से लÕकर-ए-तैयबा और हरकत-उल-मुजाȱहदɟन भी जुड़ चुके हƹ।

पाȱक×तानी सेना के साथ-साथ नाटो देशǂ के फौȵजयǂ के ȳलए सËलाई लाइन पर हमला
करके ताȳलबान अपनी उपȮ×थȱत दशाµता रहता। उसने वषµ 2001 से लेकर 2009 के बीच न
ȳसफµ  जघÊय हÆयाकांडǂ को अंजाम Ȱदया, बȮÒक अपनी समझ कɡ इ×लाȲमक ȅव×था को
भी लागू करना चाहा। खासकर मȱहलाǓ कɡ ȳश³ा-ȅव×था को लेकर ताȳलबान लड़ाकǂ
कɡ अपनी सोच रही है। ×वात घाटɟ मƶ उसने उसी सोच को साकार करने कɡ कोȳशश कɡ
और जब कोई आड़े आया तो उसका ȳसर धड़ से अलग कर Ȱदया। ȱनȴȆत ƞप से भल ेही
ऊपरी तौर पर पाȱक×तान कɡ सेना उस इलाके मƶ ताȳलबान से लड़ती रही, लेȱकन नॉथµ-वे×ट
ēंȰटयर का Ȳमनरल वैÒयू इतना हाई रहा ȱक यहाँ शासन करने वाले ताȳलबान कमांडर के
ȳलए ȱकसी फौजी Ɠ·मरान से सौदा कर लेना बƓत आसान था।

अफ़गाȱन×तान स ेताȳलबान शासन कɡ समाȷËत के बाद ȳसफµ  ताȳलबान के आतंकɡ ही
पाȱक×तान के इस इलाके कɡ ओर नहƭ आए, बȮÒक अमेȯरका के ďोन और पȴȆम के बƓत
सारे लेखक, पčकार और मीȲडयाकमƮ भी इस इलाके कɡ ओर उड़ कर पƓँच गए। ·यǂȱक
अभी अमेȯरका के ƟÕमन नÏबर एक ओसामा ȱबन लादेन को मार ȱगराना बाकɡ था, इसȳलए
पȴȆमी Ɵȱनया कɡ मीȲडया का फोकस अब पाȱक×तान के ताȳलबान हो गए थे। लÏबे समय
तक पाȱक×तान के इस इलाके मƶ अमेȯरकɡ पčकार या बुǽजीवी अÉययन और खोजबीन के
नाम पर घूमते रहे और ȳलखते रहे। ओसामा ȱबन लादेन के मार Ȱदए जाने के बाद बड़ी
सं¸या मƶ इन बुǽजीȱवयǂ और लेखकǂ का यहाँ से पलायन हो गया, लेȱकन ×वात घाटɟ से
पलायन करने से पहले ही ȱĔटेन के बी.बी.सी. कɡ नज़र मलाला यूसुफ़ज़ई पर पड़ गई और
वह अपनी डायरी के कारण ताȳलबान कɡ नज़रǂ मƶ आ गई।

मलाला के ȱपता ȵज़याउǿɟन यूसुफ़ज़ई शरीयत कानून के नाम पर ताȳलबान के फतवǂ
का ȱवरोध करते रहते थे और ȱपता के इसी जäबे को मलाला ने बƓत जÒदɟ अपना ȳलया



था। वषµ 2009 मƶ जब शरीयत कानून के तहत लड़ȱकयǂ के ×कूल न जाने का फतवा जारी
Ɠआ और ताȳलबान ने लड़ȱकयǂ के दजµनǂ ×कूल ȱव×फोटǂ से Éव×त कर डाल ेतो मलाला ने
अपने अÍबू से कहा ȱक आȶखर वे कैस ेहमƶ ×कूल जाने से रोक सकते हƹ, ȳश³ा तो हमारा
अȲधकार है। लेȱकन अÊय बȮ¼चयǂ के अȴभभावकǂ कɡ तरह उस समय ȵज़याउǿɟन को भी
मलाला के ×कूल जाने पर पाबÊदɟ लगानी पड़ी। तब सातवƭ क³ा मƶ पढ़ रही मलाला ने उƠµ
मƶ एक जäबाती कȱवता ȳलख डाली। उसे रावलȽपɞडी के एक अखबार ने छाप भी Ȱदया।

मलाला कɡ आवाज़ ने Ɵȱनया-भर मƶ चारदɟवाȯरयǂ मƶ दबी-सहमी लड़ȱकयǂ को ȳश³ा के
अȲधकार के ȳलए लड़ने कɡ ȱहÏमत दे दɟ। उसने खुद तो लड़ȱकयǂ के ȳश³ा के अȲधकारǂ के
ȳलए ताȳलबानी क़हर को सहा, लेȱकन उसका संघषµ बेकार नहƭ जाएगा। आज पाȱक×तान
के ब¼चे-ब¼चे के मन मƶ एक मलाला पैदा हो चुकɡ है। गरीबी और आतंकवाद के बावजूद
पाȱक×तान कɡ लड़ȱकयाँ अब पढ़ना चाहती हƹ।

मलाला के ×कूल मƶ ही पढ़ने वाली एक छाčा सबा ȯरयाज़ भी उसके जैसी ही बनना
चाहती है। उसकɡ आँखǂ मƶ एक ơढ़ता Ȱदखाई देती है और हौसला उसके शÍदǂ से झलकता
है। “Ɵख होता है ȱक ताȳलबान ×कूलǂ को ढहा रहा है, पर मलाला ने हम सबको ȳश³ा के
ȳलए संघषµ करने का साहस Ȱदया है। इस तरह के हमलǂ से हम नहƭ डरने वाले। हम अपनी
पढ़ाई जारी रखƶगे और मलाला ने जो लौ जगाई ह,ै उसे कभी बुझने नहƭ दƶगे।”



इ

मेरा ×वात

×लामाबाद से महज़ 160 ȱकलोमीटर Ơर है खूबसूरत ×वात घाटɟ। इसे ‘पाȱक×तान का
ȹ×वट्ज़रलƹड’ भी कहा जाता है ȵजसके सौÊदयµ कɡ तुलना हमेशा कÕमीर से होती रही है।

करीब 400 वगµ मील मƶ फैली, बफµ  से ढँके ऊँचे-ऊँचे पहाड़ǂ और हȯरयाली से Ȳघरे ȱव×तृत
मैदानǂ वाली ×वात घाटɟ कɡ जीवन रेखा है ×वात नदɟ, ȵजसका उÒलेख ‘ऋ¹वेद’ मƶ भी
Ȳमलता ह।ै यहाँ के Ēाकृȱतक सौÊदयµ तथा शाÊत, सुरÏय वातावरण ने राजाǓ स े लेकर
ȴभ³ुǓ-महाÆमाǓ तक सबको अपनी ओर आकɉषɞत ȱकया। यहाँ के शाÊत तथा सुरÏय
वातावरण को देखते Ɠए Ēȳसǽ बौǽ सĖाट कȱनÖक ने अपनी राजधानी पेशावर से हटाकर
×वात ×थानाÊतȯरत कर दɟ थी।

यहाँ का बौǽ इȱतहास बƓत ही समृǽ रहा है। दसवƭ सदɟ तक ×वात घाटɟ कɡ äयादातर
आबादɟ बौǽ धमाµवलÏबी थी। तथा यहाँ के लोग बेहद शाȷÊतȱĒय थे। यह घाटɟ बौǽ ȳश³ा
एवं साधना के एक Ēमुख केÊď के ƞप मƶ उभरी थी। ऐसी माÊयता है ȱक ×वयं भगवान बुǽ
ने यहाँ कɡ याčा कर ×वातवाȳसयǂ को अपने उपदेशǂ से उपकृत ȱकया था। घाटɟ मƶ छोड़े गए
उनके पदȲचǿ आज भी ×वात संĀहालय मƶ सहेज कर रखे गए हƹ। सन् 326 ईसा पूवµ मƶ
ȳसकÊदर अपने ȱवȈȱवजय अȴभयान के दौरान ×वात आ पƓँचा और उस पर कÍज़ा कर
ȳलया। बाद मƶ सĖाट चÊďगुËत मौयµ ने इसे मौयµ साĖा¾य का अंग बना ȳलया।

×वात घाटɟ Ēाचीन गाÊधार सÎयता का ȱह×सा थी जहाँ कɡ कला ȱवȈȱव¸यात है।
खासतौर से यहाँ कɡ मूɉतɞकला Ơर-Ơर तक Ēȳसǽ थी। एक समय मƶ इस घाटɟ मƶ लगभग
डेढ़ हज़ार ×तूप तथा बौǽ मठ ×थाȱपत थे। ȱफर सन् 1023 मƶ महमूद गज़नवी ने हमला कर
ȱहÊƠशाही Ɠकूमत का खाÆमा कर Ȱदया। मीर उवैस जहाँगीरी ×वात घाटɟ का आȶखरी राजा
था और उसका शासन जलालाबाद से झेलम तक फैला Ɠआ था। इसके बाद यहाँ अफ़गानǂ
के ȱवȴभȃ कबीलǂ ने बारी-बारी से शासन ȱकया।

मुगलǂ ने एक बार ȱफर से ×वात पर कÍज़ा करने कɡ कोȳशश कɡ, पर वे नाकाम रहे।
इसके बाद यहाँ पर अंĀेज़ǂ का शासन कायम हो गया। 1840 के दशक मƶ सूफɡ सÊत अÍƟल
गफूर के नेतृÆव मƶ ×वात के कबीले अंĀेज़ǂ के ȶखलाफ एकजुट Ɠए, पर अÊततः अंĀेज़ǂ ने
उÊहƶ परा×त कर Ȱदया। हालाँȱक सोलहवƭ शताÍदɟ मƶ यूसुफ़ज़ई कबाइली जाȱत ने मालाकंड-
×वात घाटɟ पर कÍज़ा कर ȳलया था। यूसुफ़ज़ई कबीले कɡ जाȱतयाँ अलग-अलग इलाकǂ पर
शासन करने लगƭ, पर कोई केÊďɟय सǶा लागू नहƭ कर पाǍ। अगर कबीलǂ मƶ झगड़ा होता



तो वे उसे आपस मƶ ही ȱनपटा लेते, लेȱकन बाहरी हमलावरǂ का मुकाबला करने के ȳलए सब
कबीले एकजुट हो जाते थे। यह Ēणाली सन् 1915 तक लागू रही, जब सभी कबीलǂ ने
Ȳमलकर एक केÊďɟय शासन Ēणाली गȰठत करके ×वात को एक देश कɡ तरह ×थाȱपत कर
ȳलया। उÊहǂने अÍƟल जाबर खान को अपना केÊďɟय नेता चुना। वह दो साल तक ही शासन
कर सका। उसके बाद Ȳमयाँ गुल अÍƟल वƠद केÊďɟय नेता चुने गए।

Ȳमयाँ कुल अÍƟल का अंĀेज़ǂ के साथ समझौता Ɠआ, ȵजसके तहत ȱĔȰटश Ɠकूमत ने
सन् 1926 मƶ उसे ‘वली-ए-×वात’ का पद Ȱदया। वली-ए-×वात ने अपनी Ēशासȱनक और
Êयाय-Ēणाली ×थाȱपत कɡ। उसने दो तरह कɡ अदालतƶ ×थाȱपत कɤ और उनका अलग-
अलग कायµ³ेč तय कर Ȱदया। धाɊमɞक ȱवǼानǂ कɡ रहनुमाई मƶ गȰठत अदालत को ‘काज़ी
अदालत’ और ³ेč के तहसीलदारǂ कɡ रहनुमाई मƶ गȰठत अदालत को ‘Êयाȱयक अदालत’
(ȵजरगा) कहा गया। सन् 1947 मƶ ×वात पाȱक×तान का ȱह×सा तो बना, लेȱकन इसे गुल
वƔद के नेतृÆव मƶ ×वशासी रा¾य बनाए रखा गया। ×वात कɡ Ēशासȱनक Ēणाली ȱकसी भी
हालत मƶ पूरी तरह शरीयत के मुताȱबक नहƭ थी, इसȳलए सन् 1949 मƶ कुछ मुȮ×लम नेताǓ
ने इ×लाȲमक कानून लागू करने कɡ माँग कɡ, लेȱकन उस ेठुकरा Ȱदया गया।

×वात शासन के तहत आने वाल े डीर, मालाकंड और बाजौर इलाके 1960 मƶ
पाȱक×तान मƶ शाȲमल Ɠए थे जबȱक ×वात घाटɟ का ȱवलय सन् 1969 मƶ Ɠआ और उसके
साथ ही गुल वƔद कɡ संĒभु रा¾य के ƞप मƶ दɟ गई माÊयता व उसके ×वशासी रा¾य कɡ
ȅव×था को पूरी तरह समाËत कर Ȱदया गया।

ȱĔȰटश शासन खÆम हो जाने के बाद भी ×वतÊč रहे इन तीनǂ ³ेčǂ-डीर, मालाकंड और
बाजौर को ³ेčीय Ēशाȳसत कबाइली ³ेč ‘पाटा’ घोȱषत करके ȵज़ल ेका दजाµ Ȱदया गया।
पाȱक×तान मƶ पुȳलस Ēशासन लागू करके वहाँ ȵज़ला मȵज×Ĉेट तैनात कर Ȱदया गया, लेȱकन
Êयाȱयक Ēणाली ‘ȵजरगा’ आधाȯरत ही रखी गई। सन् 1992 मƶ पाȱक×तान के वकɡलǂ ने
एक याȲचका दायर करके ȵजरगा Ēणाली को चुनौती दɟ, ताȱक इ×लाȲमक कानून लागू हǂ
और वकɡलǂ को फायदा हो। अदालत के फैसले के बाद ‘पाटा’ मƶ लागू कानून Ēणाली तो
खÆम कर दɟ गई लेȱकन कोई वैकȮÒपक ȅव×था लागू नहƭ कɡ गई। इससे Êयाȱयक ȅव×था
ठËप पड़ गई, ȵजससे जनता मƶ असÊतोष पैदा हो गया। इसी Ȯ×थȱत के ȶखलाफ मौलाना
सूफɡ मोहÏमद ने तरीक़-ए-ȱनफाज-ए-शरीयत-ए-मोहÏमद (टɟ.एन.एस.एम.) का गठन
ȱकया। सूफɡ मोहÏमद ने जब नवÏबर 1994 मƶ टɟ.एन.एस.एम. का गठन ȱकया, ठɠक उसी
समय ताȳलबान ने कÊधार पर कÍज़ा कर ȳलया। मुÒला उमर ने मदरस ेके ȳसफµ  50 छाčǂ
को साथ लेकर ताȳलबान आÊदोलन शुƞ ȱकया था। कÊधार पर ताȳलबान का कÍज़ा होते ही
पाȱक×तानी मदरसǂ मƶ पढ़ रहे हज़ारǂ छाčǂ ने अफ़गाȱन×तान कɡ तरफ कूच करना शुƞ कर
Ȱदया और एक महीने के अÊदर ȰदसÏबर 1994 मƶ बारह हज़ार ताȳलबानी लड़ाकǂ कɡ फौज
खड़ी हो गई।

इसका असर पाȱक×तान कɡ ×वात घाटɟ पर पड़ा, जहाँ सूफɡ मोहÏमद कɡ रहनुमाई वाले
टɟ.एन.एस.एम. ने छह ȵज़लǂ पर कÍज़ा कर ȳलया। वषµ 1994 मƶ Ȯ×थȱत अपने हाथ मƶ लेने



के ȳलए ×वात समेत मालाकंड Ȳडवीज़न और कोȱह×तान मƶ ȱनज़ाम-ए-शरीयत लागू कर
Ȱदया। यह करीब-करीब वैसी ही कानून ȅव×था थी जैसी ȱक वषµ 1992 से पहले वहाँ लागू
थी। लेȱकन काज़ी अदालतǂ मƶ फैले ĕȌाचार के कारण पाȱक×तानी सरकार के ȶखलाफ
जनता का आþोश खÆम नहƭ Ɠआ। इसȳलए टɟ.एन.एस.एम. ने कानून-ȅव×था को बदलने
और इ×लाȲमक कानून लागू करने के ȳलए अपना आÊदोलन और तेज़ कर Ȱदया।

इसी बीच अमेȯरका पर ओसामा ȱबन लादेन Ǽारा ȱकए गए हमलǂ ने हालात को एक
नया मोड़ दे Ȱदया। अमेȯरका कɡ ओर से अफ़गाȱन×तान पर हमले का समथµन करने के
कारण पाȱक×तान मƶ परवेज़ मुशरµफ के ȶखलाफ भारी जन-आþोश पैदा हो गया था।
मौलाना सूफɡ मोहÏमद ने हज़ारǂ नौजवानǂ के साथ काबुल कɡ तरफ कूच कर Ȱदया।
अफ़गाȱन×तान से लौटते Ɠए पाȱक×तान सरकार ने उसे ȱगरÌतार कर ȳलया। मौलाना कɡ
ȱगरÌतारी के बाद उनके दामाद मौलवी फजलुÒलाह ने उसकɡ कमान अपने हाथ मƶ ले ली।
अपने ससुर से कहƭ äयादा कǩर आतंकवादɟ को ‘मौलाना रेȲडयो’ के नाम से जाना जाता
है, ·यǂȱक उसने इ×लाȲमक þाȷÊत और पाȱक×तान सरकार के ȶखलाफ Ēचार के ȳलए
रेȲडयो Ǽारा Ēसारण करना शुƞ ȱकया। मौलाना फजलुÒलाह का दबदबा लगातार बढ़ते
रहने के कारण पाȱक×तान कɡ फौज को आए Ȱदन फजलुÒलाह के आतंकवाȰदयǂ स ेमुठभेड़
का सामना करना पड़ता है।

अपनी जÊमभूȲम को Ëयार से ‘मेरा ×वात’ कहने वाली मलाला यूसुफ़ज़ई के ×वात मƶ
ȱपछले कुछ वषǄ से आतंक छाया Ɠआ है। आए Ȱदन वहाँ खून कɡ होȳलयाँ खेली जाती हƹ
और ×वात घाटɟ खौफ के साये मƶ डूबी Ɠई है। भल ेही ×वात मƶ पाȱक×तान का राȍÉवज
लहराता हो, पर Ɠकूमत वहाँ ताȳलबान कɡ चलती रही है। आतंकवाद और चरमपÊथ से
Ēभाȱवत घाटɟ मƶ जन-जीवन यǂ तो सामाÊय चलता Ēतीत होता है, लेȱकन हमेशा एक
अȱनȴȆतता का माहौल छाया रहता है।

व षµ 2010 मƶ खैबर प¸तून¸वाह ĒाÊत के तीन ȵज़लǂ-×वात, शांगला और बुनैर मƶ
पाȱक×तानी सेना ने ताȳलबान ȱवďोȱहयǂ के ȶखलाफ ȅापक ×तर पर अȴभयान चलाकर
इलाकǂ पर अपना ȱनयÊčण कर ȳलया था।

लेȱकन सेना के ×वात घाटɟ मƶ होने से वहाँ अȱनȴȆतता का माहौल ȅाËत हो गया ·यǂȱक
ताȳलबान ही नहƭ, बȮÒक शहर के ȱनवासी भी अ·सर सेना कɡ äयादȱतयǂ का ȳशकार बन
जाते थे। चाहे ताȳलबानी ȱवďोही हǂ या पाȱक×तानी सेना-दोनǂ ने अपनी सǶा कायम करने
के ȳलए लोगǂ मƶ खौफ पैदा कर Ȱदया था।

एक समय था जब यह इलाका बेहद शाÊत होने के साथ-साथ पाȱक×तान से कहƭ
अȲधक ȱवकȳसत था। ȳश³ा, ×वा×Çय, यातायात ȅव×था, पयाµवरण तथा कानून ȅव×था
जैसी ज़ƞरतǂ पर समुȲचत Éयान Ȱदया जाता था। पाȱक×तानी शासन के अधीन आते ही यह
सारी ȅव×था Ȳछȃ-ȴभȃ हो गई। अब यहाँ कɡ सड़कƶ , ×कूल व अ×पतालǂ कɡ इमारतƶ सब
टूटɟ-फूटɟ हालत मƶ हƹ।

मलाला ने þूर ताȳलबान के ȱवƝǽ अपनी डायरी मƶ ȳलखे ȱवचारǂ को सावµजȱनक करके



Ēशंसनीय काम ȱकया। हालाँȱक अपनी डायरी के माÉयम से उसकɡ माँग सबके ȳलए ऐसा
ȳशȴ³त देश ȱवकȳसत करने कɡ थी जो ȱक ȱवȈ मƶ अपनी पहचान बना सके। जहाँ तक
पाȱक×तान मƶ धमµ का सवाल है, तो ƞȰढ़वादɟ व उदारवादɟ अपनी-अपनी माÊयताǓ का
पालन करते हƹ।

वहाँ कɡ मȱहलाǓ का जीवन-×तर बेहद साधारण है। आमतौर पर वे सलवार-कमीज़ व
बुरक़ा आȰद पहनती हƹ ताȱक उनके शरीर का कोई भी अंग बेपरदा न रहे। खान-पान मƶ वे
मूल ƞप से मांसाहारी होती हƹ तथा अपने धमµ मƶ पूरी आ×था रखती हƹ। वे चाहे रमज़ान के
रोज़े हǂ या ȱफर ईद-मुहरµम जैसे Æयोहार-इन सबके Ēȱत उनकɡ Ĝǽा-आ×था अटूट रहती है।
वे परपुƝषǂ के सामने आने या बातचीत करने से परहेज़ करती हƹ लेȱकन जीवन के ȱकसी
मोचƷ पर वे कमज़ोर नहƭ हƹ। मलाला के अÏमी-अÍबू भी तमाम धाɊमɞक माÊयताǓ का
सÏमान करते Ɠए चाहते थे ȱक उनकɡ बेटɟ मलाला पढ़-ȳलखकर उनके समाज को बेहतर
बनाने मƶ योगदान दे।



प◌ा

‘शाइȽनɞग यंग गलµ’

ȱक×तान के लोगǂ के ȳलए आज मलाला साहस कɡ Ēȱतमूɉतɞ तो है ही, साथ ही वह
उनकɡ एकमाč ऐसी आवाज़ साȱबत Ɠई है ȵजसने उÊहƶ यह सोचने पर मजबूर कर Ȱदया

है ȱक आतंȱकयǂ से बखूबी ȱनबटा जा सकता है। ज़ƞरत है तो केवल ȱवकÒपǂ और मज़बूत
इरादǂ कɡ। जब ताȳलबानी आतंȱकयǂ ने इस आवाज़ को खामोश करने कɡ नाकाम कोȳशश
कɡ तो इसस ेलोगǂ के इरादे बुलÊद हो गए। मलाला अपनी ×कूली यूȱनफॉमµ पर लगे धÍबǂ को
देखकर घबराई नहƭ थी, बȮÒक उसने उस यूȱनफॉमµ को संभाल कर रख ȳलया है ताȱक
उसका अÊयाय के ȶखलाफ डटे रहने का जäबा कायम रहे।

उसकɡ यूȱनफॉमµ पर लगे खून के वे धÍबे दशाµते हƹ ȱक जब तक साँस और आस है, तब
तक उसका संघषµ भी जारी रहेगा। वह संघषµ जो सालǂ से बेजान-सा पड़ा था, मलाला के
इरादǂ कɡ गÊध पाकर एकाएक जाग खड़ा Ɠआ है।

×वात घाटɟ के उǶर-पूवƮ ȱह×से से तीन घंटǂ कɡ Ơरी पर Ȯ×थत पवµतीय ȵज़ला Ⱦमɞगोरा
उस समय सेना के कÍज़े मƶ था। सेना के ȳसपाही चारǂ तरफ गÕत लगाते रहते थे और लोगǂ
कɡ ȵज़Êदगी को ȱनयȸÊčत करने मƶ लगे रहते थे।

बात नवÏबर 2007 कɡ है। पेशावर, पाȱक×तान के डॉन टेलीȱवज़न Êयूज़ Íयूरो के
एडीȼटɞग पैनल पर कÏËयूटर ×þɡन पर चमकती भूरी आँखǂ वाली एक लड़कɡ Ȱदखाई दɟ।
Íयूरो चीफ के पास से गुज़रते Ɠए एक ȯरपोटµर सईद इफरान अशरफ इस एȲडट को देखने के
ȳलए Ɲका ȵजसे उƠµ से रात कɡ खबरǂ के ȳलए अंĀेज़ी मƶ अनूȰदत ȱकया गया था और तभी
उसे एक लड़कɡ कɡ आवाज़ सुनाई दɟ। “मƹ बƓत डरी Ɠई Ɣँ,” उसने काँपते ×वर मƶ कहा।
“पहले ×वात मƶ Ȯ×थȱत बƓत शाȷÊतपूणµ थी, पर अब बƓत ȱबगड़ गई है। आजकल मेरे ×वात
मƶ बम धमाके बƓत होने लगे हƹ। हम सो नहƭ पाते। हमारे भाई-बहन, दो×त-सब भयभीत हƹ
और हम ×कूल नहƭ जा सकते हƹ,” वह उƠµ मƶ बोल रही थी और उसके लहज़े मƶ एक Āामीण
ब¼ची कɡ घुटन थी।

“यह लड़कɡ कौन है?” अशरफ़ ने Íयूरो चीफ से पूछा। ×थानीय भाषा पÕतो मƶ उÊहǂने
जवाब Ȱदया, “ताकरा जेनाई।” ताकरा जेनाई का अथµ होता है-एक चमकती Ɠई ȱकशोर
लड़कɡ-अ शाइȽनɞग यंग गलµ।’ अशरफ ने यह सुन जब हैरानी से उनकɡ ओर देखा तो वह
बोले, “मेरे ख़याल स ेइसका नाम मलाला है।”

दरअसल, उस Ȱदन सुबह ही यह Íयूरो चीफ Ⱦमɞगोरा Ȯ×थत खुशहाल पȮÍलक ×कूल गए



थे। रा×ते मƶ काली पगȲड़याँ पहने ताȳलबानी सैȱनक कारǂ मƶ से कार-चालकǂ को खƭच-खƭच
कर बाहर ȱनकाल रहे थे और जाँच रहे थे ȱक उसमƶ ȱकसी तरह कɡ डी.वी.डी., शराब या
कोई ऐसी चीज़ तो नहƭ जो शरीयत कानून कɡ तौहीन करती है। हाजी बाबा रोड पर बनी
×कूल कɡ दोमंȵज़ला इमारत बाज़ार से ही Ȱदखने लगती है। उसकɡ सीमƶट कɡ दɟवार के एक
कोने पर बना खुशहाल पȮÍलक ×कूल का लाल ȱनशान Ơर से ही Ȱदखाई दे जाता है। उस पर
×कूल का मूलमÊč भी अरबी भाषा मƶ ȳलखा है: ‘ऐ मेरे अÒलाह! मुझ ेऔर अȲधक ´ान दो!’
×कूल के अÊदर Ȯ×थत सर इज़ाक Êयूटन कɡ मूɉतɞ के नीचे लड़ȱकयाँ अपने ×काफµ  उतारती हƹ
और अपने ब×तǂ को बƶच पर रख देती हƹ। हँसती-खेलती-भागती लड़ȱकयǂ कɡ चहचहाहट से
×कूल गँूज उठता है।

खुशहाल पȮÍलक ×कूल मƶ ȳश³ा का माÉयम यँू तो अंĀेज़ी है मगर अंĀेज़ी के अलावा
वहाँ पÕतो, उƠµ, ȱफȵज·स, बॉयोलॉजी, मैÇस और इ×लाȲमक ȱवषय भी पढ़ाए जाते हƹ।

Íयूरो चीफ ×कूल कɡ चौथी क³ा मƶ पढ़ने वाली लड़ȱकयǂ से Ȳमले। उÊहǂने पूछा, “·या
कोई लड़कɡ ताȳलबानी आतंक और ×कूलǂ के नȌ ȱकए जाने के बारे मƶ टɟ.वी. पर इंटरȅू
देना चाहेगी?” तब उनकɡ उÏमीद के ȱवपरीत अनȱगनत हाथ उठ खड़े Ɠए।

Íयूरो चीफ यह देखकर हैरान रह गए। लड़ȱकयǂ कɡ ȱहÏमत और जोश उÊहƶ छू गया।
जनता के सामने या सावµजȱनक ƞप से लड़ȱकयǂ का बोलना आम बात नहƭ थी, इसȳलए
उनकɡ हैरानी ×वाभाȱवक ही थी। Íयूरो चीफ के ȳलए तय कर पाना मुȹÕकल हो रहा था ȱक
ȱकस लड़कɡ को चुना जाए लेȱकन ȱफर अÊय लड़ȱकयǂ और ×कूल कɡ ȽĒɞȳसपल ने उनका
काम आसान कर Ȱदया। भूरी आँखǂ वाली एक लड़कɡ का इÊटरȅू टɟ.वी. पर उस रात कɡ
खबर बना।

अगले Ȱदन Íयूरो चीफ जब ×कूल के माȳलक ȵज़याउǿɟन यूसुफ़ज़ई से Ȳमल ेऔर उस
लड़कɡ के बारे मƶ बताते Ɠए उसकɡ ȱनडरता कɡ खुल कर तारीफ कɡ तो ȵज़याउǿɟन मु×करा
उठे।

Íयूरो चीफ ने जब उनके मु×कराने कɡ वजह पूछɟ तो वह बƓत गवµ स ेबोले, “वह मेरी
बेटɟ मलाला है।” यह सुन Íयूरो चीफ भी मु×करा उठे। उ¼चȳशȴ³त ȵज़याउǿɟन इस बात को
भली-भाँȱत जानते थे ȱक वे पाȱक×तान के ȵजस कǩरपंथी Āामीण समाज का ȱह×सा हƹ, उसे
कराची और लाहौर का अȴभजाÆय वगµ अपनाने को तैयार नहƭ है। इसȳलए उनके पȯरवार के
ȳलए राȍीय चैनल मƶ कुछ ³ण दɟखना, और वह भी उनकɡ बेटɟ का, बƓत बड़ी बात थी।

ȯरपोटµर सईद इफरान अशरफ़ कई Ȱदनǂ तक टɟ.वी. ×þɡन पर मलाला के Ȱदखाई देने
वाली चेहरे को नहƭ भूल पाए। उÊहǂने Íयूरो चीफ से कहा, “वह है तो एक आम लड़कɡ, पर
×þɡन पर असाधारण लगती है।”

केवल ×þɡन पर ही नहƭ, मलाला वा×तȱवक जीवन मƶ भी असाधारण ही साȱबत Ɠई।
तभी तो आज पूरी Ɵȱनया इस बहाƟर लड़कɡ से पȯरȲचत है ȵजसने अपने और अपनी जैसी
Ơसरी लड़ȱकयǂ के हकǂ के ȳलए अपनी जान कɡ भी परवाह नहƭ कɡ।

टɟ.वी. ×þɡन पर Ȱदखने के बाद से मलाला ×कूल और अपने मोहÒले मƶ सबकɡ चहेती



बन गई थी। उसके साथ एक ×टार कɡ तरह ȅवहार ȱकया जाने लगा था। यँू तो ȱकसी
लड़कɡ का टɟ.वी. पर आना बƓत बड़ी बात थी। लेȱकन मलाला कɡ सोच मƶ इस ¸याȱत से
कोई बदलाव नहƭ आया, बȮÒक वह तो अपने जैसी लड़ȱकयǂ के अȲधकारǂ के ȳलए एक
पु¸ता ज़मीन बनाने मƶ जुटɟ थी ताȱक वह अपनी पहचान बनाने मƶ उनकɡ मदद कर सके।

×वात घाटɟ मƶ आए Ȱदन होने वाली Ƚहɞसा मƶ घायलǂ तथा मृतकǂ को देख-देखकर मलाला
कम उĖ मƶ ही जान गई थी ȱक ऐस ेमाहौल मƶ कैस ेरहना चाȱहए और तभी उसने अपने ȱपता
के ơढ़ संकÒप को ȱक ×वात घाटɟ मƶ बदलाव लाना है, अपने जीवन का एकमाč मकसद
बना ȳलया था।



व◌े

बढ़ती दहशत

बƓत ही भयावह Ȱदन थे। ȰदसÏबर का महीना था तथा चारǂ तरफ कड़ाके कɡ ठंड और
धंुध छाई रहती थी। लोग घरǂ मƶ Ɵबके रहते थे। वह वषµ था 2008 का। सुबह का समय

था। लोग काम-धÊधǂ के ȳलए ȱनकले थे और बाज़ारǂ मƶ चहल-पहल थी। अचानक शोर का
मानो एक सैलाब-सा उमड़ पड़ा। चारǂ ओर चीख-पुकार मच गई। ȱबना कुछ समझे-जाने
लोग एक-Ơसरे कɡ देखा-देखी घबरा कर इधर-उधर भागने लगे। आसमान मƶ घूमते
हेलीकॉËटरǂ कɡ ज़ोरदार गजµना हो रही थी और ज़मीन पर टƹकǂ का जाल-सा ȱबछ गया था।

हेलीकॉËटरǂ और टƹकǂ ने Ⱦमɞगोरा को घेर ȳलया था। सेना अपनी पूरी ताकत से आतंȱकयǂ
को हटाने मƶ जुट गई थी, पर उनके हाथ नाकामयाबी आई थी। चारǂ ओर हाहाकार मच
गया। जान बचाने कɡ कोȳशश मƶ शहर खाली होने लगा। मलाला ने यह मंज़र अपनी आँखǂ
से देखा। उस समय वह ȳसफµ  12 वषµ कɡ थी। चँूȱक ताȳलबानी क़हर का ơÕय वह बƓत बार
देख चुकɡ थी, इसȳलए उसके ȳलए घाटɟ मƶ छाया मौत जैसा सȃाटा कोई नई बात नहƭ थी।
लोग घाटɟ छोड़कर जा रह ेथे और काफɡ तो जा चुके थे।

मलाला के भीतर न जाने ȱकतने ȱवचार आ-जा रह ेथे। आȶखर उसके ×वात मƶ यह ·या
हो रहा था?

उसने बाद मƶ इस Ȯ×थȱत के बारे मƶ ȳलखा था, “अमीर लोग तो ×वात स ेबाहर चले गए,
पर गरीबǂ के पास वहƭ रहने के अलावा और कोई ȱवकÒप नहƭ था। मुझे जुÏमे से डर लगता
था, ·यǂȱक आÆमघाती हमलावरǂ को लगता था ȱक उस Ȱदन ȱकसी कɡ जान लेने का ȱवशेष
महǷव होता है।”

वǣ बीतने के साथ-साथ दहशत भी बढ़ती जा रही थी। नया साल द×तक दे रहा था, पर
वह अपने साथ उÏमीदǂ और राहत का पैगाम लाने मƶ नाकामयाब साȱबत Ɠआ। दहशत कɡ
पराकाȎा तो तब Ɠई जब शबाना नामक एक डांसर कɡ हÆया कर आतंȱकयǂ ने उसके शरीर
को Āीन ×·वेयर नामक ×थान पर छोड़ Ȱदया ताȱक लोग देख सकƶ  ȱक उनसे टकराने का
अंजाम ȱकतना बुरा हो सकता है। Ⱦमɞगोरा मƶ Āीन चौक एक ȱवशेष पहचान रखता है। यहाँ
अनȱगनत Ɵकानƶ व बाज़ार हƹ। ताȳलबान के शासन मƶ यह जगह लाशƶ लटकाए जाने के ȳलए
मशƔर हो गई थी और इस े‘खूनी चौक’ नाम Ȱदया गया।

मलाला ने यह सब अपनी आँखǂ से देखा लेȱकन वह डरी नहƭ। “वे मुझ े नहƭ रोक
सकते। मƹ अपनी ×कूली ȳश³ा पूरी करके ही रƔँगी-चाह ेघर पर, ×कूल मƶ या ȱकसी अÊय



जगह ही मुझ ेपढ़ाई ·यǂ न करनी पड़े। मेरी तमाम मुÒकǂ से गुज़ाȯरश ह ैȱक वे हमारे ×कूलǂ
को बचाए।ँ ताȳलबानी हमलावरǂ ने हमारे 150 स ेभी अȲधक ×कूलǂ को नȌ कर Ȱदया है।
हमारी Ɵȱनया को आप बचाए,ँ हमारे पाȱक×तान को बचाए।ँ हमारे ×वात को बचाए।ँ”
मलाला ने पाȱक×तान टɟ.वी.पर गुहार लगाई।

एक Ȱदन ×कूल मƶ भी मलाला ने लड़ȱकयǂ के बीच बड़ा जäबाती भाषण दे डाला। उसने
सब लड़ȱकयǂ को कसम Ȱदलाई ȱक वे जान दे दƶगी, लेȱकन ×कूल आना बÊद नहƭ करƶगी।

×वात मƶ अ·सर बम धमाकǂ कɡ आवाज़ƶ सुनाई देतƭ। कई-कई Ȱदनǂ तक घरǂ कɡ
ȱबजली काट दɟ जाती। धीरे-धीरे ×वात घाटɟ मƶ ताȳलबान कɡ उपȮ×थȱत ×पȌ ƞप स ेȰदखाई
देने लगी। उसका दायरा बढ़ने लगा और एक समय ऐसा आया जब Ⱦमɞगोरा और ×वात घाटɟ
पर उसने कÍज़ा ही कर ȳलया।

इ×लामाबाद कɡ लाल मȮ×जद खंडहर मƶ तÍदɟल कर दɟ गई। जब सरकार ने सेना भेजी
तो ताȳलबान के नेता फजलुÒलाह ने ×वात मƶ युǽ कɡ घोषणा कर दɟ। ×कूलǂ मƶ ȱव×फोट रात
के समय होते थे, ·यǂȱक तब कोई नहƭ होता था।

15 जनवरी, 2009 को ताȳलबान ने यह आदेश Ȱदया ȱक ×वात मƶ लड़ȱकयǂ के सारे
×कूलǂ को बÊद कर Ȱदया जाए। मलाला का ×कूल जाना बÊद हो गया। उसने तब कहा,
“आȶखर ताȳलबान कैस ेȳश³ा को रोकने कɡ कोȳशश कर सकता है?”

लेȱकन ताȳलबान ने तो मȱहला ȳश³ा के ȱवƝǽ जेहाद छेड़ Ȱदया था। ×कूलǂ को नȌ
करने के साथ-साथ उसने अनȱगनत ȳश³कǂ को भी मौत कɡ नƭद सुला Ȱदया था। कÊया
ȱवȁालयǂ मƶ वह धमकɡ-भरे पचƷ बाँट रहा था। जगह-जगह, खासकर बाज़ारǂ मƶ वह इÕतहार
लगा रहा था ȱक लड़ȱकयाँ पढ़ने के ȳलए न जाए,ँ वरना नतीजा बƓत बुरा होगा।

पेशावर के ȱनकट Ȯ×थत डेरा आदमखोर के कÊया ȱवȁालय मƶ नोȰटस बोडµ पर इÕतहार
लगाकर उसने बम रखने कɡ सूचना दɟ। उसने ȱनदƷश Ȱदए ȱक लड़ȱकयाँ फैशनपर×ती से Ơर
रहƶ और तड़क-भड़क वाले कपड़े पहनने के बजाय सफेद बुकƷ  से हमेशा ढकɡ रहƶ।

अफ़गाȱन×तान के सीमावतƮ ³ेčǂ मƶ खोले गए कÊया ȱवȁालय और 180 कÏयुȱनटɟ
×कूल आतंकवाȰदयǂ ने पूणµतः बÊद करवा Ȱदए। अंĀेज़ी माÉयम के कई सरकारी और
पȮÍलक ×कूल भी यह कह कर बÊद करवा Ȱदए ȱक वे पȴȆमी सÎयता के ȱहमायती हƹ।

नया साल शुƞ हो चुका था और उसके साथ ही लोगǂ के ×वात घाटɟ को छोड़कर जाने
का ȳसलȳसला भी। ȵज़याउǿɟन ×वात को छोड़ कर जाने के प³ मƶ नहƭ थे। तब उनके
ȯरÕतेदारǂ और पड़ोȳसयǂ ने समझाया ȱक अभी ȵज़द या ȱवरोध करने का समय नहƭ है।
ȵज़Êदा रहे तो आतंȱकयǂ के ȶखलाफ आवाज़ उठाई जा सकती है। मलाला अपनी अÏमी,
वाȳलद और दोनǂ छोटे भाइयǂ के साथ इ×लामाबाद चली गई। लेȱकन ‘मेरा ×वात’ कहने
वाली मलाला ×वात घाटɟ मƶ चल रही उथल-पुथल के बावजूद ×वात को भूलने मƶ नाकामयाब
रही।

इ×लामाबाद शहर के बारे मƶ उसका कहना था:
“इस शहर मƶ मƹ पहली बार आई Ɣँ। यह बƓत ही सुÊदर शहर है। यहाँ बड़े-बड़े बंगले हƹ



और चौड़ी-चौड़ी सड़कƶ  भी। पर ×वात घाटɟ कɡ तुलना मƶ यहाँ Ēाकृȱतक सौÊदयµ का अभाव
है।”

कुछ Ȱदन इ×लामाबाद रहने के पȆात् वे अपने ȯरÕतेदारǂ के यहाँ पेशावर चल ेगए। एक
Ȱदन मलाला ने अपने पाँच वषƮय भाई को बगीचे मƶ खेलते Ɠए Ȳमǩɟ खोदते Ɠए देखा। उसके
सारे कपड़े गÊदे हो गए थे। वह यह देख बƓत हैरान Ɠई ȱक आȶखर भाई Ȳमǩɟ ·यǂ खोद रहा
है। वह आगे बढ़कर उसस े Ȳमǩɟ खोदने वाला औज़ार लेना ही चाहती थी ȱक तभी उनके
वाȳलद वहाँ आ गए। उÊहǂने गु×स ेसे पूछा, “तुम यह ·या कर रहे हो?”

तब मलाला का भाई बड़ी मासूȲमयत से बोला, “मƹ कĔ खोद रहा Ɣँ। इसमƶ ताȳलबानी
आतंȱकयǂ को दफनाऊँगा।” यह सुन ȵज़याउǿɟन और मलाला-दोनǂ ही सकते मƶ आ गए।
मलाला को महसूस Ɠआ ȱक उसके मासूम भाइयǂ पर युǽ का ȱकतना असर पड़ रहा है।

माचµ 2009 तक Ⱦमɞगोरा ȱकसी भुतहा शहर मƶ तÍदɟल हो चुका था। ताȳलबान राजधानी
से 100 ȱकलोमीटर Ơर बूनेर तक पƓँच गए थे। पाȱक×तानी सरकार ने सेना के और जवान
उÊहƶ वहाँ से खदेड़ने के ȳलए भेजे लेȱकन आतंȱकयǂ के हौसल ेप×त होने के बजाय ȱनरÊतर
बढ़ते ही गए।

तब तक ताȳलबानी ताकतƶ अफ़गाȱन×तान व वज़ीȯर×तान ³ेč के सैकड़ǂ ×कूलǂ व
ȳश³ण सं×थानǂ का नामोȱनशान तक Ȳमटा चुके थे। उन हȳथयारबÊद वहशी दȻरɞदǂ कɡ सोच
थी ȱक ×कूली ȳश³ा गैर-इ×लामी है।

14 अĒैल, 2009 को पाȱक×तानी राȍपȱत पद आȳसफ अली ज़रदारी ने सँभाला।
ताȳलबान ने पाȱक×तानी सरकार को धमकɡ दɟ थी ȱक ×वात समझौते का ȱवरोध करने वाले
गैर-इ×लामी माने जाएगेँ। तब भारत और अमेȯरका सȱहत Ɵȱनया-भर के मुÒकǂ ने इस
समझौते का ȱवरोध ȱकया।

बƓत Ȱदनǂ तक ȵज़याउǿɟन ×वात घाटɟ से बाहर नहƭ रह पाए, इसȳलए ×वात घाटɟ लौट
आए। मलाला तो सबसे äयादा खुश थी, लेȱकन ×वात कɡ हालत देख वह अवाक् रह गई।
अपने अÍबू से वह बोली, “मेरे ×वात को ȱकसकɡ नज़र लग गई है ȱक यह ȱकतना बेजान
और उजाड़ लग रहा है। लोगǂ के चेहरǂ पर ȳसफµ  डर है, कहाँ खो गई है उनकɡ मु×कराहट?
अÍबू, ताȳलबान ने मेरे ×वात के लोगǂ कɡ हँसी छɟन ली है। अÍबू बताओ न, हम उनकɡ हँसी
वापस लाने के ȳलए ·या करƶ?”

मलाला के सवालǂ का उनके पास कोई जवाब न था। आȶखर ·या कहते ȵज़याउǿɟन?
खून उनका भी खौल रहा था। लड़ȱकयǂ के ×कूल अभी भी बÊद थे, सड़कƶ  वीरान रहती थƭ
और हर ओर एक भयानक सȃाटा पसरा रहता था। मलाला और उसके भाई सारा Ȱदन घर
मƶ रह कर ही खेलते या पढ़ते। “हम बƓत खेलते थे और हमारे बीच लड़ाई-झगड़ा भी खूब
होता था, पर जÒद ही आपस मƶ सुलह हो जाती थी। उसके बाद हम जम कर कÏËयूटर गेÏस
खेलते।” मलाला ने कहा।

मलाला अपने भाइयǂ के साथ खेलकर बेशक अपना मन बहलाने कɡ कोȳशश करती,
लेȱकन उसके अÊदर का ¾वालामुखी हमेशा धधकता रहता। जब भी वह अपनी ȱकताबǂ को



हाथ लगाती तो उसमƶ ȳलखे अ³रǂ को पढ़ते-पढ़ते हमेशा यही ¸याल उसे आता ȱक पढ़ना
उसका अȲधकार है और आȶखर ताȳलबान उसे कैस ेउसस ेछɟन सकते हƹ? वह अ·सर अपने
वाȳलद से पूछती, “कोई हमारी मदद ·यǂ नहƭ कर पा रहा है? ·यǂ हमƶ पढ़ने से रोका जा
रहा है?”



अ

डायरी मƶ ȳलखी स¼चाई

पने भीतर धधकते ¾वालामुखी को शाÊत करने और अपना हक पाने के इरादे से
मलाला ने जब देखा ȱक कोई मदद करने को आगे नहƭ आ रहा है तो उसने अपनी

तरफ से कोȳशशƶ करनी शुƞ कर दɢ। उसने Ơसरी लड़ȱकयǂ को पढ़ाई जारी रखने और ×कूल
जाने के इरादǂ को मज़बूत करने के ȳलए एक अȴभयान शुƞ ȱकया। वह घर-घर जाकर,
लड़ȱकयǂ स ेȲमल कर उÊहƶ उनके अȲधकारǂ के बारे मƶ जागƞक करने लगी। धीरे-धीरे वह
चचाµ मƶ आने लगी। हालाँȱक उसकɡ सहेȳलयाँ तो पहले से ही उसकɡ बहाƟरी कɡ कायल थƭ।

वह कभी अखबारǂ मƶ ȳलखकर, तो कभी टɟ.वी. पर कǩरपȮÊथयǂ के ȶख़लाफ़ बयान
देकर उÊहƶ चुनौती देने लगी। उसकɡ कȱवताǓ मƶ ȱवरोध के ×वर होते और कुछ कर गुज़रने
का हौसला भी।

बी.बी.सी. के संपादक लÏबे समय स ेइस तलाश मƶ थे ȱक कोई छाčा कई सालǂ स ेचले
आ रहे ताȳलबाȱनयǂ के राज व आतंक के बारे मƶ ȳलखे तथा घाटɟ के हालातǂ को सारी
Ɵȱनया के सामने लाए। कई लड़ȱकयाँ तैयार भी ƓǍ, लेȱकन मौत के सौदागर ताȳलबान कɡ
धमȱकयाँ उÊहƶ पीछे हटने और अपना मँुह बÊद रखने के ȳलए मजबूर कर देतƭ। वैसे भी उनके
माता-ȱपता अपनी बȮ¼चयǂ को ऐसा करने कɡ इजाज़त नहƭ दे रहे थे। मलाला कɡ
लोकȱĒयता और ताȳलबान के ȱवरोध मƶ अȴभयान चलाते देख बी.बी.सी. कɡ उƠµ सेवा ने जब
उससे सÏपकµ  ȱकया तब ȵज़याउǿɟन यूसुफ़ज़ई आगे आए और बी.बी.सी. के सÏपादक से
कहा, “·या आप मेरी बेटɟ से Íलॉग ȳलखवाना चाहƶगे? वह छोटɟ है, पर Íलॉग ȳलख सकती
है।”

और ȱफर शुƞ Ɠआ मलाला यूसुफ़ज़ई कɡ ȵज़Êदगी का एक नया अÉयाय और उसे Ȳमली
एक नई पहचान। उसकɡ असली पहचान Ȳछपाने के ȳलए उसे नाम Ȱदया गया ‘गुल मकई’
(म·के का फूल) और इस तरह वह बी.बी.सी. पर ‘Íलॉग’ ȳलखने लगी जो ‘मलाला कɡ
डायरी’ के नाम से मशƔर Ɠआ।

मलाला को छद ्म नाम गुल मकई बी.बी.सी. उƠµ सɉवɞस के भूतपूवµ ȯरपोटµर अÍƟल होई
क·कड़ ने Ȱदया था। वह ×वात कɡ एक ȱवशेष ĒतीताÆमक अȴभȅȳǣ देना चाहते थे ताȱक
लोग मलाला कɡ डायरी को पčकाȯरता के आईने मƶ देखƶ। वह डायरी को ताȳलबानी आतंक
तथा čासदɟ के मानवीय चेहरे के ƞप मƶ Ē×तुत करना चाहते थे।

ȵजस उĖ मƶ ब¼चे होमवकµ  करने से भी कतराते हƹ, उस उĖ मƶ ×कूल न जा पाने कɡ



बेबसी मƶ मलाला ने डायरी ȳलखी। मलाला कɡ डायरी ×वात घाटɟ के ȱकसी भी इÊसान,
इलाके और उसमƶ रह रहे ब¼चǂ कɡ कȰठन पȯरȮ×थȱतयǂ को समझने का बेहतरीन आईना है।
3 जनवरी, 2009 से लेकर 12 माचµ, 2009 तक Ēसाȯरत उसकɡ डायरी के ȱह×सǂ को पढ़ते
Ɠए उसका लेखन कोई चमÆकाȯरक लेखन नहƭ लगता, लेȱकन उसकɡ ȱहÏमत तारीफ़ के
काȱबल थी। उसका लेखन गैर-राजनीȱतक था, पर ×पȌ ƞप से उसमƶ मȱहला ȳश³ा कɡ
इ¼छा झलकती थी। उसमƶ उसने अȲधकांशतः अपने ×कूल, पढ़ाई, घर व सहेȳलयǂ कɡ बात
कɡ तथा सीधे-सादे शÍदǂ मƶ उसने ताȳलबान को चुनौती दɟ। बी.बी.सी. मƶ उसकɡ डायरी के
पȃǂ के छपने के बाद पȴȆमी मीȲडया मƶ मलाला ‘इ·कɡसवƭ सदɟ कɡ मलालाई’ के ƞप मƶ
चɊचɞत हो गई।

ȵज़याउǿɟन ने ऐसे समाज मƶ अपनी बेटɟ को उभरने का मौका Ȱदया जहाँ वह हर रोज़
लाशǂ को देख रही थी। ×वात घाटɟ मƶ जहाँ लोगǂ को ȱकसी लड़कɡ कɡ आवाज़ तक सुनाई
नहƭ देती, मलाला ने न ȳसफµ  डायरी ȳलखी, वरन कूटनीȱत´ǂ के सम³, टेलीȱवज़न और
अपनी सहपाȰठयǂ के सामने खुल कर बोला और ताȳलबान कɡ धमȱकयǂ के आगे नहƭ
झुकɡ।

उसकɡ डायरी ने उसे पूरे इ×लाȲमक जगत मƶ खासतौर पर चɊचɞत कर डाला। लोग समझ
ही नहƭ पा रह ेथे ȱक ताȳलबानǂ के गढ़ ×वात मƶ एक छोटɟ-सी लड़कɡ कैस ेइन कǩरपȮÊथयǂ
को रोज़ चुनौती दे रही है? वह जानती थी ȱक ȱकसी भी Ȱदन ताȳलबानी उसे पकड़ कर
गोȳलयǂ स ेउड़ा सकते हƹ या उसके चेहरे पर तेज़ाब डाल सकते हƹ। लेȱकन वह बƓत गवµ से
कहती, “मƹ मलाला यूसुफ़ज़ई अपनी ×वात घाटɟ के ȳलए आȶखरी साँस तक लडɯँगी।”

मलाला कɥ डायरी के पȇे

3 जनवरी, 2009
कल रात मƹने ऐसा डरावना ¸वाब देखा ȵजसमƶ फौजी हेȳलकॉËटर और ताȳलबानी

आतंकɡ Ȱदखाई Ȱदए। ×वात मƶ फौजी ऑपरेशन शुƞ होने के बाद इस ȱक×म के ¸वाब
अ·सर देख रही Ɣँ। माँ ने नाÕता Ȱदया और ȱफर तैयार होकर मƹ ×कूल के ȳलए रवाना हो गई।
मुझे ×कूल जाते समय बƓत खौफ महसूस हो रहा था, ·यǂȱक ताȳलबान ने ऐलान ȱकया ȱक
लड़ȱकयाँ ×कूल न जाए।ँ आज हमारी ·लास मƶ 27 मƶ से ȳसफµ  11 लड़ȱकयाँ हाȵज़र थƭ।
ताȳलबान के ऐलान के डर से मेरी तीन सहेȳलयाँ ×कूल छोड़कर अपने पȯरवार वालǂ के साथ
पेशावर, लाहौर और रावलȽपɞडी चली गई हƹ।

एक बजकर चालीस Ȳमनट पर ×कूल कɡ छुǩɟ Ɠई। घर जाते वǣ रा×ते मƶ मुझे एक
श¸स कɡ आवाज़ सुनाई दɟ जो कह रहा था, “मƹ तुझ ेनहƭ छोडँूगा”, मƹ डर गई और अपनी
रÌतार बढ़ा दɟ। ȱफर मƹने पीछे मुड़कर देखा तो मुझे राहत महसूस Ɠई ·यǂȱक वह ȱकसी
और को फोन पर धमकɡ दे रहा था।



4 जनवरी, 2009
आज छुǩɟ है, इसȳलए मƹ लगभग 10 बजे जागी। लेȱकन उठते ही वाȳलद साहब ने यह

बुरी खबर सुनाई ȱक आज ȱफर Āीन चौक से तीन लाशƶ Ȳमली हƹ। उस घटना कɡ वजह से मेरा
Ȱदल घबरा रहा था। जब तक ×वात मƶ फौजी कारµवाई शुƞ नहƭ Ɠई थी, हम तमाम घरवाले
इतवार को ȱपकȱनक के ȳलए मीर गुजार, ȱफ़जा-ए-घट और काँजू चले जाते थे। आज
हालात इतने खराब हो गए हƹ ȱक हम डेढ़ साल से ȱपकȱनक पर नहƭ जा पाए हƹ।

हम रात के खाने के बाद सैर के ȳलए बाहर जाया करते थे। अब इन हालातǂ कɡ वजह से
लोग शाम ढलने से पहले ही घर लौट आते हƹ। मƹने आज घर का काम-काज ȱकया, होमवकµ
ȱकया और थोड़ी देर के ȳलए छोटे भाई के साथ खेली। कल सुबह ȱफर ×कूल जाना है, यह
सोचकर मेरा Ȱदल अभी से धड़क रहा है।

5 जनवरी, 2009
मƹ ×कूल के ȳलए तैयार हो रही थी और यूȱनफॉमµ पहनने ही वाली थी ȱक मुझ ेयाद आया

ȱक ȽĒɞȳसपल ने हमसे ×कूल कɡ यूȱनफॉमµ न पहन कर आने के ȳलए कहा है। उÊहǂने कहा है
ȱक हमƶ सादे कपड़ǂ मƶ ×कूल आना होगा। इसȳलए मƹने अपनी पसÊदɟदा गुलाबी रंग कɡ
पोशाक पहनी है। ×कूल कɡ बाकɡ लड़ȱकयाँ भी रंग-ȱबरंगी पोशाकǂ मƶ थƭ और ×कूल मƶ घर
जैसा माहौल लग रहा था। मेरी सहेली ने मुझस ेपूछा, “ख़ुदा के ȳलए सच-सच बताओ ȱक
·या हमारे ×कूल पर ताȳलबान हमला करेगा?”

सुबह असƶबली मƶ हमसे कहा गया था ȱक हम रंग-ȱबरंगे पȯरधान न पहनƶ ·यǂȱक
ताȳलबान को इस पर आपȳǶ होगी। ×कूल से आकर दोपहर के खाने के बाद मेरी ट् यूशन
थी। शाम को मƹने टɟ.वी. खोला तो पता चला ȱक ȳशकरदा मƶ 15 Ȱदन बाद कÌयूµ हटा ȳलया
गया था। यह सुनकर मुझे बƓत खुशी Ɠई ·यǂȱक हमारी अंĀेज़ी कɡ टɟचर उसी इलाके मƶ
रहती थƭ और अब वह शायद ×कूल आ पाएगँी।

7 जनवरी, 2009
मƹ मोहरµम कɡ छुȰǩयǂ के ȳलए अपने पȯरवार के साथ ȵज़ला बुनैर आई Ɣँ। मुझ ेयहाँ के

पहाड़ और हरे-भरे खेत बƓत पसÊद हƹ। मेरी ×वात घाटɟ भी बेहद खूबसूरत है पर वहाँ अमन
नहƭ है। लेȱकन यहाँ बुनैर मƶ अमन भी है और सुकून भी; और यहाँ गोलीबारी या ȱकसी तरह
का डर भी नहƭ है। हम सब यहाँ बƓत खुश हƹ।

आज हम पीर बाबा कɡ मज़ार पर गए। वहाँ बƓत सारे लोग थे। यहाँ लोग Ēाथµना करने
आए हƹ, जबȱक हम घूमने आए हƹ। Ɵकानǂ पर चूȲड़याँ, कान कɡ बाȳलयाँ, हार और तरह-
तरह के नकली ज़ेवर ȱबक रहे हƹ। मƹने सोचा ȱक मƹ कुछ खरीद लू,ँ लेȱकन कुछ भी खास नहƭ
लगा। हाँ, मेरी अÏमी ने कान के बँुदे और चूȲड़याँ खरीदɢ।

9 जनवरी, 2009



आज मƹने ×कूल मƶ सहेȳलयǂ को बुनैर के बारे मƶ बताया। हमने एफ.एम चैनल पर तकरीर
करने वाल ेताȳलबानी रहनुमा मौलाना शाह दौरां कɡ मौत के मुतȮÒलक उड़ाई गई अफ़वाह
पर खूब बहस कɡ। उÊहǂने ही लड़ȱकयǂ के ×कूल जाने पर पाबÊदɟ का ऐलान ȱकया था।

कुछ लड़ȱकयǂ का कहना था ȱक वे मर गए हƹ। कुछ ने कहा ȱक नहƭ, वे ȵज़Êदा हƹ। चँूȱक
उÊहǂने बीती रात तकरीर नहƭ कɡ थी, इसीȳलए उनकɡ मौत कɡ अफवाह फैलाई गई थी। एक
लड़कɡ ने कहा ȱक वह छुǩɟ पर चल े गए हƹ। जुÏमे को हमारे ट् यूशन कɡ छुǩɟ होती थी।
इसȳलए हम आज देर तक खेलते रहे। अभी-अभी ¾यǂ ही मƹ टɟ.वी. देखने बैठɠ तो पता चला
ȱक लाहौर मƶ धमाके हो गए हƹ। मƹने खुद से कहा-या अÒलाह, Ɵȱनया मƶ सबसे äयादा धमाके
पाȱक×तान मƶ ही ·यǂ होते हƹ?

14 जनवरी, 2009
×कूल जाते समय मेरा मूड ȱबलकुल भी अ¼छा न था, ·यǂȱक कल से सदɥ कɡ छुȰǩयाँ

शुƞ हो रही हƹ। ȽĒɞȳसपल ने छुȰǩयǂ कɡ तो घोषणा कर दɟ है लेȱकन यह नहƭ बताया ȱक
×कूल दोबारा कब खुलेगा। ऐसा पहली बार Ɠआ है ·यǂȱक इससे पहले हमेशा छुǩɟ के बाद
×कूल खुलने कɡ तारीख बताई जाती थी। हालाँȱक ȽĒɞȳसपल ने हमƶ ×कूल खुलने कɡ तारीख
न बताने कɡ वजह नहƭ बताई, लेȱकन मुझे लगता है ȱक ऐसा इसȳलए है ·यǂȱक ताȳलबान ने
15 जनवरी से लड़ȱकयǂ कɡ पढ़ाई पर ĒȱतबÊध कɡ घोषणा कɡ है।

इस बार लड़ȱकयǂ मƶ छुǩɟ को लेकर कोई उÆसाह नहƭ था ·यǂȱक वे जानती थƭ ȱक अगर
ताȳलबान अपना फरमान लागू करते हƹ तो वे ȱफर कभी ×कूल नहƭ जा पाएगँी। ताȳलबानी
शासन के दौरान ×वात घाटɟ मƶ लड़ȱकयǂ कɡ ȳश³ा पर रोक लगा दɟ गई थी, हालाँȱक कुछ
लड़ȱकयǂ को उÏमीद थी ȱक फरवरी मƶ ×कूल खुल जाएगा। लेȱकन बƓत-सी लड़ȱकयǂ ने
बताया ȱक उनकɡ पढ़ाई जारी रखने के ȳलए उनके माता-ȱपता ने ×वात छोड़ कर Ơसरे शहरǂ
मƶ रहने का फैसला ȱकया है। चँूȱक आज ×कूल का आȶखरी Ȱदन था इसȳलए मƹने और मेरी
सहेȳलयǂ ने कुछ और देर खेलने का फैसला ȱकया। मुझे यकɡन है ȱक एक Ȱदन ×कूल Ɵबारा
खुलेगा, लेȱकन घर वापस जाते समय मƹ ×कूल कɡ इमारत को ऐस ेȱनहार रही थी ȱक शायद
मƹ अब यहाँ ȱफर कभी न आ पाऊँ।

15 जनवरी, 2009
रात-भर गोलीबारी का शोर रहा और मƹ तीन बार उठɠ, लेȱकन चँूȱक ×कूल नहƭ जाना था

इसȳलए सुबह मƹ देर से उठɠ। इसके बाद मेरी सहेली आई और हमने होमवकµ  के बारे मƶ बात
कɡ। आज 15 जनवरी ह।ै कल से ताȳलबान का फरमान जारी होना है और मƹ और मेरी
सहेली इस तरह से ×कूल के होमवकµ  कɡ बात कर रहे हƹ जैसे कुछ असामाÊय न Ɠआ हो।

आज मƹने अखबार मƶ बी.बी.सी. उƠµ के ȳलए गई अपनी डायरी पढ़ɟ। मेरी माँ को मेरा
उपनाम ‘गुल मकई’ बƓत पसÊद आया और उÊहǂने मेरे ȱपता से कहा, ‘·यǂ न हम उसका
नाम बदल कर गुल मकई रख दƶ?’ मुझ ेभी वह नाम अ¼छा लगा ·यǂȱक मेरे असली नाम का



मतलब है ‘शोक मƶ डूबा Ɠआ इÊसान।’
मेरे ȱपता ने कहा ȱक कुछ Ȱदन पहल ेकोई मेरी डायरी का ȱĒÊट आउट लेकर आया था

और उसने कहा ȱक ये बƓत बȰढ़या है। मेरे ȱपता ने बताया ȱक वह ȳसफµ  मु×करा कर रह गए
·यǂȱक वह तो यह भी नहƭ कह सकते थे ȱक यह सब कुछ उनकɡ बेटɟ ȳलख रही है।

18 जनवरी, 2009
आज अÍबू ने बताया ȱक Ɠकूमत हमारे ×कूलǂ कɡ ȱहफाज़त करेगी। वज़ीर-ए-आज़म ने

भी इस मुǿे को उठाया है। मƹ बƓत खुश Ɠई। लेȱकन इससे तो हमारा मसला हल नहƭ होगा।
यहाँ हम ×वात मƶ रोज़ाना सुनते हƹ ȱक फलां जगह पर इतने फौजी मारे गए हƹ, उधर उतने
अगवा हो गए हƹ। पुȳलस वाले तो आजकल शहर मƶ नज़र आ ही नहƭ रहे हƹ।

हमारे माँ-बाप कहते हƹ ȱक जब तक ताȳलबान खुद ही एफ.एम. चैनल पर अपना ऐलान
वापस नहƭ ले लेते, वे हमƶ ×कूल नहƭ भेजƶगे। खुद फौज कɡ वजह से भी हमारी तालीम
Ēभाȱवत Ɠई है। आज हमारे मोहÒले का एक लड़का ×कूल गया था तो वहाँ पर टɟचर ने
उससे कहा ȱक तुम वापस घर चल ेजाओ ·यǂȱक जÒदɟ कÌयूµ लगने वाला है लेȱकन जब वह
अपने घर पƓँचा तो पता चला ȱक कÌयूµ नहƭ लगाया गया था बȮÒक उस रा×ते से फौजी
काȱफले को गुज़रना था इसȳलए ×कूल से छुǩɟ कर दɟ गई।

19 जनवरी, 2009
आज ȱफर पाँच ×कूलǂ को बमǂ स ेउड़ा Ȱदया गया। इनमƶ से एक ×कूल तो मेरे घर के

करीब ह।ै मƹ हैरान Ɣँ ȱक ये ×कूल तो बÊद थे। ȱफर ·यǂ उÊहƶ तोड़ Ȱदया गया? ताȳलबान कɡ
डेडलाइन के बाद तो ȱकसी ने भी ×कूल मƶ कदम नहƭ रखा था।

आज मƹ अपनी सहेली के घर गई थी। उसने कहा ȱक चÊद Ȱदन पहले मौलाना शाह दौरां
के चचा को ȱकसी ने कÆल कर Ȱदया था। शायद इसीȳलए ताȳलबान ने गु×से मƶ आकर इन
×कूलǂ को तोड़ Ȱदया है। वह कह रही थी ȱक ताȳलबान को ȱकसी ने तकलीफ नहƭ पƓँचाई
है। जब उÊहƶ तकलीफ पƓँचती है तो वह ȱफर इस तरह का गु×सा हमारे ×कूलǂ पर ȱनकालते
हƹ? फौजी इस बारे मƶ कुछ कर नहƭ रहे हƹ। वे बंकरǂ मƶ अपने मोचǄ मƶ बैठे Ɠए हƹ। बकरे
काटते हƹ और मज़ ेलेकर खाते हƹ।

22 जनवरी, 2009
×कूलǂ के बÊद होने के बाद घर पर बैठकर बƓत बोर हो रही Ɣँ। मेरी कई सहेȳलयाँ ×वात

से चली गई हƹ। ×वात मƶ आजकल हालात ȱफर बƓत खराब हƹ। डर के मारे घर से बाहर नहƭ
ȱनकल सकती। रात को भी मौलाना शाह दौरां ने एफ.एम. चैनल पर अपने भाषण मƶ यह
धमकɡ दɟ ȱक लड़ȱकयाँ घर से न ȱनकलƶ। उÊहǂने यह भी कहा ȱक फौज ȵजस ×कूल को मोचƷ
के तौर पर इ×तेमाल करेगी वह उसे धमाके से उड़ा दƶगे।

अÍबू ने आज हमƶ घर मƶ बताया ȱक हाजी बाबा मƶ लड़ȱकयǂ और लड़कǂ के हाई ×कूलǂ



मƶ भी फौजी आ गए हƹ। अÒलाह खैर करे!

24 जनवरी, 2009
हमारी सालाना परी³ाए ँछुȰǩयाँ खÆम होने के बाद हǂगी, लेȱकन यह उस वǣ हǂगी जब

ताȳलबान लड़ȱकयǂ को ×कूल जाने कɡ इजाज़त देगा। परी³ाǓ कɡ तैयारी करने के ȳलए
हमƶ कुछ चैËटर बताए गए हƹ, मगर मेरा Ȱदल पढ़ने को नहƭ कर रहा है।

कल से फौज ने भी Ⱦमɞगोरा मƶ ȳश³ण सं×थाǓ कɡ ȱहफाज़त के ȳलए कÊĈोल सÏभाल
ȳलया है। जब दजµनǂ ×कूल तबाह हो गए और सैकड़ǂ बÊद Ɠए तो अब जाकर फौज को
ȱहफाज़त का खयाल आया। अगर वही सही समय पर ऑपरेशन करते तो यह नौबत पेश ही
न आती। ×वात ताȳलबान के Ēवǣा मुȮ×लम खान ने कहा ȱक वह उन ȳश³ण सं×थाǓ पर
हमला करƶगे, ȵजनमƶ फौजी हǂगे। अब तो ×कूल मƶ फौȵजयǂ को देखकर हमारा खौफ और भी
बढ़ जाएगा। यह हमारे ×कूल का बोडµ है ȵजसे ऑनर बोडµ कहा जाता है। सालाना इȷÏतहानǂ
मƶ सबसे äयादा नÏबर लाने वाली लड़कɡ का नाम इस पर ȳलखा जाता है। ऐसा लगता है इस
साल इस पर कोई नाम नहƭ ȳलखा जा सकेगा।

26 जनवरी, 2009
सुबह-सवेरे तोप के गोलǂ कɡ आवाज़ƶ सुन अचानक मƹ नƭद मƶ जाग उठɠ। बƓत äयादा

गोलाबारी Ɠई है। पहले हम हेलीकॉËटरǂ के शोर से डरते थे और अब तोप के गोलǂ से। मुझे
याद है ȱक जब ऑपरेशन शुƞ Ɠआ उस वǣ जब पहली बार हेलीकॉËटर हमारे घरǂ के ऊपर
से गुज़र रहे थे तो हम खौफ के मारे Ȳछप गए थे। मेरे मोहÒलǂ के तमाम ब¼चǂ कɡ यही
हालत थी।

एक Ȱदन हेलीकॉËटरǂ से टॉȱफयाँ फƶ कɡ गǍ और ȱफर यह ȳसलȳसला कई Ȱदनǂ तक
चलता रहा। अब मेरे भाई और मोहÒले के Ơसरे ब¼चे ¾यǂ ही हेलीकॉËटर कɡ आवाज़ सुनते
हƹ तो घर से ȱनकलकर टॉȱफयǂ के फƶ के जाने का इÊतज़ार करते हƹ, लेȱकन अब ऐसा नहƭ
होता।

थोड़ी देर पहले अÍबू ने खुशखबरी सुनाई ȱक वह हमƶ कल इ×लामाबाद भेज रहे हƹ। हम
सब भाई-बहन बƓत खुश हƹ।

28 जनवरी, 2009
अÍबू ने अपना वायदा पूरा ȱकया और हम कल ही इ×लामाबाद आ गए। रा×ते मƶ बƓत

डर लग रहा था, ·यǂȱक मƹने सुना था ȱक ताȳलबान रा×ते मƶ तलाशी लेते हƹ। लेȱकन अ¼छा
Ɠआ ȱक हमारे साथ ऐसा नहƭ Ɠआ। इसकɡ बजाय फौज ने हमारी तलाशी ली। जब ×वात
का इलाका खÆम हो गया तो हमारा खौफ खÆम हो गया। हम इ×लामाबाद मƶ अÍबू के एक
दो×त के साथ ठहरे Ɠए हƹ। मƹ यहाँ पहली बार आई Ɣँ।

इ×लामाबाद मƶ अÍबू हमƶ लोक ȱवरसा लेकर गए। यहाँ मेरी जानकारी मƶ बƓत बढ़ोतरी



Ɠई। इस शहर कɡ खूबसूरती मƶ भȅ बंगले व चौड़ी सड़कƶ  भी शाȲमल हƹ, मगर ×वात कɡ
तुलना मƶ यहाँ Ēाकृȱतक सǅदयµ नहƭ है। अÍबू हमƶ लोक ȱवरसा Ïयूȵज़यम Ȱदखाने ल ेगए जहाँ
से मƹने बƓत कुछ सीखा। ×वात मƶ भी इसी ȱक×म का Ïयूȵज़यम है, लेȱकन मालूम नहƭ ȱक
वह युǽ के बाद सुरȴ³त रह भी सकेगा या नहƭ? लोक ȱवरसा से ȱनकलकर अÍबू ने एक बूढ़े
श¸स से हमारे ȳलए पॉपकोनµ खरीदे।

उस श¸स के बारे मƶ पूछने पर उसने बताया ȱक उसका ताÒलुक मुहÏमद एजƶसी से है
जहाँ पर फौजी ऑपरेशन शुƞ हो गया है। ‘मƹ घर-बार छोड़कर यहाँ आया Ɣँ।’ उस वǣ मƹने
अÍबू और अÏमी कɡ आँखǂ मƶ आँसू देखे।

31 जनवरी, 2009
×वात कɡ जंग स ेȳसफµ  हमने इतना फायदा उठाया ȱक अÍबू ने ȵज़Êदगी मƶ पहली मतµबा

हम सब घरवालǂ को Ⱦमɞगोरा (×वात घाटɟ का सबसे बड़ा शहर) से ȱनकालकर अलग-अलग
शहरǂ मƶ खूब घुमाया-ȱफराया। हम कल इ×लामाबाद से पेशावर आ गए। वहाँ पर हमने अपने
एक ȯरÕतेदार के घर मƶ चाय पी और उसके बाद हमारा इरादा बȃू जाने का था।

बाद मƶ हम अǱे गए और वहाँ से एक वैगन मƶ बैठकर बȃू के ȳलए रवाना हो गए। वैगन
पुरानी थी और एक दफा जब खराब सड़क कɡ वजह से वैगन एक खǱे मƶ ȱगर गई तो उस
वǣ अचानक हॉनµ भी बज गया तो मेरा Ơसरा भाई, जो दस साल का है, अचानक नƭद से
जागा। वह बƓत डरा Ɠआ था। जागते ही उसने अÏमी से पूछा, ‘अÏमी, ·या कोई धमाका
Ɠआ है?’ रात के वǣ हम बȃू पƓँच गए जहाँ अÍबू के दो×त पहल ेसे ही हमारा इÊतज़ार कर
रहे थे। मेरे अÍबू के दो×त भी पÕतून हƹ, मगर इनके घरवालǂ कɡ ज़बान हमƶ पूरी तरह समझ
नहƭ आ रही है।

पहले हम बाज़ार गए, ȱफर पाकµ । यहाँ पर औरतƶ जब ȱनकलती हƹ तो उÊहƶ टोपी वाला
बुकाµ (शटल कॉक) पहनना ज़ƞरी होता है। मेरी अÏमी ने तो पहन ȳलया पर मƹने इÊकार कर
Ȱदया ·यǂȱक मƹ इस ेपहनकर चल नहƭ सकती Ɣँ।

×वात के मुकाबल े मƶ यहाँ अमन äयादा है। हमारे मेज़बानǂ ने बताया ȱक यहाँ भी
ताȳलबान हƹ। मगर यहाँ इतनी अशाȷÊत नहƭ होती ȵजतनी ×वात मƶ होती है। उÊहǂने कहा ȱक
ताȳलबान ने यहाँ भी लड़ȱकयǂ के ×कूल बÊद करने कɡ धमकɡ दɟ थी, मगर ȱफर भी ×कूल
बÊद नहƭ Ɠए।

1 फरवरी, 2009
बȃू स ेपेशावर आते Ɠए रा×ते मƶ मुझ े×वात से अपनी एक सहेली का फोन आया। वह

बƓत डरी Ɠई थी। मुझस ेवह बोली, ‘यहाँ हालात बƓत खराब हƹ, तुम ×वात मत आना।’
उसने बताया ȱक फौजी कारµवाई शुƞ हो गई है और मोटाµर गोलǂ से आज सƹतीस लोग मारे
गए हƹ। शाम को हम पेशावर पƓँचे। हम बƓत थके Ɠए थे। मƹने टɟ.वी. लगाया तो वह भी
×वात कɡ ही बात कर रहा था। उसमƶ लोगǂ को संकट मƶ देश Æयाग करते ही Ȱदखाया गया।



लोग पैदल जा रहे थे, मगर खाली हाथ थे।
मƹने सोचा ȱक एक वǣ था जब बाहर स ेलोग सैर-सपाटे के ȳलए ×वात आया करते थे

और आज ×वात के लोग अपने इलाके को छोड़कर जा रहे हƹ। मƹने Ơसरा चैनल लगाया ȵजस
पर एक औरत कह रही थी ȱक ‘हम शहीद बेनज़ीर भुǩो के खून का ȱहसाब लƶगे।’ मƹने पास
बैठे अÍबू से पूछा ȱक सैकड़ǂ ×वाȱतयǂ के खून का ȱहसाब कौन लेगा?

3 फरवरी, 2009
आज हमारे ×कूल खुलने का Ȱदन था। सुबह उठते ही ×कूल बÊद होने का सÊदेश आया

तो मƹ उदास हो गई। इससे पहले जब भी ×कूल तयशुदा तारीख को नहƭ खुलता तो हम खुश
हो जाया करते थे। इस बार ऐसा नहƭ है ·यǂȱक मुझे डर है ȱक कहƭ हमारा ×कूल ताȳलबान
के Ɠ·म पर हमेशा के ȳलए बÊद न हो जाए।

अÍबू ने बताया ȱक Ēाइवेट ×कूलǂ ने लड़ȱकयǂ कɡ तालीम पर पाबÊदɟ के ȶखलाफ
लड़कǂ के ×कूलǂ को 8 फरवरी को खोलना था। अब ×कूलǂ के दरवाज़ǂ पर ये नोȰटस
लगाया गया है ȱक ×कूल 9 फरवरी से खुल जाएगेँ। उÊहǂने बताया ȱक लड़ȱकयǂ के ×कूलǂ
पर यह नोȰटस नहƭ लगा है ȵजसका मतलब है ȱक हमारे ×कूल नहƭ खुलƶगे।

7 फरवरी, 2009
दोपहर को मƹ और मेरा छोटा भाई अÍबू के साथ Ⱦमɞगोरा के ȳलए रवाना हो गए। अÏमी

और Ơसरा भाई पहले ही वहाँ जा चुके थे। बीस Ȱदन बाद Ⱦमɞगोरा जाते Ɠए खुशी भी हो रही
थी और डर भी लग रहा था। Ⱦमɞगोरा मƶ दाȶखल होने से पहले जब हम कंबर के इलाके से
गुज़र रहे थे, तो वहाँ पर अजीब ȱक×म कɡ खामोशी पसरी Ɠई थी।

बड़ी-बड़ी दाȰढ़यǂ व लÏबे-लÏबे बालǂ वाल ेलोगǂ के ȳसवाय वहाँ पर कोई नज़र नहƭ
आया। श·ल व सूरत से ये लोग ताȳलबानी लग रहे थे। मƹने कुछ मकानǂ को भी देखा ȵजन
पर गोली के ȱनशान Ȱदखाई दे रहे थे।

Ⱦमɞगोरा कɡ गȳलयाँ बेहद संकरी थƭ। हम अÏमी के ȳलए तोहफा खरीदने शाह सुपर
माकƷ ट गए तो वह भी बÊद हो गया था, हालाँȱक पहल ेमाकƷ ट देर तक खुली रहती थी। बाकɡ
Ɵकानƶ भी बÊद हो गई थƭ। हमने अÏमी को अपने Ⱦमɞगोरा आने कɡ बात नहƭ बताई थी
·यǂȱक हम उÊहƶ सरĒाइज़ देना चाहते थे। घर मƶ हम दाȶखल Ɠए तो अÏमी हमƶ देखकर बƓत
हैरान ƓǍ।

8 फरवरी, 2009
मƹने जब अपनी अलमारी खोली तो उसमƶ रखी यूȱनफॉमµ, ब×ते और ¾योमेĈɟ बॉ·स देख

बƓत Ɵख Ɠआ। कल तमाम Ēाइवेट ×कूलǂ के Íवॉयज से·शन खुल रह ेहƹ। हम लड़ȱकयǂ कɡ
तालीम पर तो ताȳलबान ने पाबÊदɟ लगा रखी है।

मƹने ¾योमेĈɟ बॉ·स खोला तो उसमƶ दो सौ Ɲपए पड़े थे। ये ×कूल के जुमाµने के पैसे थे।



जब कोई लड़कɡ ×कूल न आती या लेट आती तो उससे जुमाµने के पैस ेलेने कɡ ȵज़Ïमेदारी
टɟचर ने मेरी लगाई थी।

×कूल कɡ बƓत-सी बातƶ याद आǍ, सबसे äयादा लड़ȱकयǂ के आपस के झगड़े। मेरे
छोटे भाई का ×कूल भी कल ही खुल रहा है, उसने ȱबÒकुल भी होमवकµ  नहƭ ȱकया है। वह
बƓत परेशान है और ×कूल जाना नहƭ चाह रहा है। अÏमी ने वैस ेकल कÌयूµ लगने कɡ बात
कɡ तो उसने पूछा ȱक ·या कल सचमुच कÌयूµ लग रहा है। अÏमी ने जब ‘हाँ’ कहा तो उसने
खुशी से नाचना शुƞ कर Ȱदया।

9 फरवरी, 2009
×वात मƶ लड़कǂ के ×कूल खुल चुके हƹ और ताȳलबान कɡ तरफ से Ēाइमरी तक लड़ȱकयǂ

के ×कूल जाने स ेपाबÊदɟ उठाए जाने के बाद लड़ȱकयǂ ने भी ×कूल जाना शुƞ कर Ȱदया है।
हमारे ×कूल मƶ पाँचवƭ तक लड़के और लड़ȱकयाँ एक साथ पढ़ते हƹ।

मेरे छोटे भाई ने बताया ȱक आज उसकɡ ·लास के उनचास मƶ से ȳसफµ  छह ब¼चे हाȵज़र
थे ȵजसमƶ से ȳसफµ  एक ताȳलब थी। असƶबली मƶ भी करीब सǶर ब¼चे थे। हमारे ×कूल कɡ
कुल तादाद सात सौ है।

आज हमारी एक नौकरानी आई थी जो हÌते मƶ एक बार हमारे कपड़े धोने आती है।
उसके साथ एक और औरत भी थी? नौकरानी का ताÒलुक ȵज़ला अटक स ेहै, पर वह बरसǂ
से यहाँ रह रही है। उÊहǂने बताया, “हालात बƓत खराब हƹ और मेरे पȱत ने कहा है ȱक तुम
अटक वापस चली जाओ।” उÊहǂने कहा ȱक इतने बरसǂ से यहाँ रहने के कारण ×वात उÊहƶ
घर जैसा लगता है। ‘अपने शहर ‘अटक’ जाते Ɠए मुझ ेलगता है ȱक मƹ अपना शहर छोड़कर
एक अनजान जगह मƶ जा रही Ɣँ।’ उनके साथ जो औरत आई थी वह ×वात कɡ है और उसने
अÏमी को एक पÕतो टËपा सुनाया:

आलम पे चार लह मुलक: न जी
था डेर गरीब शी या दयार लह गम: जी ना

(लोग मज़Ʈ से अपना वतन नहƭ छोड़ते, या बƓत äयादा गुरबत या ȱफर महबूब उÊहƶ वतन
छोड़ने पर मजबूर करती ह।ै)

11 फरवरी, 2009
आज भी सारा Ȱदन बोȯरयत मƶ गुज़रा। घर मƶ अब टेलीȱवज़न भी नहƭ है। जब हम

सɈदɞयǂ कɡ छुȰǩयǂ मƶ बीस Ȱदन के ȳलए बाहर गए थे तो उस वǣ घर मƶ चोरी हो गई थी।
पहले इस ȱक×म कɡ चोȯरयाँ नहƭ होती थƭ, लेȱकन जब से हालात खराब Ɠए हƹ, ऐसी घटनाएँ
भी बढ़ गई हƹ। शुþ है, हमारे घर मƶ न नकदɟ थी और न ही सोना। मेरी Ĕेसलेट और पायल



भी गायब थे, लेȱकन बाद मƶ मुझे कहƭ और नज़र आए। शायद चोर इÊहƶ असली समझ कर
चुराना चाह रहे थे, मगर उÊहƶ समझ आ गई होगी ȱक ये तो नकली हƹ। मौलाना फैजलुÒलाह
ने ȱपछली रात एफ.एम. पर अपने भाषण मƶ कहा ȱक Ⱦमɞगोरा मƶ पुȳलस ×टेशन पर जो
आÆमघाती हमला Ɠआ है, इसे Ēेशर कुकर का धमाका समझ लो। इसके बाद बड़ा देग
फटेगा और ȱफर टƹकर का धमाका होगा।

रात को अÍबू ने ×वात मƶ होने वाली तमाम घटनाए सुनाǍ। आजकल बातǂ मƶ हमारी
जुबान पर फौजी, ताȳलबान रॉकेट, गोलीबारी शेȿलɞग, मौलाना फैजलुÒलाह, मुȮ×लम खाँ,
पुȳलस, हेलीकॉËटर, हलाक, घायल जैसे ज़ƞरी शÍद äयादा होते हƹ।

12 फरवरी, 2009
कल सारी रात भयंकर गोलीबारी होती रही। इस हाल मƶ भी मेरे दोनǂ भाई सोए Ɠए थे,

पर मुझ ेȱबÒकुल भी नƭद नहƭ आ रही थी। मƹ एक दफा अÍबू के पास आई। वहाँ आराम नहƭ
आया, ȱफर अÏमी के साथ आकर लेट गई। इसके बावजूद थोड़ी देर के ȳलए आँख लग
जाती, लेȱकन ȱफर Ɵबारा जग जाती। इसȳलए सुबह देर से जगी। दोपहर को ट् यूशन पढ़ाने
वाला टɟचर आया। इसके बाद काज़ी साहब ने आकर धाɊमɞक पाठ पढ़ाया। शाम तक भाइयǂ
के साथ कभी लड़कर, कभी सुलह करके खेलती रही। टɟ.वी. न होने के कारण थोड़ी देर
कÏËयूटर गेम भी खेला।

जब तक ताȳलबान ने केबल पर पाबÊदɟ नहƭ लगाई थी, उस वǣ ×टार Ëलस के Ċामे
देखा करती थी, ‘राजा कɡ आएगी बारात’ वाला Ċामा मुझ ेबƓत पसÊद था। मुझे कॉमेडी भी
बƓत पसÊद है। पाȱक×तान चैनल ‘ȵजयो’ का मज़ाȱक़या ĒोĀाम ‘हम सब उÏमीद से हƹ’, को
भी मƹ बƓत शौक से देखा करती थी।

आज जुÏमेरात है यानी शब-ए-जुमा है। इसȳलए मुझ ेडर भी बƓत लग रहा है, ·यǂȱक
लोग कहते हƹ ȱक अ·सर देखा गया है ȱक शब-ए-जुमा या जुमा के Ȱदन आÆमघाती हमले
äयादा होते हƹ। वे कहते हƹ ȱक आÆमघाती हमलावर समझता है ȱक इ×लामी तौर पर यह एक
पȱवč Ȱदन है और इस रोज़ हमला करने से उÊहƶ पुÅय äयादा Ȳमलेगा।

13 फरवरी, 2009
आज मौसम बƓत अ¼छा था। जब बƓत äयादा बाȯरश होती है तो मेरा ×वात और भी

खूबसूरत लगता है। मगर सुबह जागते ही अÏमी ने बताया ȱक आज ȱकसी ने ȯर·शा Ċाइवर
और बूढ़े चौकɡदार का कÆल कर Ȱदया है। यहाँ अब ȵज़Êदगी बद से बदतर होती जा रही है।
आसपास के इलाके से रोज़ सैकड़ǂ लोग Ⱦमɞगोरा आ रहे हƹ जबȱक Ⱦमɞगोरा के लोग Ơसरे
शहरǂ कɡ तरफ चल ेगए हƹ। जो अमीर हƹ वे ×वात से बाहर गए हƹ और जो गरीब हƹ, वे यहाँ से
कहƭ नहƭ जा सकते।

हमने अपने तायजादा भाई का फोन ȱकया था ȱक वह इस अ¼छे मौसम मƶ अपनी गाड़ी
मƶ हमƶ Ⱦमɞगोरा का च·कर लगवाए। वह आया लेȱकन हम बाहर ȱनकल ेतो बाज़ार बÊद था,



सड़कƶ  सुनसान थƭ। हम कंबर के इलाके कɡ तरफ जाना चाह रहे थे लेȱकन ȱकसी ने बताया
ȱक वहाँ एक बƓत बड़ा जुलूस ȱनकला Ɠआ है।

रात को एफ.एम. ×टेशन पर मौलाना फैजलुÒलाह ने भाषण Ȱदया और वह देर तक रोते
रहे। वह ऑपरेशन बÊद होने कɡ माँग कर रहे थे। उÊहǂने लोगǂ से कहा ȱक वे संकट के समय
देश Æयाग न करƶ बȮÒक अपने घरǂ मƶ वापस आ जाए।ँ

15 फरवरी, 2009
आज पेशावर और गाँवǂ से मेहमान आए Ɠए थे। दोपहर को जब हम खाना खा रहे थे

ȱक बाहर बƓत äयादा फायȻरɞग शुƞ हो गई। इतनी ज़बदµ×त फायȻरɞग मƹने इससे पहले कभी
नहƭ सुनी थी। हम सब डर गए। सोचा ȱक शायद ताȳलबान आ गए हƹ। मƹ भागकर अÍबू के
पास गई। उÊहǂने कहा, “डरो मत, यह अमन कɡ फायȻरɞग है।” अÍबू ने बताया ȱक आज
अखबार मƶ आया है ȱक Ɠकूमत और ताȳलबान के दरÏयान ×वात के बारे मƶ अमन का
समझौता हो रहा है। इसȳलए लोग खुशी स े फायȻरɞग कर रहे हƹ। लेȱकन जब रात को
ताȳलबान के एफ.एम. पर भी अमन का समझौता होने का ऐलान Ɠआ तो दोपहर से भी
äयादा ज़बदµ×त फायȻरɞग Ɠई। ·यǂȱक लोग Ɠकूमत स ेäयादा ताȳलबान के ऐलान पर यकɡन
करते हƹ। जब हमने भी यह ऐलान सुना तो पहल ेअÏमी रोने लगी, ȱफर अÍबू। मेरे दोनǂ छोटे
भाइयǂ कɡ आँखǂ स ेभी आँसू ȱनकल आए।

16 फरवरी, 2009
आज मƹ सुबह उठते ही बƓत äयादा खुश थी ·यǂȱक Ɠकूमत और ताȳलबान के दरÏयान

अमन का समझौता हो रहा था। आज हेलीकॉËटरǂ कɡ उड़ान भी बƓत नीचे थी। मेरे एक
कȵज़न ने कहा ȱक जैसे-जैस ेअमन आ रहा है, हेलीकॉËटरǂ कɡ उड़ानƶ भी नीचे हो रही हƹ।

दोपहर मƶ अमन के समझौते कɡ खबर सुनकर लोगǂ ने Ȳमठाइयाँ बाँटɢ। मेरी एक सहेली
ने मुझे मुबारकबाद का फोन ȱकया। उसने कहा ȱक अब उसे घर से ȱनकलने का मौका
Ȳमलेगा ·यǂȱक वह कई महीनǂ से एक ही कमरे मƶ बÊद रही है। हम दोनǂ इस बात से भी
खुश थƭ ȱक शायद अब लड़ȱकयǂ के ×कूल दोबारा खुल जाए।ँ

17 फरवरी, 2009
आज से मƹने परी³ाǓ कɡ तैयारी शुƞ कर दɟ है ·यǂȱक अमन के समझौते के बाद

लड़ȱकयǂ के ×कूल दोबारा खुलने कɡ उÏमीद पैदा हो गई है। आज मेरी ट् यूशन पढ़ाने वाली
टɟचर भी नहƭ आई ·यǂȱक वह ȱकसी मंगनी मƶ ȳशरकत करने गई हƹ। मƹ जब अपने कमरे मƶ
आई तो मेरे दोनǂ भाई आपस मƶ खेल रहे थे।

आज ×वात मƶ मौलाना सूफɡ मोहÏमद भी आए Ɠए हƹ। मीȲडया वाले भी äयादा तादाद मƶ
आए हƹ। शहर मƶ बƓत äयादा भीड़ है। बाज़ार कɡ रौनक वापस लौट आई है। खुदा करे ȱक
इस दफा समझौता कामयाब हो। मुझ ेतो बƓत äयादा उÏमीद है लेȱकन ȱफर भी अगर कुछ



नहƭ Ɠआ तो कम-से-कम लड़ȱकयǂ के ×कूल तो खुल ही जाएगेँ।

18 फरवरी, 2009
आज मƹ बाज़ार गई थी। वहाँ बƓत äयादा भीड़ थी। लोग अमन के समझौते से खुश थे।

आज बƓत अरसे बाद मƹने बाज़ार मƶ Ĉैȱफक जाम देखा मगर रात को अÍबू ने बताया ȱक
×वात के एक सहाफɡ को अनजान लोगǂ ने कÆल कर Ȱदया है। अÏमी कɡ तबीयत बƓत
खराब हो गई। हम सबकɡ अमन आने कɡ उÏमीदƶ भी टूट गǍ।

19 फरवरी, 2009
आज अÍबू ने नाÕता तैयार करके Ȱदया ·यǂȱक अÏमी कɡ तबीयत कल से खराब है।

उÊहǂने अÍबू स ेȱगला भी ȱकया ȱक उÊहƶ सहाफɡ कɡ मौत कɡ खबर ·यǂ सुनाई। मƹने भाइयǂ
से कहा ȱक अब हम जंग कɡ नहƭ अमन कɡ बात करƶगे। आज पता चला ȱक हमारी
हेडȲम×Ĉेस ने ऐलान ȱकया है ȱक गÒसµ से·शन कɡ परी³ाए ँमाचµ के पहले हÌते मƶ हǂगी। मƹने
भी आज स ेइÏतेहान कɡ तैयारी तेज़ कर दɟ है।

21 फरवरी, 2009
×वात मƶ हालात धीरे-धीरे सही हो रहे हƹ। फायȻरɞग और तोपखाने के इ×तेमाल मƶ भी

बƓत हद तक कमी आई है। लेȱकन लोग अभी भी डरे Ɠए हƹ ȱक कहƭ अमन समझौता टूट न
जाए। लोग ऐसी अफवाहƶ भी फैला रह ेहƹ ȱक ताȳलबान के कुछ कमांडर इस समझौते को
नहƭ मान रहे और कहते हƹ ȱक हम आȶखरी दम तक लड़ƶगे।

ऐसी अफवाहƶ सुनकर Ȱदल धड़कने लगता है। आȶखर वह ऐसा ·यǂ कर रहे हƹ? वे कहते
हƹ ȱक हम जाȲमया हफसा और लाल मȮ×जद का बदला लेना चाहते हƹ लेȱकन इसमƶ हमारा
·या कसूर है? ȵजÊहǂने ये ऑपरेशन ȱकया था, उनसे ये इÊतकाम ·यǂ नहƭ लेते? अभी कुछ
देर पहले मौलाना फैजलुÒलाह ने एफ.एम. पर ऐलान ȱकया है ȱक वह लड़ȱकयǂ के ×कूल से
मुतȮÒलक अपने फैसल ेको वापस लेते हƹ। उÊहǂने कहा है ȱक ȵजन लड़ȱकयǂ कɡ परी³ाएँ
17 माचµ से शुƞ हो रही हƹ, वे ×कूल जा सकती हƹ, मगर उÊहƶ पदाµ करना होगा।

मƹ यह सुनकर बƓत äयादा खुश Ɠई। मƹ यकɡन नहƭ कर सकती थी ȱक ऐसा भी कभी हो
सकेगा।

22 फरवरी, 2009
आज हम शॉȽपɞग करने के ȳलए खवातीन माकƷ ट गए। रा×ते मƶ हमƶ बƓत äयादा खौफ

महसूस हो रहा था ·यǂȱक ताȳलबान ने औरतǂ के बाज़ारǂ मƶ शॉȽपɞग करने पर पाबÊदɟ लगा
रखी है। हम Ⱦमɞगोरा कɡ चीना माकƷ ट गए जहाँ ȳसफµ  औरतǂ कɡ ज़ƞरत कɡ चीज़ƶ Ȳमलती हƹ।

माकƷ ट मƶ दाȶखल होते ही हैरान रह गए, वहाँ पर चÊद ही औरतƶ शॉȽपɞग करने आई थƭ।



पहले जब हम यहाँ आते थे तो औरतǂ कɡ इतनी भीड़ होती थी ȱक वे एक-Ơसरे को ध·का
देकर अपना रा×ता बनाती थƭ। माकƷ ट कɡ कुछ Ɵकानƶ बÊद थƭ और कुछ पर ȳलखा था,
‘Ɵकान ȱबकाऊ है’ और जो खुली भी थƭ, उनमƶ सामान बƓत कम था और वह भी बƓत
पुराना।

23 फरवरी, 2009
मƹ आज उठते ही बƓत खुश थी ȱक आज ×कूल जाऊँगी। ×कूल गई तो देखा कुछ

लड़ȱकयाँ यूȱनफॉमµ और कुछ घर के कपड़ǂ मƶ आई Ɠई थƭ। असƶबली मƶ äयादातर लड़ȱकयाँ
एक-Ơसरे से गल ेȲमल रही थƭ और बƓत äयादा खुश Ȱदखाई दे रही थƭ। असƶबली खÆम होने
के बाद हेडȲम×Ĉेस ने बताया ȱक तुम लोग बुकाµ पहनकर आया करो ·यǂȱक ताȳलबान ने
लड़ȱकयǂ को ×कूल जाने कɡ इजाज़त देते समय शतµ भी रखी है ȱक लड़ȱकयाँ पदƷ का ¸याल
रखƶ।

हमारी ·लास मƶ ȳसफµ  बारह लड़ȱकयाँ आई थƭ। ·यǂȱक कुछ ऐसी हƹ जो ×वात छोड़कर
जा चुकɡ थƭ और कुछ के अÏमी-अÍबू खौफ कɡ वजह से उÊहƶ ×कूल जाने कɡ इजाज़त नहƭ
दे रहे थे। मेरी चार सहेȳलयाँ पहल ेही ×वात छोड़कर जा चुकɡ हƹ और आज एक और ने कहा
है ȱक वे लोग भी रावलȽपɞडी जा रहे हƹ। मƹ बƓत खफ़ा Ɠई और उससे कहा भी ȱक वह Ɲक
जाए ·यǂȱक अमन समझौता हो गया है और हालात भी आȱह×ता-आȱह×ता ठɠक हो रहे हƹ।
मगर वह कहने लगी ȱक अब हालात का कोई भरोसा नहƭ है।

मुझ ेबƓत Ɵख Ɠआ ȱक मेरी चार सहेȳलयाँ पहले ही जा चुकɡ हƹ और ȳसफµ  एक रह गई
थी, वह भी छोड़कर जा रही ह।ै

25 फरवरी, 2009
अÏमी बीमार है और अÍबू ȱकसी मीȼटɞग के ȳसलȳसले मƶ ×वात से बाहर गए Ɠए हƹ।

इसȳलए सुबह मƹने ही नाÕता तैयार ȱकया और ȱफर ×कूल गई। आज हमने ·लास मƶ बƓत
äयादा म×ती कɡ। वैस ेखेल खेले जैसे पहले खेला करते थे। आजकल हेलीकॉËटर भी äयादा
नहƭ आते और हमने भी फौज और ताȳलबान के बारे मƶ äयादा बातƶ करना छोड़ Ȱदया है।
शाम को अÏमी, मेरी कȵज़न और मƹ बुकाµ पहनकर बाहर गए। एक ज़माने मƶ मुझ े बुकाµ
पहनने का बƓत शौक था लेȱकन अब इसस ेतंग आ गई Ɣँ, ·यǂȱक मुझसे इसमƶ चला नहƭ
जाता है।

×वात मƶ आजकल एक बात बƓत मशƔर हो गई है ȱक एक Ȱदन एक औरत शटल कॉक
बुकाµ पहनकर कहƭ जा रही थी ȱक रा×ते मƶ ȱगर पड़ी। एक श¸स ने जब उसे उठाना चाहा तो
औरत ने मना करते Ɠए कहा, ‘रहने दो भाई, मत उठाओ ताȱक मौलाना फजलुÒलाह का
कलेजा ठंडा हो सके।’ हम जब माकƷ ट मƶ उस Ɵकान मƶ दाȶखल Ɠए ȵजसमƶ अ·सर शॉȽपɞग
करते हƹ तो Ɵकानदार ने हँसते Ɠए कहा ȱक मƹ तो डर गया ȱक कहƭ तुम लोग आÆमघाती
हमला करने तो नहƭ आए हो। वह ऐसा इसȳलए कह रहे थे ·यǂȱक पहले एक-दो वाकये ऐसे



भी Ɠए हƹ जब आÆमघाती हमलावरǂ ने बुकाµ पहनकर हमला ȱकया है।

27 फरवरी, 2009
आज ×कूल गई तो अपनी दो सहेȳलयǂ को देखकर बेइÊतहा खुशी Ɠई। ऑपरेशन के

दौरान दोनǂ रावलȽपɞडी चली गई थƭ। उÊहǂने बताया ȱक ‘रावलȽपɞडी मƶ अमन भी था और
ȵज़Êदगी कɡ अÊय सƔȳलयतƶ भी अ¼छɟ थƭ। मगर हम इÊतज़ार कर रहे थे ȱक कब ×वात मƶ
अमन आएगा और ×कूल खुलƶगे ताȱक हम वापस आ सकƶ । अब हमारी टɟचर सबक ȳसखा
रही थƭ और वह Ȳमसाल देने के ȳलए बार-बार चहार बाग इलाके का नाम ले रही थƭ। मƹने
उनसे पूछा ȱक आप बार-बार चहार बाग का नाम ·यǂ ले रही हƹ तो वह बोलƭ ȱक वह चहार
बाग मƶ होती थƭ। वहाँ पर मोटाµर गोले ȱगरे तो हम Ⱦमɞगोरा आ गए। अब अपने चहार बाग कɡ
बƓत याद आ रही है। इसȳलए मेरी ज़बान पर इसका नाम आ जाता है।

2 माचµ, 2009
हमारी ·लास मƶ लड़ȱकयǂ कɡ तादाद धीरे-धीरे बढ़ रही है आज सǶाइस मƶ स ेउȃीस

लड़ȱकयाँ आई Ɠई थƭ। 9 माचµ से परी³ाए ँशुƞ हो रही हƹ। इसȳलए हम äयादा वǣ पढ़ाई मƶ
गुज़ारने कɡ कोȳशश करते हƹ।

आज औरतǂ के साथ चीना माकƷ ट गई थी और वहाँ मƹने खूब शॉȽपɞग कɡ ·यǂȱक वहाँ
एक Ɵकानदार अपनी Ɵकान खÆम कर रहा है। वह कम कɡमत पर चीज़ƶ बेच रहा है। चीना
माकƷ ट कɡ भी अब äयादातर Ɵकानƶ बÊद हो गई हƹ।

आजकल मोटाµर गोलǂ कɡ आवाज़ƶ भी खÆम हो गई हƹ। ȳलहाज़ा रात को अ¼छɟ तरह से
सो जाते हƹ। सुना है ȱक ताȳलबान अब भी अपने इलाकǂ मƶ कारµवाइयाँ करते हƹ। वह बेघर
होने वाले लोगǂ के ȳलए आने वाला इनका सामान भी लूट लेते हƹ। मेरी एक सहेली ने कहा है
ȱक उसके भाई ने अपने एक जानने वाले को एक रात ताȳलबान के साथ गाȲड़यǂ कɡ तलाशी
लेते देखा तो हैरान Ɠआ। उसके भाई का कहना था ȱक यह लड़का सुबह को मज़Ơरी करता
है और रात को ताȳलबान के साथ होता है। उसने कहा मƹने उससे पूछा ȱक तुम तो ताȳलब
नहƭ हो ȱफर ऐसा ·यǂ कर रहे थे। उसने जवाब Ȱदया ȱक सुबह को मज़Ơरी करके कमाता Ɣँ
और रात को ताȳलबान के साथ होता Ɣँ तो अ¼छा-खासा खचµ ȱनकल जाता है और घर के
ȳलए खाने-पीने कɡ चीज़ƶ भी Ȳमल जाती हƹ।

3 माचµ, 2009
मेरे छोटे भाई को ×कूल जाना पसÊद नहƭ है। वह ×कूल जाते समय रोता है और वापसी

पर हँसता है। लेȱकन आज रोते Ɠए वापस आया तो अÏमी ने वजह पूछɟ। वह कहने लगा ȱक
मुझ े×कूल से आते वǣ डर लग रहा था। जब भी कोई श¸स नज़र आता मƹ डर जाता ȱक
कहƭ मुझ ेवह अगवा न कर ल।े

मेरा छोटा भाई अ·सर Ɵआ करता है ȱक, “ऐ अÒलाह, ×वात मƶ अमन ल ेआना। अगर



नहƭ लाया तो ȱफर अमेȯरका या चीन को यहाँ ले आना।”
×वात मƶ आज ȱफर ताȳलबान और फौज के बीच लड़ाई Ɠई है। कुछ Ȱदनǂ से ऐसी

घटनाए ँहो रही हƹ। आज मƹने कई Ȱदनǂ बाद मोटµर गोलǂ कɡ आवाज़ सुनी। लोगǂ मƶ ȱफर
अमन समझौता टूटने का खौफ पैदा हो गया है। कुछ लोग कहते हƹ, ‘दरअसल अमन
समझौता लगातार नहƭ, बȮÒक यह जंग के दरÏयान अÊतराल है।’

4 माचµ, 2009
आज ·लास मƶ टɟचर ने पूछा ȱक तुम मƶ से कौन-कौन एफ.एम. रेȲडयो सुनता है तो

äयादातर लड़ȱकयǂ ने कहा ȱक अब उÊहǂने सुनना छोड़ Ȱदया है। लेȱकन कुछ लड़ȱकयाँ अब
भी सुन रही हƹ। लड़ȱकयǂ का खयाल था ȱक जब तक एफ.एम. चैनल बÊद नहƭ हो जाता,
तब तक अमन नहƭ आ सकता ह।ै

ताȳलबान कहते हƹ ȱक एफ.एम. चैनल तो इ×तेमाल करते हƹ लेȱकन कमांडर खलील
इ×तदा मƶ कुछ देर के ȳलए कुरान का सबक देना शुƞ कर देते हƹ मगर आȱह×ता से ȱवषय
बदलकर अपने ȱवरोȲधयǂ को धमȱकयाँ देना शुƞ कर देते हƹ। जंग, Ƚहɞसा और कÆल के सभी
ऐलानात एफ.एम. से होते हƹ।

आज हम सब ȯरसेस के दौरान जब बाहर ȱनकले तो आसमान मƶ हेलीकॉËटर नज़र
आया। जहाँ हमारा ×कूल है वहाँ हेलीकॉËटरǂ कɡ उड़ान बƓत नीची होती है। लड़ȱकयǂ ने
फौȵजयǂ को आवाज़ƶ दɢ और वे भी जवाब मƶ हाथ ȱहलाते रहे। फौजी अब हाथ ȱहलाते Ɠए
थके Ɠए मालूम हो रह ेहƹ ·यǂȱक यह ȳसलȳसला ȱपछले दो सालǂ से जारी है।

9 माचµ, 2009
आज से हमारी परी³ाए ँ शुƞ हो रही हƹ। ȳलहाजा, उठते ही बƓत परेशान थी। अÏमी

और अÍबू हमारे ȱकसी मृत ȯरÕतेदार कɡ आÆमा कɡ शाȷÊत के ȳलए गाँव गए Ɠए हƹ। इसȳलए
आज मƹने खुद ही छोटे भाइयǂ का नाÕता तैयार ȱकया।

मेरा साइंस का पेपर बƓत अ¼छा Ɠआ। दस सवालǂ मƶ स ेआठ करने थे पर मुझे दस के
दस याद थे। जब घर वापस आई तो अÏमी-अÍबू को घर मƶ पा कर बƓत खुशी Ɠई। अÏमी ने
बताया ȱक वे ताȳलबान के ज़ेर-ए-कÊĈोल इलाके से होकर गाँव गए थे। वहाँ ताȳलबान
हȳथयारबÊद नज़र आ तो रहे थे लेȱकन वे पहले कɡ तरह गाȲड़यǂ कɡ तलाशी नहƭ ले रह ेथे।

10 माचµ, 2009
आज जब मƹ ×कूल से वापस आ रही थी तो मेरी एक सहेली ने मुझस ेकहा ȱक ȳसर

अ¼छɟ तरह ढाँप कर जाओ नहƭ तो ताȳलबान सज़ा दे दƶगे। आज भी Ⱦमɞगोरा के करीब कंबर
के इलाके मƶ ȳस·योȯरटɟ फोसƷज़ पर फायȻरɞग Ɠई है। ताȳलबान के एफ.एम. चैनल पर भाषण
करने वाल ेमौलाना शाह दौरां भी आज अपने गाँव कंबर से वापस आ गए हƹ। कहते हƹ ȱक
वहाँ के ताȳलबान ने उनका इ×तेमाल ȱकया। ताȳलबान ने अब भी लोगǂ से कहा है ȱक वे



नमाज़ पढ़ा करƶ और औरतƶ पदƷ का खास ख़याल रखƶ।

11 माचµ, 2009
आज का पेपर भी बƓत अ¼छा Ɠआ और खुश Ɣँ ȱक कल छुǩɟ है। आज मƹने और दोनǂ

छोटे भाइयǂ ने चूज ेखरीदे मगर मेरे चूजे को सदɥ लग गई है और वह बीमार हो गया है।
अÏमी ने उसे गमµ कपड़े मƶ रख Ȱदया है।

आज बाज़ार भी गई जहाँ बƓत äयादा भीड़ थी। कहƭ-कहƭ पर Ĉैȱफक जाम भी था।
पहले रात होते ही बाज़ार बÊद हो जाता था, लेȱकन अब देर रात तक खुला रहता है।

आज जब मƹने रेȲडयो ऑन ȱकया तो हैरत Ɠई ȱक एक औरत ĒोĀाम कर रही थी और
लोग फोन पर अपनी पसÊद के गानǂ कɡ फरमाइश कर रहे थे। अÍबू ने बताया ȱक यह
Ɠकूमत का चैनल है। बƓत असƷ बाद मƹने रेȲडयो पर पÕतो के गाने सुने। Ơर-दराज से लोग
फोन करते हƹ। एक लड़के ने तो बलूȲच×तान से फोन ȱकया।

12 माचµ, 2009
मेरा दो Ȱदनǂ से गला खराब ह,ै ȳलहाज़ा अÍबू मुझे डॉ·टर के पास ले गए। वहाँ वेȼटɞग

ƞम मƶ दो औरतƶ भी बैठɠ Ɠई थƭ और दोनǂ का ताÒलुक कंबर इलाके से था। इनमƶ से एक ने
बताया ȱक उनके इलाके मƶ अब भी ताȳलबान का कÊĈोल है। आज कुछ लोगǂ को सज़ा भी
दɟ गई। औरत ने अपने मोहÒले के एक लड़के का ȱक×सा भी सुनाया ȵजसका नाम अनीस
है।

वह ताȳलबान का साथी था। तक Ȱदन उसके ताȳलबानी साथी ने बताया ȱक उसने एक
¸वाब देखा है ȵजसमƶ जȃत कɡ Ɣरǂ ने उससे कहा है ȱक हमƶ अनीस का इÊतज़ार है। खातून
ने बताया ȱक यह बात सुनकर अनीस बƓत खुश Ɠआ और अपने वाȳलद स ेबोला ȱक Ɣरƶ
उसका इÊतज़ार कर रही हƹ और वह ‘आÆमघाती’ हमलावर बनकर शहीद होना चाहता है।
माँ-बाप ने इजाज़त नहƭ दɟ तो उसने कहा ȱक वह अफ़गाȱन×तान जाकर ȵजहाद करेगा।

औरत के मुताȱबक, घरवालǂ ने लड़के को इजाज़त नहƭ दɟ मगर लड़का घर से भाग
गया और कल डेढ़ साल बाद ×वात के ताȳलबान ने उसके घरवालǂ को बताया ȱक अनीस
×वात मƶ ȳस·योȯरटɟ फोसƷज़ पर आÆमघाती हमले मƶ हलाक हो गया है।



Íल◌ॉ

हो गई चɊचɞत

ग ȳलखने कɡ वजह से धीरे-धीरे गुल मकई ×वात घाटɟ मƶ चɊचɞत होने लगी। ताȳलबान
को हालाँȱक यह नहƭ पता था ȱक उसके ȶखलाफ यǂ बेखौफ होकर बोलने वाली कोई

11 साल कɡ ब¼ची हो सकती है। वह ताȳलबानǂ के ȶखलाफ इंकलाब का पयाµय बनने लगी।
हर तरफ यह चचाµ होने लगी ȱक आȶखर यह कौन है? उसकɡ पहचान, उसका अȹ×तÆव तब
तक सब परदे के पीछे थे।

ȱवचारǂ मƶ इतनी ×पȌता, लेखनी मƶ इतनी ȱनडरता और þूर स¼चाई को समझने के ȳलए
एक सुलझे Ɠए Ȱदमाग कɡ ज़ƞरत होती है। लेȱकन हकɡकत तो यही थी ȱक मलाला तो
बचपन से ही कुशाĀबुȵǽ और ȱनडर सोच वाली थी, इसȳलए उसकɡ लेखनी मƶ इतनी
ȱनडरता होना सहज ही था। उसका तो बस एक ही उǿेÕय था ȱक ताȳलबान ने जो फतवा
जारी ȱकया है, उसके ȶखलाफ पूरे अवाम को, खासकर ×कूल जाने वाली लड़ȱकयǂ को
जाĀत करे। यही वजह थी ȱक अपनी डायरी के माÉयम से मलाला ने ताȳलबान के फरमान
के बावजूद ³ेč के लोगǂ को लड़ȱकयǂ कɡ ȳश³ा और अÊय मुǿǂ के Ēȱत न ȳसफµ  जागƞक
ȱकया, बȮÒक ताȳलबानी आतंक के ȶखलाफ लामबÊद भी ȱकया।

मई 2009 मƶ सैÊय ऑपरेशन शुƞ होने से काफɡ पहले मलाला और उसका पȯरवार
×वात घाटɟ छोड़कर चल ेगए। जब पाȱक×तानी सेना ने ×वात पर ȱनयÊčण कर ȳलया तो वे
Ⱦमɞगोरा लौट आए। तब उसके वाȳलद ȵज़याउǿɟन ने ȱनȆय ȱकया ȱक उसका वा×तȱवक नाम
सबके सामने लाया जाए। ऐसा उÊहǂने इसȳलए ȱकया ·यǂȱक उÊहǂने मलाला का नाम एक
अÊतरराȍीय शांȱत पुर×कार के ȳलए नाȲमत ȱकया था।

वापस लौटने के बाद मलाला ने अपनी वा×तȱवक पहचान जाȱहर कɡ ȱक यह वही
लड़कɡ है जो बी.बी.सी. उƠµ के ȳलए Íलॉग ȳलखती रही है। पाȱक×तानी टɟ.वी. Êयूज चैनल
पर Ȱदखाई देने लगी है। उसे पाȱक×तानी सरकार ने राȍीय शाȷÊत पुर×कार Ȱदया और इसके
साथ ही वह आम लोगǂ के बीच अपनी बात कहने के ȳलए उनस ेȲमलने लगी। लड़ȱकयǂ कɡ
ȳश³ा के अȲधकार का अȴभयान चलाने वाली लड़कɡ के ƞप मƶ वह चɊचɞत होने लगी।
पाȱक×तान के बाहर भी उसकɡ Ēȳसȵǽ फैली ·यǂȱक Êयूयॉकµ  टाइÏस Ǽारा ȱफÒमाई गई एक
डॉ·यूमƶĈɟ मƶ उसे Ȱदखाया गया था।

यह Ⱦमɞगोरा से जाने से पहल ेकɡ घटना है। एक Ȱदन कɡ बात है, दोपहर का समय था।
मलाला खाना खाकर ȱकताब पढ़ने बैठ गई थी। वह सोचती थी ȱक जब तक ×कूल नहƭ



खुलते, वह घर पर रहकर ही खुद पढ़ाई करती रह।े इसस ेउसके अÊदर चल रही उथल-पुथल
काफɡ हद तक शाÊत हो जाती थी। पढ़ते-पढ़ते नƭद से उसकɡ पलकƶ  झपकने लगƭ थƭ ȱक
तभी Ⱦमɞगोरा कɡ गȳलयǂ मƶ गोȳलयǂ कɡ आवाज़ सुनाई दɟ। वह घबराकर अपने वाȳलद के
पास भागी ȵजनके बगल मƶ उसके दोनǂ भाई सो रहे थे। ȵज़याउǿɟन यूसुफ़ज़ई ने मलाला के
कÊधे थपथपाते Ɠए कहा, “डरने कɡ कोई बात नहƭ है, यह शाȷÊत के ȳलए गोȳलयाँ दागी गई
हƹ।” ȱफर ȵज़याउǿɟन ने उसे बताया ȱक उÊहǂने अखबार मƶ पढ़ा था ȱक सरकार व उĀवादɟ
अगले Ȱदन एक सȹÊध समझौता करने वाले हƹ।

मलाला को यह सुनकर सहज ही ȱवȈास नहƭ Ɠआ। ताȳलबान भरोसे के लायक कतई
नहƭ थे। उनके जैसे þूर हÆयारǂ पर ȱवȈास करने का मतलब था-खुद को धोखा देना। लेȱकन
जब रात को ताȳलबान के एफ.एम. रेȲडयो से शाȷÊत समझौते कɡ घोषणा कɡ गई तो एक
बार ȱफर से गोȳलयाँ चलने कɡ आवाज़ आई। उस समय मलाला ने अपने Íलॉग पर ȳलखा,
“लोग सरकार से äयादा उĀवाȰदयǂ कɡ बात पर भरोसा करते हƹ।”

यह घोषणा सुनते ही ȵज़याउǿɟन और मलाला कɡ अÏमी और उसके दोनǂ भाइयǂ कɡ
आँखǂ मƶ आँसू आ गए। मलाला हालाँȱक अभी भी ȱवȈास नहƭ कर पा रही थी, पर इसके
बावजूद उसके अÊदर उÏमीद कɡ एक ȱकरण जाग गई। उसे लगा, अब सब कुछ ठɠक हो
जाएगा। वह अÏमी के गल ेलग गई और अपने वाȳलद से बोली, “अÍबू, अब मƹ ×कूल जा
पाऊँगी। ऐसा होगा न? हमारा ×वात एक बार ȱफर से रौशन हो जाएगा और ×कूल खुल
जाएगेँ। हम पढ़ƶ गे, हमƶ हमारे अȲधकार Ȳमलƶगे।”

अपनी ब¼ची के ȳसर पर हाथ फेरने के ȳसवाय ȵज़याउǿɟन कुछ नहƭ कर सके, आȶखर
वह जवाब देते भी तो ·या? बरसǂ से ताȳलबान के क़हर को जो सह रह ेथे।

मलाला ×कूल जाने के असं¸य सपने मन मƶ पाल े ȱकताबǂ को ȱनरÊतर पढ़ती रहती।
उसने अपनी सहेȳलयǂ से भी कहा ȱक वे अब ×कूल जाने कɡ तैयारी कर लƶ। कुछ Ȱदनǂ बाद
एफ.एम. रेȲडयो पर ताȳलबान के नेता मौलाना फैजलुÒलाह ने मȱहला ȳश³ा पर से ĒȱतबÊध
उठाने कɡ घोषणा कɡ और कहा ȱक लड़ȱकयाँ माचµ मƶ होने वाली वाɉषɞक परी³ा तक ×कूल
जा सकती हƹ, पर उÊहƶ बुकाµ पहनना होगा।

यह घोषणा सुनने के बाद तो उसे पूरा यकɡन हो गया ȱक अब वह अपने सपनǂ को
हकɡकत मƶ बदल सकेगी। उस रोज़ वह अपनी सहेȳलयǂ से जाकर Ȳमली। वे भी बƓत खुश
थƭ और ȱफर से एक साथ म×ती करने व पढ़ने के खयाल से वे रोमांȲचत हो रही थƭ। दोपहर
को ही उÊहƶ धाɊमɞक ȳश³ा पढ़ाने वाली टɟचर उनके घर आई। मलाला ने उनके साथ बैठकर
देर तक बात कɡ।

मलाला और उसकɡ टɟचर-दोनǂ ही बुकाµ पहनने कɡ बात से खफा थƭ। लेȱकन इस बात
कɡ तसÒली थी ȱक चलो, मȱहला ȳश³ा पर से ĒȱतबÊध तो हट गया। पर मलाला टɟचर के
लाख समझाने पर भी अड़ी Ɠई थी और यही कहती, “मƹ बुकाµ नहƭ पहनँूगी। यह ताȳलबान
चाहे जो कर ले। इस तरह वह हमारी पहचान छुपाकर हमƶ अँधेरǂ मƶ नहƭ धकेल सकता है।”

उसकɡ बातƶ सुनकर ȵज़याउǿɟन ने तो उसका समथµन ȱकया, पर उसकɡ अÏमी और



टɟचर दोनǂ ही काँप गई। टɟचर ने अÏमी से कहा, “अÒलाह न करे, यह ब¼ची ȱकसी मुसीबत
का ȳशकार हो जाए। ताȳलबान के ȶखलाफ जाना, मतलब मौत के मँुह मƶ जाना ह।ै” टɟचर
कɡ बात सुनकर उसकɡ अÏमी ने उसे बƓत समझाया ȱक वह बुकाµ पहनकर ही ×कूल जाए,
पर ơढ़ ȱनȆयी मलाला को उसके ȱनȆय से Ȳडगाना आसान नहƭ था। वह जो एक बार ठान
लेती थी, करके रहती थी।

अभी लड़ȱकयǂ मƶ इतना खौफ था ȱक बƓत ही कम लड़ȱकयाँ ×कूल आ रही थƭ। वे इस
बात से आतंȱकत रहती थƭ ȱक कहƭ रा×ते मƶ ताȳलबान उनका अपहरण न कर लƶ या उनके
मँुह पर तेजाब न फƶ क दƶ। ऐसा करना उन आतंȱकयǂ के ȳलए बƓत आम बात थी।

वाɉषɞक परी³ाए ँनज़दɟक थƭ और ×कूलǂ के बÊद रहने के कारण तैयारी भी नहƭ हो पाई
थी। ×कूल मƶ जब उसने देखा ȱक उसकɡ सहेȳलयाँ नहƭ आ रही हƹ ·यǂȱक उस ³ेč मƶ अभी
भी ताȳलबान सȱþय थे और रा×ते मƶ अपने हȳथयारǂ सȱहत च·कर काटते रहते थे। मलाला
ने ×कूल कɡ अÊय छाčाǓ को भी ĒोÆसाȱहत ȱकया ȱक वो ×कूल आना बÊद करने के बजाय
ȱहÏमत से उन आतंȱकयǂ का मुकाबला करƶ, पर वह उनके भीतर के डर को नहƭ ȱनकाल
पाई। वह घर-घर जाकर छाčाǓ को समझाने का Ēयास करती रही, पर दो-तीन Ȱदनǂ बाद
पुनः सारी Ȯ×थȱत ×पȌ हो गई। उसके अÍबू ने उसे बताया ȱक शाȷÊत समझौता रǿ हो रहा है।
मलाला ने उस समय Íलॉग पर ȳलखा, “सेना व ताȳलबान के बीच युǽ Ɠआ और गोȳलयǂ के
चलने कɡ आवाज़ƶ आǍ। लोग ȱफर से डर गए ȱक अब शाȷÊत लÏबे समय तक कायम नहƭ
रहेगी। कुछ लोग कह रहे थे ȱक यह शाȷÊत समझौता ×थायी नहƭ था। ȱफर से लड़ाई Ȳछड़ने
वाली है।”

शाȷÊत समझौते के कुछ आसार नज़र नहƭ आ रहे थे, और मलाला के भीतर कɡ
छटपटाहट बढ़ती जा रही थी। तÆकालीन राȍपȱत आȳसफ अली ज़रदारी ने कानून मƶ एक
ȱववादा×पद अȲधȱनयम पर ह×ता³र ȱकए ȵजसमƶ पहले ×वात ³ेč मƶ शरीयत कानून कɡ
बƓत ही जȰटल ȅव×था कɡ गई थी। इस धारा को समथµन Ȳमला ‘तहरीक-ए-शरीयत-ए-
मोहÏमदɟ के सं×थापक सूफɡ मोहÏमद का। यह ताȳलबान Āुप उस समय बƓत सȱþय था।
उसने फरमान जारी ȱकया, “अब से औरतƶ न तो बाज़ार जाएगँी और न ही नौकरी पर।”

सरकार व ताȳलबान के बीच भी टकराहट लगातार बढ़ती जा रही थी। अÊततः सरकार
को पूरे ȵज़ल ेमƶ एक सैÊय ऑपरेशन शुƞ करना पड़ा। पाȱक×तानी सेना ×वात घाटɟ के Ơसरे
युǽ को ȱनयȸÊčत करने के ȳलए चारǂ ओर फैल गई। Ⱦमɞगोरा को खाली करा ȳलया गया और
यूसुफ़ज़ई पȯरवार ȱव×थाȱपत व अलग हो गया। ȵज़याउǿɟन इस बात का ȱवरोध करने के
ȳलए पेशावर चल ेगए जबȱक मलाला को उसकɡ अÏमी व भाइयǂ के साथ ȯरÕतेदारǂ के पास
एक देहात मƶ भेज Ȱदया। वह कहती है, “मेरा वहाँ ȱबलकुल मन नहƭ लगता था, ·यǂȱक वहाँ
पढ़ने के ȳलए ȱकताबƶ नहƭ थƭ।”

केवल ȵज़याउǿɟन का पȯरवार ही ȱव×थाȱपत नहƭ Ɠआ था, उस दौरान ब¼चे-बूढ़े-
नौजवान-मȱहलाए-ँसभी सड़कǂ पर नज़र आ रहे थे। हज़ारǂ लोग ×वात से पलापन के ȳलए
तैयार थे। ȱकसी के कÊधे पर सामान से भरे बैग, तो कहƭ कÊधǂ पर मासूम ब¼चे थे।



ताȳलबान और सरकार का झगड़ा आम लोगǂ के ȳलए एक बुरा सपना बन गया था।
पाȱक×तानी सरकार चेतावनी दे रही थी ȱक आने वाले Ȱदनǂ मƶ ताȳलबान के ȶखलाफ संघषµ
और तेज़ होगा। संकट खÆम होने के कोई आसार नज़र नहƭ आ रहे थे। ȱबगड़ते हालातǂ को
देखते Ɠए खुद Ēशासन ने लोगǂ से जÒदɟ से जÒदɟ Ⱦमɞगोरा छोड़कर जाने को कहा।

×वात मƶ कÌयूµ लगा था और लोग तय नहƭ कर पा रह ेथे ȱक Ēशासन कɡ चेतावनी पर
अमल कैस ेकरƶ। Ēशासन ने तब कÌयूµ मƶ छह घंटे कɡ ढɟल दɟ। ढɟल Ȳमलते ही लोग घाटɟ से
भागने लगे। पुȳलस चौȱकयǂ, सɉकɞट हाउस और पॉवर ×टेशन कɡ भी घेराबÊदɟ कर ली गई।

×वात घाटɟ मƶ तीन महीनǂ तक लगातार सैȱनकǂ और ताȳलबान लड़ाकुǓ के बीच
हȳथयारबÊद संघषµ चलता रहा और उसके बाद ×कूलǂ मƶ पढ़ाई ȱफर से शुƞ हो गई ȵजसे
लेकर ताȳलबानी शासन सबस ेäयादा ƝȌ था।

तीन महीने उÊहƶ ऐस ेही अलग और अपने ×वात से Ơर रहना पड़ा। एक Ȱदन उÊहƶ खबर
Ȳमली ȱक ĒधानमÊčी ने घोषणा कɡ है ȱक ×वात घाटɟ मƶ अब लौटा जा सकता है। वहाँ अब
सुर³ा का माहौल ह ै·यǂȱक पाȱक×तानी सेना ने ताȳलबान को शहर से बाहर धकेल Ȱदया है।
तीन महीने अलग रहने के बाद यूसुफज़ई पȯरवार को ȱफर साथ रहने का मौका Ȳमला।
मलाला और उसके दोनǂ भाई चहक रहे थे। एक तरफ अÍबू से Ȳमलने कɡ खुशी थी तो Ơसरी
ओर ‘अपने ×वात’ लौटने का एहसास उसे तरंȱगत कर रहा था। अपना घर, मोहÒला,
सहेȳलयाँ…सब को याद करती मलाला 24 जुलाई, 2009 को वापस ×वात घाटɟ मƶ लौट
आई।



उ

राजनीȱतक कैȯरयर

थल-पुथल और हमेशा आतंȱकत रहने के बाद ×वात घाटɟ का शाÊत वातावरण सबको
सुकून दे रहा था। मलाला लौटɟ तो उसकɡ सȱþयता ȱफर से शुƞ हो गई। वह यǂ ही हाथ

पर हाथ धरे या चैन स ेबैठने वालǂ मƶ से नहƭ थी। वैस ेभी वह जानती थी ȱक ताȳलबान इतनी
जÒदɟ हार मानने वाला नहƭ है और वह चुप नहƭ बैठेगा।

मलाला ȱकसी न ȱकसी गȱतȱवȲध मƶ सȸÏमȳलत हो जाती और तब तक भागदौड़ करती
रहती, जब तक ȱक वह काम पूरा नहƭ हो जाता। सामाȵजक ×तर पर तो उसने मȱहला ȳश³ा
सÏबÊधी अȴभयान छेड़े ही Ɠए थे, लेȱकन अब उसका राजनीȱतक कैȯरयर भी शुƞ हो गया।

22 ȰदसÏबर, 2010 का एक वीȲडयो-मलाला ब¼चǂ से भरे एक असƶबली ƞम मƶ आती
है। उसे देखते ही ब¼चे ताली बजाने लगते हƹ। वह मंच पर रखी एक कुसƮ पर बैठ जाती है।
उसके पीछे एक बैनर लगा है, ȵजस पर ȳलखा है ‘Ȳडȷ×Ĉ·ट चाइÒड असƶबली, ×वात।’ इस
असƶबली को खपाल कोर फाउंडेशन Ǽारा यूȱनसेफ के सहयोग से ×थाȱपत ȱकया गया था।
इसका उǿेÕय है-युवाǓ को ब¼चǂ के अȲधकारǂ से जुड़े मुǿǂ को लेकर आवाज़ उठाने का
मौका देना और इन मुǿǂ का समाधान Ē×तुत करना।

असƶबली मƶ बोलते Ɠए मलाला ने कहा, “लड़ȱकयǂ के ȳलए यह एक अ¼छा अनुभव है
ȱक वे ×टेकहोÒडरǂ, गैरसरकारी व सरकारी संगठनǂ के सामने अपने ȱवचार रख सकƶ ।”

वषµ 2009 मƶ खपाल कोर फाउंडेशन Ǽारा गȰठत व यूȱनसेफ के खचµ स ेचलने वाली
Ȳडȷ×Ĉ·ट चाइÒड असƶबली मƶ ȱवȴभȃ ×कूलǂ के ब¼चे भागीदारी करते हƹ। मलाला को जब
इसमƶ चेयरपसµन के ƞप मƶ आमȸÊčत ȱकया गया तो उसने कहा, “ताȳलबान ने हमारे ȵजन
×कूलǂ को नȌ कर Ȱदया है, हमƶ उनका पुनɉनɞमाµण करना होगा। हज़ारǂ ब¼चे ऐस ेहƹ जो ×कूल
नहƭ जाते हƹ और सबसे Ɵखद बात तो यह है ȱक इस ओर सरकार का Éयान है ही नहƭ।
ब¼चǂ को ठंड मƶ टƹटǂ मƶ पढ़ने के ȳलए जाना पड़ रहा है।” मशƔर डायरे·टर एडम एȳलक ने
मलाला के हौसले को देख कर डॉ·यूमƶĈɟ ȱफÒम बनाने का फैसला ȱकया।

एडम एȳलक कɡ Êयूयॉकµ  टाइÏस कɡ डॉ·यूमƶĈɟ ·लास ȲडसȲम×ड मƶ न ȳसफµ  ×वात मƶ
×कूलǂ का बÊद होना Ȱदखाया गया था, वरन ×वात मƶ भी ठहराव आना Ȱदखाया था, ·यǂȱक
लगभग 1 करोड़ गाँववासी सुरȴ³त ×थानǂ कɡ ओर पलायन कर गए थे। टɟ.टɟ.पी. से बचने
के ȳलए लोग कैसे भाग रहे हƹ, उन ơÕयǂ को इसमƶ कैद ȱकया गया था। ȵज़याउǿɟन युसुफज़ई
ने इस डॉ·यूमƶĈɟ को बनाने मƶ मदद दɟ। ×कूलǂ को इसमƶ पाȱक×तानी सैȱनकǂ कɡ ȱकलेबÊदɟ



के ƞप मƶ Ȱदखाया गया और यह भी ȱफÒमाया गया ȱक कैस ेइमारतƶ गोलाबारी से नȌ हो
गǍ।

डॉ·यूमƶĈɟ के अÊत मƶ कैमरा Ȱदखाता है ȱक मलाला पाȱक×तान और अफ़गाȱन×तान के
राȍपȱतयǂ तथा अमरीका के राȍपȱत ओबामा के ȱवशेष ĒȱतȱनȲधयǂ के साथ बैठɠ है और
उनसे ȳश³ा के ȳलए अमेȯरका कɡ सहायता माँग रही है। इस ơÕय को दशाµने का उǿेÕय
मलाला कɡ ơढ़ता Ȱदखाना तथा इस अवधारणा को ×थाȱपत करना था ȱक ȳश³ा ȅव×था
ताȳलबान कɡ धमकɡ का ȳशकार है।

मलाला अपने ȱवȴभȃ अȴभयानǂ, Íलॉग ȳलखने व पाȱक×तानी टɟ.वी. पर आने के कारण
अपनी एक पहचान बना चुकɡ थी और लोग उसके कायǄ कɡ Ēशंसा करते Ɠए आपस मƶ
चचाµ भी करने लगे थे। एक ब¼ची इतना सब कुछ कर सकती है, यह जानकर एक तरफ
लोग हैरानी मƶ पड़ जाते, वहƭ Ơसरी ओर उसकɡ काȱबȳलयत का लोहा मानते। उÊहƶ लगता
ȱक अवÕय ही यह ब¼ची एक Ȱदन कुछ कर Ȱदखाएगी। ȱवȴभȃ सं×थाए ँउसे कायµþमǂ मƶ
आमȸÊčत करने लगƭ, खासकर ब¼चǂ से जुड़े कायµþमǂ मƶ।

मलाला ने ȱफर इं×टɟट् यूट फॉर वॉर एडं पीस ȯरपोɔटɞग के ओपन माइंड्स Ēोजे·ट मƶ
भाग लेना शुƞ कर Ȱदया। इस Ēोजे·ट का लÛय था-पाȱक×तान मƶ 42 ×कूलǂ मƶ पčकाȯरता
Ēȳश³ण शुƞ करना तथा समकालीन मुǿǂ पर ȱवचार-ȱवमशµ कर ȱकसी नतीजे पर पƓँचना।
अपने खुले ȱवचारǂ और मुǿǂ के सही समाधान कɡ वजह से मलाला काफɡ हद तक अपने
लÛयǂ मƶ सफल Ɠई। उसकɡ सफलता से बƓत लोगǂ को Ēेरणा Ȳमली और ĒोĀाम स ेजुड़ने
का लोगǂ ने उÆसाह Ȱदखाया ȵजसमƶ लड़ȱकयǂ कɡ सं¸या सबसे äयादा थी। ओपन माइंड्स
युवाǓ को उन मुǿǂ पर ȳलखने के ȳलए ĒोÆसाȱहत करने के ȳलए ȱवचार-ȱवमशµ करने के
·लबǂ का आयोजन करता है।

लोगǂ का समथµन Ȳमलने के कारण मलाला अब और खुलकर बोलने लगी थी। एक Ȱदन
वह जीओ टɟ.वी. के ×टार एकंर हाȲमद मीर के नए शो मƶ Ȱदखाई दɟ। उसने इस दौरान बताया
ȱक कैसे ȱपछल ेदो वषǄ से उसका शहर बम-धमाकǂ को झेल रहा है। मीर ने उससे पूछा,
“तुम ·या बनना चाहती हो?”

मलाला यह सवाल सुन मु×करा उठɠ। उस खौफनाक माहौल मƶ जहाँ लड़ȱकयǂ कɡ
ȳश³ा पर ही पाबÊदɟ लगा दɟ गई हो और ȱनरÊतर एक अȱनȴȆत भȱवÖय सामने हो, मलाला
ने बƓत ơढ़ता से कहा, “मƹ राजनेता बनना चाहती Ɣँ। मेरे देश पर संकट छाया Ɠआ है। हमारे
राजनेता आलसी हƹ। मƹ ȅाËत आलसीपन को हटाना चाहती Ɣँ और देश कɡ सेवा करना
चाहती Ɣँ।” यह कहते Ɠए मलाला कɡ आँखǂ मƶ चमक आ गई थी।

कुछ Ȱदनǂ बाद मलाला ने ए मॉɕनɞग ȱवद फराह नामक टॉक शो मƶ ȱह×सा ȳलया। उसने
उस समय पे×टल कलर कɡ ǭूȱनक और ȳसर पर ×काफµ  पहना Ɠआ था। फराह Ɠसैन ने
बातचीत करते Ɠए कहा, “तुÏहारी उƠµ बƓत शानदार है।”

यह सुनते ही मलाला के गुलाबी गाल और भी गुलाबी हो गए। वह हँसी तो उसके गालǂ
पर पड़ने वाल ेगǰǂ ने उस Ëयारी-सी ब¼ची के भीतर कुलबुलाते असं¸य सवालǂ को मानो



कुछ ³ण के ȳलए गायब कर Ȱदया। लेȱकन अगले ही पल जैस ेही फराह ने ताȳलबान का
ȵज़þ छेड़ा तो उसका चेहरा गु×स ेसे तमतमा उठा और वह बƓत ही तेज़ और þोȲधत ×वर मƶ
बोली, “अगर ताȳलब आएगा तो मƹ अपनी सƹȲडल उतारकर उसके चेहरे पर माƞँगी। मƹ ही
नहƭ, मेरी सहेȳलयाँ भी इन ताȳलबानǂ को शैतानǂ से भी äयादा गया-गुज़रा मानती हƹ जबȱक
ये अपने को खुदा का खास Ơत समझने कɡ मूखµता करते हƹ।”

गुल मकई कɡ असȳलयत तो पहले ही उजागर हो चुकɡ थी। ताȳलबान यह जानकर ȱक
एक ब¼ची उसके ȶखलाफ आग उगल रही है, ȱतलȲमला उठा था। उसके ȳलए यह असहनीय
था ȱक एक लड़कɡ उसका ȱवरोध करे। तभी ताȳलबान के नेता ने ठान ȳलया था इस लड़कɡ
को अपने रा×ते से हटाना ही होगा। अगर लोगǂ ने ȱवरोध कɡ मशालƶ जला लƭ तो वह कभी
भी अपने मकसद मƶ कामयाब नहƭ हो पाएगा।

मलाला यूसुफ़ज़ई और उसके वाȳलद ȵज़याउǿɟन युसुफज़ई को उसके बाद से धमȱकयाँ
Ȳमलने लगƭ। उनके घर और ×कूल पर पÆथर फƶ के जाने लगे। यह देखकर सरकार ने उÊहƶ
सुर³ा देने कɡ पेशकश कɡ, पर ȵज़याउǿɟन ने मना कर Ȱदया और इसमƶ उनका साथ Ȱदया
मलाला ने। ȵज़याउǿɟन ने सरकार कɡ पेशकश ठुकराते Ɠए कहा, “अगर बÊƠकƶ  चारǂ तरफ
तनी रहƶगी तो ×कूल मƶ सामाÊय वातावरण नहƭ रह पाएगा।” मलाला न तो ताȳलबान कɡ
धमȱकयǂ से घबराई थी, न ही उसने बोलना छोड़ा था। बȮÒक वह ज़ोर-शोर से ताȳलबान के
ȱवƝǽ मुȱहम चलाने मƶ जुट गई थी।

×कूल कɡ छुȰǩयाँ होने वाली थƭ और हमेशा कɡ तरह इस बार भी ȵज़याउǿɟन छाčाǓ
को मरगाजर मƶ वॉटरफॉल Ȱदखाने ल ेजाने वाले थे। मरगाजर का शाȶÍदक अथµ होता है, हरी
घाȰटयाँ और वह वा×तव मƶ है भी ऐसा-भȅ पवµत, सुखद वातावरण, ठंडे पाने के झरने,
फूलǂ कɡ खुशबू पेड़ǂ से लदे फूल-सबका मन मोह लेते हƹ।

एक Ȱदन ȱकसी ने उनके ×कूल मƶ पचाµ फƶ का ȵजस पर ȳलखा था, ‘तुम हमारी लड़ȱकयǂ
के चȯरč का पतन कर रह ेहो और ȱपकȱनक ×पॉट पर ले जाकर अȊीलता फैला रहे हो
जहाँ वे ȱबना परदे मƶ घूमƶगी।’

इसके बावजूद ȵज़याउǿɟन नहƭ डरे और सारी छाčाǓ को लेकर मरगाजर चले गए।
मलाला और उसकɡ सहेȳलयाँ और बाकɡ छाčाए ँबƓत ही खुश थƭ, ·यǂȱक बƓत Ȱदनǂ बाद
वे खुलकर साँस ल ेपाई थƭ।

एक Ȱदन बƓत सुबह-सुबह उनके घर का दरवाज़ा खटका। ȵज़याउǿɟन सोते-सोते उठे।
उÊहƶ लगा ȱक अवÕय ही ताȳलबान ने उनके यहाँ हमला बोल Ȱदया है। ȱफर भी ȱहÏमत कर
उÊहǂने दरवाज़ा खोला। उनका भाई अकɡल यूसुफ़ज़ई दरवाज़ ेपर खड़ा था। अपने भाई को
इतनी सुबह देखकर ȵज़याउǿɟन को बƓत हैरानी Ɠई, लेȱकन उÊहǂने सोचा अवÕय ही कोई
ज़ƞरी काम होगा। उसके चेहरे पर वैस ेभी परेशानी झलक रही थी। अकɡल ने घर के ऊपर
आने से पहले देखा ȱक कोई उसका पीछा तो नहƭ कर रहा है।

ȵज़याउǿɟन ने उसके कÊधे पर हाथ रखा मानो उसे तसÒली देना चाहते हǂ। ȱफर पूछा,
“·या Ɠआ अकɡल, इतने घबराए Ɠए ·यǂ हो? घर मƶ सब खैȯरयत तो है न?”



“भाईजान, मेरी ȱफþ न करƶ। मुझ ेतो केवल मलाला कɡ ȱफþ है। मेरी तो आपस ेयही
गुज़ाȯरश है ȱक आप मलाला को इस तरह सावµजȱनक ƞप से बोलने से मना करƶ। अगर ऐसा
नहƭ कर सकते या मलाला न माने तो बेहतर होगा ȱक आप देश छोड़कर चल ेजाए।ँ उसकɡ
जान खतरे मƶ आ सकती है। उसकɡ बातƶ लोगǂ मƶ ताȳलबान के ȱवƝǽ Ⱦचɞगारी भड़का रही
हƹ। ताȳलबान इसे कभी बदाµÕत नहƭ करेगा। वह कुछ भी कर सकता है, भाईजान!” अकɡल
कɡ आँखǂ मƶ खौफ था और बोलते समय उसकɡ जɫबान कंपकंपा रही थी। अपनी Ëयारी
भतीजी को लेकर वह अÆयÊत ȲचȷÊतत था।

ȵज़याउǿɟन ने सहारा देकर अपने भाई को बैठाया। उÊहƶ अकɡल कɡ बातƶ सुनकर कोई
हैरानी नहƭ Ɠई थी। जो हालात थे, उसमƶ कुछ भी हो सकता था और उनके घȱनȎ Ȳमč भी
उÊहƶ पȯरवार सȱहत देश छोड़कर चल ेजाने कɡ सलाह दे चुके थे। मलाला उस समय सो रही
थी। ȵज़याउǿɟन ने उसे जगाया और कहा, “तुÏहारे चचा कहते हƹ ȱक हम खतरे मƶ हƹ और हमƶ
यहाँ से चले जाना चाȱहए।” मलाला यह सुनकर कतई भी हैरान नहƭ Ɠई और बƓत ही ơढ़
×वर मƶ वह बोली, “मेरे चचा बƓत अ¼छे हƹ, पर वह जो सलाह दे रहे हƹ, वह बहाƟरी कɡ
ȱनयमावली से मेल नहƭ खाती है।”



म

Ēȳसȵǽ बढ़ती गई

लाला कɡ Ēȳसȵǽ ȵजतनी äयादा बढ़ रही थी, खतरा भी उतना बढ़ रहा था। ताȳलबानी
इस बात के ȳलए ȱव¸यात थे ȱक जो लोग उनके ȱवƝǽ बोलते हƹ, वे उन पर हमला बोल

देते हƹ। हालाँȱक तब धीरे-धीरे ×वात मƶ सरकार का ȱनयÊčण कायम हो रहा था और
ताȳलबानी आतंक कम होने लगा था और देशी-ȱवदेशी मीȲडया ने भी वहाँ द×तक दे दɟ थी।
उÊहǂने ताȳलबानी दौर के जɫÒमो-ȳसतम पर ×टोरी ȳलखनी शुƞ कर दɟ थी। उस समय
अÊतरराȍीय मीȲडया मƶ भी मलाला पर काफɡ कुछ ȳलखा गया।

अ·टूबर 2011 मƶ डेसमंड Ơटू ने मलाला यूसुफ़ज़ई के इÊटरनेशनल ȲचÒĊÊस पीस
Ēाइज के नामांकन कɡ घोषणा कɡ। उसके बाद तो वह पाȱक×तान मƶ सेलेȱĔटɟ बन गई।
दȴ³ण अēɡका के नोबेल पुर×कार ȱवजेता डेसमंड टूटू ने एम×टरडम, हॉलƹड मƶ 90
भागीदारǂ मƶ उसका नाम मनोनीत ȱकया। उÊहǂने इस समारोह मƶ कहा, “मलाला ने अपने
तथा अÊय लड़ȱकयǂ के ȳलए खड़े होने कɡ ȱहÏमत Ȱदखाई और Ɵȱनया को यह बताने के ȳलए
ȱक लड़ȱकयǂ को भी ×कूल जाने का अȲधकार है, राȍीय व अÊतरराȍीय मीȲडया का
इ×तेमाल ȱकया।” उसके मान-सÏमान और लोकȱĒयता मƶ तब और वृȵǽ Ɠई जब उसे 19
ȰदसÏबर, 2011 को पाȱक×तानी सरकार ने पाȱक×तान का पहला युवाǓ को Ȱदया जाने
वाला ‘राȍीय शाȷÊत पुर×कार’ Ȱदया। तÆकालीन ĒधानमÊčी यूसुफ रज़ा ȱगलानी ने मलाला
को यह पुर×कार Ȱदया। पुर×कार लेते Ɠए मलाला ने अपनी खुद कɡ राजनीȱतक पाटɥ बनाने
कɡ इ¼छा ज़ाȱहर कɡ। “उसमƶ ऐस ेलोग शाȲमल ȱकए जाएगेँ जो ȳश³ा के ȳलए काम करƶगे।
मेरी पाटɥ चारǂ ĒाÊतǂ मƶ काम करेगी।”

मलाला के ही कहने पर ĒधानमÊčी ȱगलानी ने ×वात ȲडĀी कॉलेज फॉर वूमन के अÊदर
एक आई.टɟ. कƹ पस बनाने का आदेश Ȱदया।

“मलाला, मलाला, हर तरफ आȶखर मलाला के ही चचƷ ·यǂ हो रहे हƹ?” ताȳलबान का
आþोश फटने लगा। पȯरणामतः अखबारǂ मƶ मलाला को मारने कɡ धमȱकयाँ छपने लगƭ
और दरवाज़े के नीचे स ेअखबारǂ कɡ कतरनǂ को उसके घर मƶ डाला जाने लगा। फेसबुक पर
भी उसे धमȱकयाँ Ȳमलने लगƭ और उसके नाम स ेनकली Ēोफाइल बनाए गए। मलाला ने
अपने फेसबुक पेज को हटा Ȱदया और Ȳडȵजटल-ȳस·योȯरटɟ सेशनǂ मƶ भाग लेना शुƞ कर
Ȱदया। साथ ही, उसने शपथ भी ली, ȱक वह कभी लड़ȱकयǂ कɡ ȳश³ा के ȳलए काम करना
नहƭ छोड़ेगी।



ताȳलबानी उसे मारने कɡ योजना बना रहे हƹ, इसका उसे आभास था, इसȳलए वह
कहती, “मगर वे मुझे मारने भी आए तो भी मƹ उÊहƶ कƔँगी ȱक वे गलत कर रहे हƹ, ·यǂȱक
ȳश³ा हमारा मूल अȲधकार है।”

सन 2012 मƶ टɟ.टɟ.पी. कɡ चौकस ȱनगाहƶ देख रही थƭ ȱक लोग उसकɡ पूजा करने लगे
हƹ और ×कूलǂ के नाम उसके नाम पर रखे जा रहे हƹ। वह राजनेताǓ से Ȳमल रही है और
अपनी ×वयं कɡ राजनीȱतक पाटɥ बनाना चाहती है।

मलाला ताȳलबान के ȳलए एक खतरा इसȳलए बनी ·यǂȱक उसकɡ चुनौती, उसका
ȱवरोध Ơसरǂ के ȳलए Ēेरणा बना। उसने ताȳलबान के Ȱदलǂ मƶ डर पैदा कर Ȱदया। वे लोग
ȵजनमƶ बहाƟरी, शȳǣ व ơढ़ता कɡ कमी थी, उनके ȳलए वह एक Ȳमसाल बनकर उभरी।
इसीȳलए ताȳलबान ने जाना ȱक अगर नेता को गोली मार दɟ जाए तो उसके अनुयायी डर
जाते हƹ। उनके ȳलए ऐसा करना ताकत का पȯरचायक था, पर वा×तव मƶ यह कृÆय कायरता
का ȁोतक साȱबत Ɠआ। इससे उनकɡ कमज़ोरी के बारे मƶ Ɵȱनया को पता चला। नहƭ तो
·या वह एक ब¼ची के ȱवरोध करने से डरता?

पूरी Ɵȱनया ने तब देखा ȱक þूर ताȳलबान ȱकतना कमज़ोर है-एक लड़कɡ, ȵजसके पास
केवल लेखनी का हȳथयार था, उÊहƶ अपने ȳलए सबस े बड़ा खतरा लगने लगी और उसे
अपनी दȻरɞदगी का ȱनशाना बनाकर उÊहǂने साȱबत कर Ȱदया ȱक सच मƶ एक नेता तैयार हो
रहा था।

लेȱकन यह गलत बात भी नहƭ है। मलाला के कायǄ, उसकɡ ơढ़ता और ȱहÏमत को
देखकर ऐसा ही लगता है ȱक 21वƭ सदɟ कɡ एक ऐसी नेता तैयार हो रही ह ैȵजसकɡ आँखǂ
मƶ बेहतर Ɵȱनया बनाने का सपना पल रहा है। जो इस सपने को हकɡकत मƶ बदलने को
कȰटबǽ है। मलाला ने कहा, “मƹने ऐसे देश का सपना देखा है जहाँ ȳश³ा सवǃपȯर है।”

आज मलाला यूसुफ़ज़ई, यह नाम पूरे ȱवȈ मƶ दमनकारी ƞढ़ मानȳसकता के Ēȱतरोध मƶ
मानवीय संघषµ व ȱवकासवादɟ þाȷÊत का एक Ēȱतमान बन गया है।

14 वषƮय इस ब¼ची पर ȱकया गया जानलेवा हमला जेहादɟ आतंक का ऐसा Ȳघनौना
चेहरा था ȵजसकɡ ȱनÊदा के ȳलए मानवरȲचत शÍदकोश मƶ शायद ही कोई उपयुǣ शÍद
Ȳमले। पूरी Ɵȱनया ने इस घटना कɡ ȱनÊदा कɡ जबȱक ताȳलबान ने घटना कɡ सीना फुलाकर
ȵज़Ïमेदारी ली और खुलेआम कहा ȱक चँूȱक लड़कɡ ने काȱफ़राना तरीके से इ×लाम के
ȶखलाफ आवाज़ उठाई है। अतः यȰद वह ȵज़Êदा बच जाती है हम उसे ȱफर मारƶगे।

हालाँȱक ताȳलबान ने जैसा सोचा था, बात वहƭ पर जाकर खÆम नहƭ Ɠई, वरन मलाला
के प³ मƶ पाȱक×तान सरकार ही नहƭ, पूरी Ɵȱनया ही उठ खड़ी Ɠई। जब पूरा मुÒक इन
कǩरपȮÊथयǂ के ȶखलाफ अंगड़ाई लेता नज़र आने लगा तो ताȳलबान ȶखȳसया गया। उसे
समझ ही नहƭ आया ȱक मुÒक के अवाम को अचानक ·या हो गया है? नÊही ब¼ची को मारने
कɡ ȵज़Ïमेदारी तो उÊहǂने ली, पर सफाई भी देने लगे ȱक यह लड़कɡ ‘शरीयत कानून’ के
ȶखलाफ खड़ी हो गई थी। ऐसे मƶ उÊहƶ मजबूरन गोȳलयाँ मारनी पड़ƭ। हालाँȱक ताȳलबान
मलाला को मारने कɡ धमकɡ दे रहा था, पर ȱफर भी ȱकसी ने नहƭ सोचा था ȱक वह उनकɡ



गोȳलयǂ का ȳशकार बनेगी। ȓʤमन राइट्स Ĕांच के बेने शेपडµ ने कहा, “यह कहना सही नहƭ
होगा ȱक मलाला को खतरनाक ढंग से आगे धकेला गया। ȱकसी को भी उÏमीद नहƭ था ȱक
ऐसा होगा।”

लेȱकन बÊƠक तो हमेशा स ेही थी, पर अँगुȳलयाँ तब तक ȰĈगर पर नहƭ पƓँची थƭ।
वे चाहƶ जो बोलƶ पर बात तो अब Ơर तक जा चुकɡ है। ×वात घाटɟ ने मलाला को गोली

लगने के बाद कहना शुƞ कर Ȱदया ‘अब उनमƶ स ेहर एक लड़कɡ मलाला है।’ यहाँ तक ȱक
×वात घाटɟ मƶ कई छाčाǓ ने अपने Ɵपǩǂ पर नारे ȳलख डाल,े ‘हम सब मलाला हƹ।’



व

Ɠई þूरता कɡ ȳशकार

ह 9 अ·टूबर का Ȱदन था। वषµ था 2012। ȵज़याउǿɟन यूसुफ़ज़ई उस समय Ēेस ·लब मƶ
×थानीय सरकार के ȱवƝǽ बोल रहे थे जो Ēाइवेट ×कूलǂ पर अपना ȱनयÊčण ×थाȱपत

करने कɡ कोȳशश कर रही थी। उÊहǂने अपना मोबाइल फोन अपने Ȳमč अहमद शाह को
पकड़ा रखा था। तभी शाह ने देखा ȱक खुशहाल ×कूल के नÏबर से फोन आ रहा है तो
उÊहǂने ȵज़याउǿɟन कɡ ओर फोन बढ़ाया। ȵज़याउǿɟन ने शाह से कहा ȱक ‘×कूल से ही तो
फोन आया है, आप ही ȯरसीव कर लीȵजए।”

शाह ने जैस ेही फोन पर ‘हैलो’ कहा, Ơसरी ओर से ȱकसी मȱहला कɡ घबराती और
काँपती आवाज़ सुनाई दɟ, “ȱकसी ने ×कूल बस पर हमला कर Ȱदया है। जÒदɟ आओ।”
उसके बाद फोन कट गया। शाह से यह खबर सुनते ही ȵज़याउǿɟन तुरÊत ही बाहर कɡ ओर
लपके और ȲचȷÊतत ×वर मƶ बोले, “अवÕय ही ȱकसी ने मलाला को ȱनशाना बनाया है।
ताȳलबान कब से उसकɡ जान का ƟÕमन बना बैठा है। न जाने मेरी फूल-सी ब¼ची कैसी
होगी?”

उनकɡ आँखǂ से आँसू बह रहे थे। वह जÒदɟ ही उस अ×पताल मƶ पƓँच गए जहाँ मलाला
को लाया गया था। उसके मँुह से खून ȱनकल रहा था। उसके सारे कपड़े भी खून स ेसने थे।
“अÍबू, अÍबू!” उसने रोते-रोते ȱहचकɡ ली और ȱफर बेहोश हो गई।

घटना×थल से चैक पॉइंट कɡ Ơरी ȳसफµ  चार Ȳमनट कɡ थी। बस का Ċाइवर मलाला को
खून से लथपथ देख मदद के ȳलए ȲचÒलाया। कोई नहƭ आया और इस तरह बीस Ȳमनट
गुज़र गए। बस मƶ बैठɠ छाčाǓ, टɟचर और Ċाइवर को यही लग रहा था ȱक इस हमले कɡ
ȵज़Ïमेदार सेना है, ·यǂȱक ताȳलबान कɡ तरह वह भी मलाला और उसके वाȳलद को चुप
करना चाहती थी।

पूरे एक महीने तक ताȳलबान शापµ शूटसµ कɡ एक टɟम ने मलाला कɡ Ȱदनचयाµ पर नज़र
रखी। वह कहाँ जाती है, ȱकससे Ȳमलती है और ×कूल आने-जाने का समय ·या है, ×कूल से
घर आकर उसकɡ ·या-·या गȱतȱवȲधयाँ होती हƹ-मलाला कɡ हर छोटɟ-से-छोटɟ बात पर पैनी
नज़र रखी गई और ȱफर बƓत ही योजनाबǽ तरीके से उस पर हमला ȱकया गया। हमला
करने के बाद ताȳलबान ने बƓत गवµ से उसकɡ ȵज़Ïमेदारी ली और कहा, “मलाला अमेȯरकɡ
जासूस है जो ‘अȈेत दानव ओबामा’ को अपना आदशµ मानती है। पÕतो परÏपरा को चुनौती
देकर मलाला ने पाप ȱकया है। उसने शरीयत कानून का उÒलंघन ȱकया है और वह एक



जासूस है जो बी.बी.सी. के माÉयम स ेमुजाȱहǿɟन और ताȳलबान कɡ सूचनाए ँ Ȱदया करती
थी ȵजससे बदले मƶ उसे पुर×कार और इनाम Ȳमला करते थे। जब भी वह इÊटरȅू देने जाती
तो मेकअप लगाया करती थी। मलाला अगर बच भी गई तो हम Ɵबारा उस पर हमला करƶगे।
लेȱकन अभी बारी ȵज़याउǿɟन कɡ है। उसे भी हम मार दƶगे। उसके वाȳलद ने ही उसका
Ȱदमाग खराब ȱकया है। हमने उसे कई बार चेतावनी दɟ ȱक वह अपनी बेटɟ को हमारे
ȶखलाफ बोलने से रोके, पर उसने हमारी एक नहƭ सुनी और हमƶ मजबूरन यह कदम उठाना
पड़ा। मलाला और उसके वाȳलद हमेशा हमारी ȱहट ȳल×ट मƶ रहƶगे और हमारी गोȳलयǂ से
नहƭ बच सकƶ गे।”

मलाला को जो गोली लगी वह उसके कÊधे से ȱनकलकर, उसके गदµन व चेहरे को
ȱनयȸÊčत करने वाले कोमल ऊतकǂ को ³ȱतĀ×त कर गई। उसकɡ बेहोशी और अÆयȲधक
खून बह जाने कɡ वजह स ेडॉ·टरǂ को डर था ȱक कहƭ वह कॉमा मƶ न चली जाए। उसे
पेशावर के सेना अ×पताल मƶ भतƮ कराया गया। उसके बाए ँमȹ×तÖक मƶ सूजन आ गई थी,
जो तब Ēभाȱवत Ɠआ था जब गोली वहाँ से होती Ɠई ȱनकली थी। लेȱकन मलाला कई Ȱदनǂ
तक कॉमा मƶ रही। डॉ·टरǂ को ऑपरेशन करना पड़ा। तीन घंटे के ऑपरेशन के बाद डॉ·टर
गोली ȱनकालने मƶ सफल हो गए जो उसकɡ रीढ़ कɡ हǱी मƶ घुस गई थी।

मलाला कɡ गÏभीर-हालत से पाȱक×तानी सरकार ही नहƭ, वरन पूरी Ɵȱनया ȲचȷÊतत हो
उठɠ। लोगǂ के हाथ Ɵआ मƶ उठ गए और हर जगह एक ही बात थी, ‘ठɠक हो जाओ मलाला,
ठɠक हो जाओ मलाला!’

मलाला कɡ ȱबगड़ती अव×था देख पाȱक×तानी सरकार ने ȱनणµय ȳलया ȱक वह अपने
खचƷ पर ȱवदेश मƶ उसका इलाज कराएगी। पाȱक×तानी सरकार ȱकसी भी तरह का जोȶखम
लेने को तैयार नहƭ थी। वैस ेभी पूरी Ɵȱनया मलाला कɡ प³धर बनकर खड़ी हो गई थी। लोग
उसके होश मƶ आने का इÊतज़ार कर रह ेथे। मासूम मलाला पीड़ा के सागर मƶ गोते लगा रही
थी। उसका कसूर ·या इतना बड़ा था ȱक उसे इतनी बड़ी सज़ा Ȳमली?

सजµरी से पहले मलाला के हाथ-पैरǂ मƶ हरकत थी, ȵजससे पता चलता था ȱक उसे
लकवा नहƭ Ɠआ है। मलाला को कुछ अ×फुट ×वर मƶ बोलते देख उसके वाȳलद, अÏमी और
भाइयǂ कɡ ही आँखǂ मƶ आँसू नहƭ आ गए थे, बȮÒक ×वात घाटɟ का हर ȅȳǣ अÒलाह का
शुȱþया अदा करने लगा था। उसकɡ ×कूल कɡ सहेȳलयाँ अ×पताल के बाहर खड़ी रहतƭ मानो
वे पल-पल भी खबर रखना चाहती हǂ। ताȳलबानी आतंक ȳसर पर अब भी मंडरा रहा था,
पर अचानक लोगǂ के भीतर एक साहस पैदा हो गया था और वे अपने मुÒक कɡ बेटɟ कɡ इस
हालत का बदला तक लेने को तैयार हो गए थे।

इस बात का इÊतज़ार हो रहा था ȱक मलाला कɡ हालत थोड़ी सँभल े तो उसे फौरन
लÊदन ले जाया जाए। इसके ȳलए बादशाह खान अÊतरराȍीय हवाईअǱे के पास एक
हवाईजहाज़ का ĒबÊध करके रखा गया।

जब पेशावर के अ×पताल के डॉ·टर उसकɡ Ȯ×थȱत संभालने मƶ नाकाम रहे तो
पाȱक×तानी और ȱĔȰटश डॉ·टरǂ के एक पैनल ने ȵजÊहƶ ȳसफµ  उसके इलाज के ȳलए बुलवाया



गया था, ने ȱनणµय ȳलया ȱक मलाला को रावलȽपɞडी आÏडµ फोसƷस इंȷ×ǩयूट ऑफ
काɊडɞयोलॉजी मƶ ȳशÌट कर Ȱदया जाए। उस समय सेना अ×पताल कɡ मेȲडकल टɟम ने भी
यही कहा ȱक उसमƶ काफɡ हद तक सुधार हो रहा है, पर Ȯ×थȱत अभी भी गÏभीर बनी Ɠई है।
डॉ·टरǂ ने तो यहाँ तक कह Ȱदया ȱक उसके बचने कɡ सÏभावना केवल सǶर Ēȱतशत ही है।
जब स ेउसकɡ गोली ȱनकाली गई थी, तब बेहोश ही थी।

‘×वात कɡ बेटɟ’, ‘×वात कɡ आवाज़’ आज खुद चुप थी। ȵजसकɡ हर आवाज़ पर लोग
उसके पीछे चलने लगते थे, ȵजसके बुलÊद इरादǂ से ताȳलबान ȱतलȲमला गया और घबराकर
उसने उस ब¼ची पर गोली चला दɟ थी, वही उस समय बेआवाज़ थी। बƓत मुȹÕकल वǣ था
वह ×वात के ȳलए। ȵज़याउǿɟन ȱवȈास ही नहƭ कर पा रहे थे ȱक उनकɡ मलाला जो हमेशा
अपनी Ëयारी-Ëयारी बातǂ और ȱनभƮक सोच से उनका मन मोहती थी, आज खामोश है। वह
ȱहल-डुल भी नहƭ रही है। पुकारने पर भी ȱकसी तरह कɡ Ēȱतȱþया नहƭ कर रही है।

यह देख डॉ·टरǂ ने उसे वƶटɟलेटर पर डाल Ȱदया। सीटɟ ×कैन करने पर पता चला ȱक
अभी भी मलाला के मȹ×तÖक मƶ थोड़ी सूजन है। लेȱकन उसके बाकɡ अंग सामाÊय ƞप से
ठɠक से काम कर रहे थे। डॉ·टरǂ ने उसकɡ ‘डीकÏĒेȳसव þेȱन·टॉमी’ (decompressive
Craniectomy) कɡ ȵजसमƶ मȹ×तÖक कɡ सूजन को बढ़ने देने के ȳलए खोपड़ी के एक ȱह×से
को हटा Ȱदया जाता ह ैȵजसस ेȱक मȹ×तÖक पर कोई दबाव न पड़े।

इसके बाद डॉ·टरǂ ने मलाला को दɟ जाने वाली नƭद कɡ दवाई मƶ कटौती कर दɟ। ȱफर
इस बात पर बहस होने लगी ȱक उसे इलाज के ȳलए कहाँ ले जाया जाए। पाȱक×तान के
तÆकालीन इÊटɟȯरयर Ȳमȱन×टर रहमान मȳलक ने सलाह दɟ ȱक मलाला कɡ हालत मƶ जैसे ही
सुधार होगा, उसे जमµनी भेज Ȱदया जाएगा ताȱक उसका बेहतरीन इलाज हो सके। संयुǣ
अरब अमीरात के पाȱक×तानी राजƠत जमाइल अहमद ने पेशकश कɡ ȱक उसका इलाज
Ɵबई मƶ होना चाȱहए। संयुǣ राȍ अमेȯरका ने भी Ē×ताव भेजा ȱक इलाज उसके देश मƶ होना
चाȱहए।

बƓत ही ȱवडÏबनापूणµ बात थी यह ȱक मलाला कɡ हालत एक तरह ȲचÊताजनक थी,
लोग उसके ठɠक होने के ȳलए Ɵआ माँग रहे थे, और Ơसरी राजनीȱत Ȳछड़ी Ɠई थी ȱक ȱकस
देश मƶ उसका इलाज हो, मानो हर देश मलाला को लोकȱĒयता कɡ भुनाना चाहता हो।

अÊततः 15 अ·टूबर, 2012 को मलाला को ȱĔटेन भेज Ȱदया गया। लÊदन के बɖमɞघम
के ·वीन एȳलज़ाबेथ अ×पताल मƶ उसका इलाज शुƞ Ɠआ।

·वीन एȳलज़ाबेथ अ×पताल मƶ सेना मƶ घायल Ɠए सैȱनकǂ का इलाज ȱकया जाता है। नई
तकनीकǂ और बेहतरीन ȲचȱकÆसा से युǣ इस अ×पताल को मलाला कɡ हालत कɡ वजह से
उपयुǣ माना गया। लेȱकन जहाँ बेहतर ȲचȱकÆसा सुȱवधाए ँĒदान करने कɡ भावना Ȱदखाई
दɟ, वहƭ कूटनीȱत का भी आभास Ɠआ। असल मƶ पाȱक×तान और ȱĔटेन के सÏबÊध बƓत
पुराने थे जो सन् 1947 से चल ेआ रहे थे।

16 अ·टूबर, 2012 को अ×पताल के ए·जी·यूȰटव मेȲडकल डायरे·टर, जो उन
डॉ·टरǂ मƶ से एक थे जो मलाला का इलाज कर रहे थे, ने कहा, “हम उसकɡ Ēगȱत स ेखुश



हƹ। मलाला कɡ हालत सुधरी है, पर अभी भी ȱनȴȆत तौर पर कुछ कहना मुȹÕकल है ·यǂȱक
ऐस ेमामलǂ मƶ यह जानने मƶ ही छह से एक साल का समय लग जाता है, ȱक वा×तव मƶ ·या
Ɠआ है और उसका Ēभाव ȱकस तरह पड़ेगा?”

लेȱकन जैसे चमÆकार Ɠआ। 17 अ·टूबर, 2012 को अचानक मलाला कोमा से बाहर
आ गई। अपनी ơढ़ इ¼छाशȳǣ के बल पर ही वह ऐसा कर पाई थी, ·यǂȱक उस ेपता था ȱक
अभी उसका मकसद पूरा नहƭ Ɠआ है। उस 14 साल कɡ ब¼ची के सामने तो वैसे भी पूरी
ȵज़Êदगी पड़ी थी। उसे अपने सपने पूरे करने थे, उसे मȱहलाǓ को ȳश³ा का अȲधकार
Ȱदलाना था! इंफे·शन अभी भी उसके शरीर मƶ फैला Ɠआ था। पर मलाला जो ताȳलबान कɡ
गोली से नहƭ डरी, वह भला शरीर के इंफे·शन के सामने कैस ेझुकती? उसे तो उसने परा×त
करना ही था।

हर कोई मलाला से Ȳमलने को उÆसुक था लेȱकन अभी डॉ·टरǂ ने इजाज़त नहƭ दɟ थी,
ȵज़याउǿɟन यूसुफ़ज़ई के बƓत अनुरोध करने पर 26 अ·टूबर, 2012 को डॉ·टरǂ ने इस
शतµ पर ȱक äयादा बात न कɡ जाए-ȵज़याउǿɟन, मलाला कɡ अÏमी और दोनǂ भाइयǂ को
उससे Ȳमलने कɡ इजाज़त दे दɟ। ȵज़याउǿɟन अपनी ब¼ची के ȳसर पर हाथ फेरते रहे। उसकɡ
अÏमी को यकɡन ही नहƭ हो रहा था ȱक गोली उसकɡ फूल-सी ब¼ची के Ȱदमाग को छेद गई
थी। मलाला ने अपने अÏमी-वाȳलद को हाथ ȱहलाकर तसÒली दɟ ȱक वे ȲचÊता न करƶ, वह
ठɠक है।

मलाला कɡ आँखǂ मƶ उस समय भी कोई खौफ नहƭ था-न मरने का और न ही ताȳलबान
कɡ धमकɡ था ȱक वह Ɵबारा उस पर हमला करेगा।

अपने हक को पाने कɡ मलाला जैसी ȵजजीȱवषा आȶखर ȱकतनी बȮ¼चयǂ मƶ हो सकती
है, मलाला के बारे मƶ सोचकर यही लगता है ȱक उĖ हमारे हौसलǂ और जäबǂ को हमारी
मंȵज़ल तक नहƭ पƓँचाती ह।ै पƓँचाता है तो हमारा अटूट संकÒप और आÆमȱवȈास, जो
ȱकसी भी बहाव मƶ बह नहƭ जाता है।

मलाला कɡ खोपड़ी (×कल) मƶ एक तैयार कɡ गई टाइटेȱनयम Ëलेट ȱफट कɡ गई और
कोȮ·लयर इंËलांट भी ȱकया गया ताȱक वह अपने बाए ँकान से जो ³ȱतĀ×त हो गया था,
ठɠक से सुन पाए। टाइटेȱनयम Ëलेट उस छेद पर लगाई गई जो गोली लगने स ेउसकɡ खोपड़ी
मƶ हो गया था। उसके बोलने और सुनने कɡ शȳǣ ³ीण हो गई थी। यही नहƭ, उसके जबड़े
और चेहरे के ×नायु को भी पुनः बनाया गया ȵजनके कारण चेहरे के ȱबगड़ने का डर था।



ज़ि◌

पूरी Ɵȱनया हो गई साथ

याउǿɟन मलाला स े Ȳमलकर जब कमरे से बाहर आए तो मीȲडया ने उÊहƶ घेर ȳलया।
मीȲडया उनस ेसवाल कर रहा था, पर बेटɟ कɡ तकलीफ से Ɵखी ȱपता कɡ आवाज़

उसका साथ नहƭ दे रही थी। बƓत ही काँपते ×वर मƶ वह बोल,े “अब मलाला बेहतर है और
अÒलाह चाहेगा तो जÒदɟ ही वह ȱफर से खेलने-कूदने और पढ़ने लगेगी। लेȱकन जब ȱĔटेन
लाने के ȳलए बेहोश मलाला को Ëलेन मƶ रखा गया तो उसके मȹ×तÖक कɡ सूजन अचानक
बढ़ गई थी, ·यǂȱक वह कॉमा मƶ थी और हमƶ लगा ȱक वह अब नहƭ बचेगी।”

देश-ȱवदेश से उसके ȳलए सÊदेश व गेट वेल सून के काडµ आ रह े थे। यह लोगǂ कɡ
ƟआǓ का ही नतीजा था ȱक मलाला कॉमा से बाहर ȱनकल आई और उसने अपने
पȯरवारजनǂ से बात कɡ। उसके अ×फुट शÍदǂ मƶ भी एक ȱनभƮकता थी और वह कह रही थी
ȱक वह अब ठɠक है और ȱफर स ेकǩरपȮÊथयǂ का मुकाबला करने को तैयार है।

पाȱक×तान के राȍपȱत आȳसफ अली ज़रदारी खुद मलाला से Ȳमलने अ×पताल आए।
यही नहƭ, उÊहǂने उस अपील पर भी ह×ता³र ȱकए ȵजसमƶ लाखǂ लोगǂ ने लड़ȱकयǂ को
×कूल भेजने वाल ेगरीब पȯरवारǂ को पैसा देने कɡ माँग कɡ थी। वह माँग मलाला का सÏमान
करने के ȳलए कɡ गई थी। राȍपȱत ज़रदारी ने कहा, “मलाला के हमलावरǂ ने पाȱक×तान कɡ
बेटɟ को नहƭ, पाȱक×तान को मारने कɡ कोȳशश कɡ। उÊहƶ ब¸शा नहƭ जाएगा।”

मलाला अ×पताल मƶ थी, लेȱकन अ×पताल के बाहर उसके ȳलए संघषµ जारी था। 15
अ·टूबर, 2012 को ȱĔटेन के भूतपूवµ ĒधानमÊčी गोडµन Ĕाउन जो वतµमान मƶ ¹लोबल
एजूकेशन के ȳलए संयुǣ राȍ के ȱवशेष राजƠत हƹ, ने मलाला के नाम पर एक याȲचका
दाȶखल कɡ, “मलाला ने ȵजस उǿेÕय के ȳलए संघषµ ȱकया है, उसके समथµन मƶ उÊहǂने ‘मƹ
मलाला Ɣँ’ का नारा Ȱदया। याȲचका कɡ मु¸य माँग है ȱक 2015 तक कोई भी ब¼चा ऐसा
नहƭ होगा जो ×कूल न जाए। मलाला जैसी लड़ȱकयाँ जÒदɟ ही ×कूल जाने लगƶगी। मलाला
Ɵȱनया भर मƶ लड़ȱकयǂ कɡ ȳश³ा के ȳलए एक स¼ची Ēेरणा है और एक चमकता ȳसतारा है।
उसके इस साहस और ơढ़ संकÒप को लेकर मƹ उसकɡ Ēशंसा करता Ɣँ और मुझे यकɡन है
ȱक ĒÆयेक लड़के और लड़कɡ को ×कूल तक पƓँचाने के इस अȴभयान मƶ वह एक स¼चे नेता
के ƞप मƶ उभरेगी।” नवÏबर 2012 मƶ जब Ĕाउन इ×लामाबाद आए तो उÊहǂने यह याȲचका
राȍपȱत आȳसफ अली ज़रदारी को सǅपी।

मलाला को गोली लगने के बाद टाइम मै¹जीन को Ȱदए एक इÊटरȅू मƶ बी.बी.सी. उƠµ के



Ēमुख अमीर अहमद खान ने कहा था, “आज अगर मƹ अपने डे×क पर बैठकर सोचता Ɣँ तो
यही खयाल आएगा ȱक हे अÒलाह, अगर उसे हमने नहƭ ढँूढ़ा होता तो ऐसा कभी नहƭ Ɠआ
होता। इसका मतलब यह कतई नहƭ है ȱक मƹ उस योगदान को सराह नहƭ रहा Ɣँ जो मलाला
जैसे ब¼चे उस उǿेÕय कɡ पूɉतɞ के ȳलए करते हƹ, ȵजसमƶ वे ơढ़ता से ȱवȈास करते हƹ।”

पाȱक×तान ही नहƭ, ȱĔटेन मƶ भी मलाला पर ȱकए जानलेवा हमले को लेकर आþोश
था। वहाँ कɡ बȮ¼चयाँ भी उसके समथµन मƶ खड़ी हो रही थƭ। ȱĔटेन मƶ मुसलमानǂ कɡ युवा
नेता मȯरयम Ɠएल ने कहा, “मलाला लोगǂ के ȳलए एक Ēेरणा×čोत है। मलाला कɡ ȱहÏमत
से मेरी छोटɟ बहन भी बƓत Ēभाȱवत Ɠई है और अब वह पढ़ाई का महǷव जान गई है। वरना
वह पढ़ने से Ơर भागती थी।” Ĕैडफोडµ कɡ मेलकॉम ए·स, साȱबया परवेज़ मलाला पर चली
गोली स ेबƓत आहत ƓǍ। उÊहǂने अपने ȱवचारǂ को Ɵȱनया के सामने कुछ इस तरह रखा:

“ȳश³ा हमारा अȲधकार है ȵजसे यहाँ ȱĔटेन मƶ हम सहज मानकर चलते हƹ। हम यह
मानकर चलते हƹ ȱक यह अȱनवायµ है और यह भी ȱक 18 वषµ तक कɡ आयु तक मुÌत है।
हम यह मानकर चलते हƹ ȱक हमƶ अपनी ȳश³ा के ȳलए संघषµ नहƭ करना है, उसके ȳलए
लड़ना नहƭ है और सबसे अहम बात है ȱक उसकɡ खाȱतर हमƶ अपने जीवन को खतरे मƶ नहƭ
डालना है। पर ऐसी कई लड़ȱकयाँ है जो इसके ȳलए ȱनरÊतर संघषµ कर रही हƹ। मलाला
यूसुफ़ज़ई जैसी बƓत-सी, ȵजनस ेयह अȲधकार छɟन ȳलया गया है। युगǂ से मȱहला ȳश³ा को
लेकर ȱववाद चला आ रहा है और यह माना गया है ȱक ȳश³ा मȱहलाǓ कɡ बेहतरी करने के
बजाय नुकसान पƓँचाती है। कुछ समाज ऐसे हƹ जहाँ यह धारणा आज भी ȅाËत है।

“अनेक आँखƶ यह बताएगँी ȱक पुƝष उनकɡ ȳश³ा व ´ान के कारण हीनभावना से Ā×त
हो जाते हƹ, इससे पुƝष सǶा को चोट पƓँचती है। मुझे याद है ȱक मेरी दादɟ तक ȱक×सा
सुनाया करती थƭ ȱक जब उÊहƶ माȳसक धमµ शुƞ Ɠआ तो उनके बड़े भाई ने उÊहƶ ×कूल से
ȱनकाल ȳलया। उÊहƶ डर था ȱक अगर वह और आगे पढ़ƶगी तो उस आदमी से शादɟ नहƭ
करƶगी ȵजससे उÊहƶ करने को कहा जाएगा। मेरे दादा, दादɟ से उĖ मƶ काफɡ बड़े थे और ȱवधुर
भी। एक बार मƹने उनसे पूछा था ȱक उÊहƶ अपने भाई का ȱनणµय कैसा लगा तो वह बोलƭ ȱक
उÊहƶ गु×सा तो बƓत आया था, लेȱकन यह सच था ȱक अगर वह और पढ़तƭ तो तुÏहारे दादा
से शादɟ कभी नहƭ करतƭ।

“ȱĔȰटश एȳशयाई लड़कɡ के ƞप मƶ तीसरी युवा पीढ़ɟ के ƞप मƶ Ĕैडफोडµ मƶ खड़े होते
Ɠए, मुझ ेभी इसी तरह कɡ ȱपछड़ी Ɠई मानȳसकता का सामना करना पड़ा-अपने माता-ȱपता
तथा अपने समुदाय से। कई लोगǂ ने कहा ȱक मुझ ेäयादा पढ़ाने कɡ ज़ƞरत नहƭ है और
जÒदɟ-जÒदɟ शादɟ कर देनी चाȱहए ताȱक माँ-बाप का बोझ हÒका हो। ȱकसी ने कहा ȱक
अगर मƹ बƓत äयादा ȳशȴ³त हो गई तो मुझे ȱनयȸÊčत करना कȰठन होगा और ȳश³ा मुझे
‘बƓत äयादा आजादɟ’ दे देगी। वा×तव मƶ मेरी ȳश³ा ने मुझे ×वतÊčता दɟ, उसने मुझ ेअपने
चारǂ ओर Ȱदखने वाली सम×याǓ का ȱवȊेषण करने कɡ ³मता दɟ, खुलकर Ēȋ पूछने कɡ
³मता दɟ।

“यह तो अब ×पȌ हो ही गया है ȱक आȶखर ·यǂ ताȳलबान Ǽारा उस समय लड़ȱकयǂ



कɡ ȳश³ा पर ĒȱतबÊध लगा Ȱदया गया जब उसने ×वात घाटɟ पर कÍज़ा ȱकया। उसे डर
लगने लगा था ȱक लड़ȱकयǂ कɡ ȳश³ा उसकɡ सǶा के ȳलए खतरा बन सकती है”।

यह सच है ȱक जब आप एक औरत को ȳशȴ³त करते हƹ तो आप केवल उसे ȳशȴ³त ही
नहƭ करते हƹ, उसे आज़ाद भी करते हƹ। आप उसे ×वयं को जानने के पथ पर जाने के ȳलए
अĀसर करते हƹ और समाज मƶ अपनी Ȯ×थȱत के बारे मƶ सवाल करने के ȳलए उसे स³म
बनाते हƹ। आप उसे ´ान देकर ताकत देते हƹ और यही खतरनाक बात ह।ै यह ताȳलबान के
ȳलए खतरा था, ·यǂȱक इसका अथµ था ȱक अगर वे ऐसा करƶगे तो उनके सामने चुनौȱतयाँ
खड़ी कर दɟ जाएगँी और उनसे äयादा बड़ी ताकत खड़ी कर दɟ जाएगी। उनका शासन तब
तहस-नहस हो जाएगा। यह धमकɡ है ȵजसे वे कतई नहƭ ल ेसकते और ȱफर अंजाम तो
सबने देखा।

कǩरपÊथी ȱवचारधारा और ƞȰढ़वादɟ मानȳसकता के कारण पाȱक×तान मƶ मȱहलाǓ
कɡ उȃȱत का मागµ आज भी बाȲधत है जबȱक वषµ 2001 मƶ अफ़गाȱन×तान स ेताȳलबान के
सǶा से हटने के बाद अफ़गाȱन×तान कɡ मȱहलाǓ को कानूनी तौर पर ȳश³ा, मतदान और
रोज़गार का अȲधकार Ȳमल गया था, लेȱकन अभी भी Ɵȱनया मƶ मȱहलाǓ के ȳलए सबसे
खतरनाक जगहǂ मƶ अफ़गाȱन×तान का नÏबर सबसे ऊपर है, वह भी नए दौर मƶ जब Ɵȱनया-
भर मƶ अरबǂ डॉलर बȮ¼चयǂ कɡ ȳश³ा और सुर³ा के ȳलए खचµ ȱकए जा रह ेहƹ।

यही Ȯ×थȱत पाȱक×तान मƶ भी है। कǩरपÊथी ȱवचारधारा और ƞȰढ़वादɟ मानȳसकता के
कारण पाȱक×तान मƶ मȱहलाǓ कɡ उȃȱत का मागµ आज भी बाȲधत है। मलाला को भी यही
लगता ȱक कǩरपÊथी सोच और अȳश³ा ȸ×čयǂ कɡ Ēगȱत मƶ सबसे बड़ी बाधा है और
इसीȳलए उसने ताȳलबान Ǽारा पाȱक×तान के कुछ ĒाÊतǂ मƶ ×कूलǂ को नȌ ȱकए जाने के
ȶखलाफ आवाज़ बुलÊद कɡ और बदल ेमƶ अपनी जान जोȶखम मƶ डाल ली।

वा×तव मƶ, पाȱक×तान मƶ लड़ȱकयǂ कɡ पढ़ाई-ȳलखाई को लेकर एक तरह स ेउदासीनता
है, वे ȱफर चाह ेवह सरकार कɡ तरफ से हो या लोगǂ कɡ तरफ से। गरीबी और अ´ानता कɡ
वजह से अȲधकांश माता-ȱपताǓ को लगता है ȱक लड़ȱकयǂ को पढ़ाना पैस े ही बबाµदɟ
करना है। वे यह पैसा उनकɡ शादɟ के ȳलए रखना चाहते हƹ। मलाला को ȳश³ा ĒाËत करने
का अवसर देकर उसके माता-ȱपता ने उसे ȵज़Êदगी का सबसे बड़ा उपहार Ȱदया। इसस ेवह
अपने ȳलखने कɡ ³मता को पहचान पाई और ȵजस ेउसे आवाज़ उठाने और ȱवरोध करने
का हȳथयार बनाया। वह उन पुƝषǂ कɡ ओर उठɠ तलवार बनी जो उसके ȳश³ा ĒाËत करने
के अȲधकार के ȱवƝǽ थे।

मलाला का संघषµ और खून बेकार नहƭ गया। उसको गोली मारने के बाद ताȳलबान ने
×वात घाटɟ के सारे युवाǓ को चेतावनी दɟ ȱक अगर ȱकसी ने मलाला के न·शे कदम पर
चलने कɡ कोȳशश कɡ तो उसका भी यही हाल ȱकया जाएगा। लेȱकन इसके बावजूद
ताȳलबान ȱकसी भी युवा कɡ उस ȱहÏमत कɡ तोड़ नहƭ पाया जो उÊहƶ मलाला से Ȳमली थी।
×वात घाटɟ कɡ हर लड़कɡ ने कहा, “मƹ मलाला Ɣँ, हम ×वयं को ȳशȴ³त करƶगे। हम जीतƶगे।
वे हमƶ हरा नहƭ सकते हƹ।” उÊहǂने मोमबȳǶयाँ जलाकर जुलूस ȱनकाला। ȱĔटेन के ·वƭस



एȳलज़ाबेथ अ×पताल तक ये गँूज मलाला के कानǂ तक पƓँची और मोमबȳǶयǂ कɡ असं¸य
लौ उसके भीतर जल उठɣ, ȱफर से उजाला फैलाने के ȳलए।

आज पाȱक×तानी समाज मƶ एकाएक कǩरपÊथ और अȱतवाद के Ēȱत जो आवेश उÆपȃ
हो गया ह ैवह ताȳलबान के ȳलए घातक ȳसǽ हो तो आȆयµ कɡ बात नहƭ। ताȳलबानी आतंक
से मुǣ कराने का जो काम पाȱक×तान सरकार को करना चाȱहए था, वह बीड़ा एक ब¼ची ने
उठाया।



ह

हर घर मƶ मलाला

मलावरǂ कɡ गोली ȵजस वǣ मलाला के ȳसर को चीर कर अÊदर घुसी थी, उस वǣ
उसके साथ ही उसकɡ दो×त कायनात ȯरयाज़ भी बैठɠ थी। उसे भी गोली लगी और वह

ज़¸मी हो गई। अÒहड़-सी कायनात भǅच·कɡ सी रह गई थी। यह ·या हो गया? यह वही
कायनात है ȵजसके गाँव कɡ ओर जाने वाली सड़क ×वात नदɟ के ȱकनारे से गुज़रती है जो
ȱवशालकाय पवµतǂ कɡ गोदɟ से ȱनकलती है। उसके घर के बाहर पाȱक×तानी सेना के जवान
पहरा दे रहे थे, ·यǂȱक मलाला कɡ तरह उसकɡ जान को भी खतरा था।

इस घटना के बाद जब उसस ेȲमले तो उसने बताया “मƹ बस मƶ मलाला के साथ बैठɠ Ɠई
थी। अचानक कुछ बÊƠकधाȯरयǂ ने बस मƶ Ēवेश ȱकया और पूछने लगे ȱक मलाला कौन है,
कहाँ है? पहल े तो हमƶ लगा ȱक कोई यǂ ही मज़ाक कर रहा है। वैस े भी मलाला को
पहचानना कोई मुȹÕकल काम नहƭ था, ·यǂȱक हम सब ȱहजाब का इ×तेमाल करते थे और
उसने हमेशा से ही परदे से इÊकार ȱकया था। जैसे ही हमारी नज़रƶ मलाला कɡ ओर उठɣ
उÊहǂने गोȳलयाँ चलानी शुƞ कर दɢ। मलाला को गोली लगी और वह नीचे ȱगर गई। एक
गोली मेरे हाथ मƶ भी लगी थी। सब कुछ इतना अचानक Ɠआ था और माहौल मƶ इतना खौफ
समा चुका था ȱक ȱकसी को भी कुछ समझ नहƭ आ रहा था। हर लड़कɡ रो रही थी। ज़¸मी
मलाला बुरी तरह से कराह रही थी और नीम बेहोशी कɡ हालत मƶ अपने वाȳलद का नाम ले
रही थी। ȱफर धीरे-धीरे वह पूरी तरह से बेहोश हो गई।”

मलाला का कहना था, “गोली लगने के बाद मुझे महसूस Ɠआ मानो मेरा कÊधा गीला हो
रहा है। लेȱकन मुझे अपनी सहेȳलयǂ कɡ ȲचÊता हो रही थी। मेरे कपड़े भी खून से सन गए थे।
डॉ·टर चाहते थे ȱक मेरा इलाज अ×पताल ही मƶ हो, पर मƹ इतना डर चुकɡ थी ȱक जÒदɟ से
जÒदɟ घर जाना चाहती थी। मुझे डर था ȱक कहƭ हमलावर अ×पताल मƶ भी हमला न कर
दƶ।”

कायनात के कमरे के नाइट ×टƹड पर एक मखमली गुलाबी पƶȳसल बैग टँगा था। वह तब
भी उसके पास था ȵजस Ȱदन गोȳलयाँ चली थƭ। यह बैग उसे बƓत पसÊद है, और वह इस
बात का भी सा³ी है ȱक वह पढ़ाई को लेकर ȱकतनी उÆसाही है। वह अपने उस ×काफµ  को
भी संभालकर रखती है जो उसने उस Ȱदन पहना Ɠआ था। उस पर लगे लाल खून के ȱनशान
अब थोड़े हÒके पड़ गए हƹ। उसने अपना वह शॉल भी संभालकर रखा Ɠआ है जो उस Ȱदन
पहना Ɠआ था। वह कहती है, “यह मेरे जीवन का एकमाč Ēतीक है-मेरे रǣ, मेरे संघषµ से



सना!”
अगले ही Ȱदन कायनात के घर से कुछ ही Ơरी पर ȱव×फोट Ɠआ। उसने कहा, “मƹ सो

नहƭ पाती। पड़ोसी कहते हƹ ȱक हमƶ यहाँ स ेचले जाना चाȱहए। लेȱकन हमारे पास इतने पैसे
नहƭ है ȱक हम यहाँ से चले जाए।ँ मुझे अब डर लगता है।”

लेȱकन इसके बावजूद कायनात ×कूल गई थी पर बसǂ, टै·सी और Ēाइवेट कारǂ ने उसे
×कूल ले जाने से मना कर Ȱदया। वह अब घर मƶ पढ़ती है। इस बहाƟर लड़कɡ के ȳलए अब
दो×तǂ के घर या बाज़ार जाने पर भी ĒȱतबÊध है। यहाँ तक ȱक वह घर के बाहर चहलकदमी
भी नहƭ कर सकती, ·यǂȱक उसके अÏमी और वाȳलद ने मना ȱकया Ɠआ है।

“मƹ हार नहƭ मानँूगी,” अपने गुलाबी बैग को सहलाते Ɠए कायनात ने कहा। उसके शÍदǂ
मƶ ơढ़ता थी और आँखǂ से ऐसी ȱहÏमत झलक रही थी ȵजस े ȳसखाया नहƭ जाता, केवल
×वयं अɍजɞत ȱकया जाता है।

सच मƶ मलाला आज ×वात कɡ हर लड़कɡ के चेहरे, हर लड़कɡ कɡ आँखǂ और ơढ़ता से
झलकती है।



म

काम आǍ Ɵआएँ

लाला जब कॉमा स ेबाहर आई और उसने खुद को देखा तो उसे पूरी घटना याद हो आई
ȱक उस पर गोȳलयाँ चली थƭ। वह अ×पताल मƶ चारǂ ओर नज़रƶ घुमा रही थी। उसे तो

उस समय यह भी नहƭ पता था ȱक वह अपने मुÒक से बƓत Ơर लÊदन के एक अ×पताल मƶ
है। नया माहौल, नए चेहरे और ȱवदेशी नसµ और डॉ·टर उसे अचंȴभत कर रहे थे।

धीरे-धीरे उसे डॉ·टरǂ ने सब बताया। उसके मन मƶ अनȱगनत सवाल घूम रहे थे, पर वह
बोल नहƭ पा रही थी। तब उसने ȳलखकर अपनी बातƶ कहƭ। डॉ·टरǂ ने उसकɡ हालत मƶ
सुधार होते देख उसे वƶटɟलेटर स ेहटा Ȱदया था। कुछ पल के ȳलए मलाला सहारा लेकर खड़ी
Ɠई। उसके चेहरे पर पहले कɡ तरह कोई खौफ नहƭ था। वह इतने Ȱदनǂ से कॉमा मƶ थी, यह
जानकर भी वह भयभीत नहƭ Ɠई। शायद अपनी ơढ़ इ¼छाशȳǣ कɡ वजह स ेही वह इतनी
जÒदɟ ही कॉमा से बाहर आ गई थी। डॉ·टर खुद हैरान थे। हालाँȱक वे उसके शरीर मƶ फैले
संþमण को लेकर ȲचȷÊतत थे, लेȱकन मलाला के होश मƶ आने के बाद उÊहƶ ȱवȈास हो गया
था, वह अब जÒदɟ ही ठɠक हो जाएगी।

जब मलाला अपने वाȳलद ȵज़याउǿɟन से Ȳमली तो उÊहƶ रोते देखकर वह आँखǂ ही
आँखǂ मƶ उÊहƶ साÊÆवना देने लगी। उसने ȳलखकर उनस ेकहा ȱक अगली बार जब वह आएँ
तो उसकɡ ×कूल कɡ ȱकताबƶ साथ लाए।ँ यह जानकर उसकɡ अÏमी फफक उठɣ और
अ×पताल का पूरा ×टाफ हैरान रह गया ȱक आȶखर ऐसी हालत मƶ भी कोई पढ़ने कɡ बात
कैस ेकर सकता है?

ȵज़याउǿɟन यूसुफ़ज़ई जब अ×पताल से बाहर आए तो उÊहǂने नम आँखǂ और Ɲँधे गले
से कहा, “मलाला ȱफर स ेखड़ी होगी और उĀवाȰदयǂ के आगे परा×त नहƭ होगी। जब वह
गोली खाकर ȱगरी तो पाȱक×तान उठ खड़ा Ɠआ और पूरी Ɵȱनया उठ खड़ी Ɠई। यह
पाȱक×तान मƶ एक बदलाव कɡ ȱनशानी है, ·यǂȱक पहली बार सारे राजनीȱतक दल, ईसाई,
ȳस·ख-सारे धमǄ के लोगǂ ने मेरी बेटɟ के ȳलए Ɵआ कɡ वह केवल मेरी बेटɟ नहƭ है, वह हर
ȱकसी कɡ बेटɟ है। वह खुद सबके Ēȱत कृत´ता और आभार Ēकट करना चाहती है। मƹ उन
सभी शाȷÊत पसÊद करने वाल ेअपने शुभȲचÊतकǂ का आभारी Ɣँ ȵजÊहǂने मलाला पर Ɠए
हमले कɡ ȱनÊदा कɡ, ȵजÊहǂने उसके ×व×थ होने के ȳलए Ɵआए ँ कɤ और शाȷÊत, ȳश³ा,
आज़ादɟ और अȴभȅȳǣ के अȲधकार का समथµन ȱकया।”

मलाला के समथµन मƶ इ×लामाबाद, कराची, लाहौर और मुज़Ìफराबाद मƶ Ēदशµन



आयोȵजत Ɠए जहाँ ȱवȁाɋथɞयǂ, खासकर छाčाǓ ने शपथ ली ȱक वे सभी ब¼चǂ के ȳलए
ȳश³ा को सुȱनȴȆत करने के ȳलए काम करते रहƶगे।

पाȱक×तान के गृहमÊčी रहमान मȳलक ने मलाला को पाक के सवǃ¼च नागȯरक बहाƟरी
सÏमान ‘ȳसतारा-ए-शुजाअत’ देने कɡ घोषणा कɡ। मलाला के हमले कɡ ȵज़Ïमेदारी लेने वाले
तहरीक-ए-ताȳलबान के सरगना को पकड़वाने के ȳलए 5.28 करोड़ Ɲपये का इनाम घोȱषत
ȱकया, पर इसस ेमुǿा हल नहƭ होगा, यह बात तो अब Ɵȱनया भी जान गई है। पाक सरकार
को मलाला और उस जैसी असं¸य लड़ȱकयǂ के सपनǂ को साकार करने के ȳलए ठोस कदम
उठाने हǂगे। ×čी ȳश³ा और मानवाȲधकारǂ के ȳलए अपने Ēाणǂ कɡ बाज़ी लगाने वाली
मलाला का यही स¼चा सÏमान होगा। पाक सरकार के ȳलए यह परी³ा कɡ घड़ी है। यȰद वह
×čी-ȳश³ा के ȳलए ơढ़ कदम उठाए तो देश कɡ त×वीर व तकदɟर-दोनǂ ही बदल सकती हƹ।

अपनी आवाज़ और कलम कɡ ताकत स ेताȳलबानी आतंक को ȳशक×त देने का साहस
करने वाली मलाला को सलाम!



न

सपना Ɠआ पूरा

या साल शुƞ हो गया था और मलाला कɡ हालत मƶ Ɠए आȆयµजनक सुधार को देख
उसका पȯरवार, डॉ·टर, अ×पताल का ×टॉफ ही हैरान व खुश नहƭ था, वरन जो लोग

उसकɡ तȱबयत कɡ पल-पल कɡ खबर रख रहे थे, वे भी Ēसȃ थे। इस बीच उसे हज़ारǂ
उपहार, काडµ और समथµन सÊदेश Ȳमल चुके थे। सात हज़ार से अȲधक लोगǂ ने अ×पताल के
सÊदेश पट पर उसके ȳलए सÊदेश ȳलखे।

व ह 3 फरवरी, 2013 कɡ खुशनुमा सुबह थी। ठंड पूरे ज़ोरǂ पर थी, पर ·वƭस
एȳलज़ाबेथ अ×पताल के बाहर भीड़ इकǫा थी। ȱĔटेन मƶ यह खबर फैल चुकɡ थी ȱक आज
उनकɡ ‘हीरो’ को अ×पताल से छुǩɟ Ȳमलने वाली है। मलाला बाहर आई। वह शरीर से
कमज़ोर थी, पर आँखǂ मƶ ơढ़ता थी। उसने हाथ ȱहलाकर लोगǂ का धÊयवाद ȱकया।

उसे और उसके पȯरवार को ȱĔटेन सरकार से Ȳमले घर कɡ ओर उसकɡ गाड़ी चल दɟ।
वे×ट Ȳमडलƹड मƶ अपने नए घर कɡ ओर जाने वाले रा×ते मƶ भी उसे हाथ ȱहलाते लोग Ȱदखाई
Ȱदए। मलाला खुश थी ȱक वह इतने लÏबे समय अ×पताल मƶ रहने के बाद घर जा रही है।

ȱĔटेन और पाȱक×तान कɡ सरकार ने फैसला ȳलया था ȱक चँूȱक अभी मलाला पूरी तरह
से खतरे से बाहर नहƭ आई है, इसȳलए उसे बɖमɞघम मƶ ही रहने Ȱदया जाए। अभी भी उसे
इलाज करवाने के ȳलए बार-बार अ×पताल आने कɡ ȱहदायत दɟ गई थी। नया घर देने के
साथ-साथ उसके ȱपता ȵज़याउǿɟन यूसुफ़ज़ई को बɖमɞघम मƶ पाȱक×तानी कंसÒटƶट कɡ
नौकरी दे दɟ गई। उÊहƶ ȱĔटेन के पूवµ ĒधानमÊčी और संयुǣ राȍ के ȳश³ा Ơत गॉडµन Ĕाउन
का ȱवशेष सलाहकार बनाया गया है। पूरा पȯरवार मलाला के साथ रहे और ताȳलबानी ȱफर
से उस पर हमला न कर सकƶ , यही सोचकर पाȱक×तानी सरकार ने यह कदम उठाया था।
नौकरी Ȳमल जाने कɡ वजह से अब ȵज़याउǿɟन तीन स ेपाँच साल तक बɖमɞघम मƶ रह सकते
हƹ। यह ȱĔटेन का Ơसरा शहर है जहाँ पाȱक×तानी मूल के लोग सबसे äयादा रहते हƹ। बɖमɞघम
मƶ नए पȯरवेश मƶ मलाला ने ×वयं को ढालना शुƞ कर Ȱदया। हालाँȱक एक महीने तक उसे
आराम करने को कहा गया था, इसȳलए वह घर मƶ अपना समय पढ़कर ही ȱबताती। आȶखर
उसकɡ पढ़ने कɡ ȵजजीȱवषा के सामने ताȳलबान ही नहƭ, उसकɡ बीमारी तक हार ही गई थी।

2 फरवरी, 2013 को मलाला का ȱफर से एक ऑपरेशन Ɠआ जो पाँच घंटे तक चला।
यह ऑपरेशन उसकɡ खोपड़ी को पुनः बनाने (þौȱनकल ȯरकं×ĈȮ·टव सजµरी) और उसके
सुनने कɡ शȳǣ को बचाए रखने के ȳलए ȱकया गया था।



इसी बीच ȵज़याउǿɟन युसुफ़ज़ई ने मलाला कɡ तरफ से एक सÊदेश जारी ȱकया-’मƹ
अपने जीवन के मज़बूत बने रहने मƶ मदद करने के ȳलए शुभȲचÊतकǂ को धÊयवाद देना
चाहती Ɣँ। मƹ चाहती Ɣँ ȱक मƹ सबको बताऊँ ȱक वह Ɵȱनया भर के उन पुƝषǂ, मȱहलाǓ
और ब¼चǂ कɡ एहसानमÊद है और खुश है, जो मुझे ×व×थ देखना चाहते हƹ।’

चार महीने मौत से जूझने के बाद 3 फरवरी, 2013 को मलाला ने वीȲडयो के माÉयम से
पहले अंĀेज़ी, ȱफर उƠµ और ȱफर पÕतो मƶ Ɵȱनया को सÊदेश Ȱदया, “मुझ े Ơसरी ȵज़Êदगी
Ȳमली है और इस Ơसरी ȵज़Êदगी के ȳलए आप सबका शुȱþया। मƹ रोज़ाना बेहतर हो रही Ɣँ।
आप देख सकते हƹ ȱक मƹ ȵज़Êदा Ɣँ। मƹ बोल सकती Ɣँ, आपको देख सकती Ɣँ। मƹ सभी को
देख सकती Ɣँ। यह लोगǂ कɡ ƟआǓ कɡ वजह से मुमȱकन Ɠआ ह।ै आपकɡ ƟआǓ कɡ
वजह से खुदा ने मुझे नई ȵज़Êदगी दɟ है। मƹ लोगǂ कɡ सेवा करना चाहती Ɣ।ँ मƹ चाहती Ɣँ ȱक
हर लड़कɡ, हर ब¼चा तालीम हाȳसल करे। इसी मकसद से हमने ‘मलाला फंड’ का गठन
ȱकया है।

“अगर ज़ƞरत पड़ी तो मƹ ȱफर बȳलदान देने को तैयार Ɣँ। पाȱक×तान के शाȷÊत और
ȳश³ा के ȱवकास के ȳलए जो ज़ƞरी होगा, वह करने को तैयार Ɣँ। मƹ चाहती Ɣँ ȱक हर ब¼चा
पढ़े और हमारे देश मƶ, बȮÒक पूरी Ɵȱनया मƶ शाȷÊत हो और शाȷÊत के ȳलए मƹ खुद को कुबाµन
कर Ơँगी।”

20 माचµ, 2013 का Ȱदन था। मलाला बेहद खुश थी। उसकɡ तȱबयत मƶ काफɡ सुधार हो
चुका था और वह ȱबना सहारे के चलने-ȱफरने लगी थी। उसके बोलने और सुनने मƶ Ȱद·कत
नहƭ आ रही थी। सुबह स ेवह बƓत चहक रही थी। उसकɡ अÏमी ने अपनी चहकती गुȲड़या
को देख उसकɡ बलƹया लƭ। उसके वाȳलद भी तैयार थे और मलाला? वह तो बेसĔी से उस
पल का इÊतज़ार कर रही थी जब वह अपने नए ×कूल मƶ कदम रखेगी।

Ƚपɞक कलर का बैग लटकाए मलाला ने बƓत उÆसाह से मÉय इं¹लƹड के बɖमɞघम शहर के
‘एजबे×टन गÒसµ हाई ×कूल’ मƶ कदम रखा। ×कूल का पहला Ȱदन…पाँच महीने का संघषµ
और मन मƶ जोश…मलाला के ×कूल मƶ आते ही सबकɡ नज़रƶ उस पर Ȱटक गǍ। ‘वेलकम
मलाला’, ‘चीयसµ फॉर मलाला।’ हर तरफ शोर मच गया। कौतूहल और उÆसुकता से मलाला
कɡ देखती नज़रƶ…कुछ ही महीनǂ मƶ मलाला उन छाčाǓ के ȳलए भी एक ‘रोल मॉडल’ बन
गई थी। मलाला के बारे मƶ सबने इतना सुना था ȱक कौतूहल होना ×वाभाȱवक ही था। ×कूल
कɡ ȱĒȿसɞपल और टɟचसµ ने मलाला को घेर ȳलया। जब वह अपनी ·लास मƶ पƓँची और सीट
पर बैठɠ तो अचानक बोल पड़ी, “मƹ आज बƓत उÆसाȱहत Ɣँ। आज मƹने ×कूल वापस आने
के अपने सपने को पूरा कर ȳलया है। मƹ चाहती Ɣँ ȱक पूरी Ɵȱनया कɡ लड़ȱकयǂ को यह
अवसर Ȳमले। मुझ ेपाȱक×तान कɡ अपनी सहपाȰठयǂ कɡ बƓत याद आ रही है पर मƹ यहाँ
बɖमɞघम मƶ नए टɟचरǂ से Ȳमलने और नए Ȳमč बनाने को लेकर बƓत उÆसुक Ɣँ।”



म

बन गई ह ैएक रोशनी

लाला इस बात का जीता-जागता Ēमाण है ȱक लीडरȳशप हर ƞप और आकार, ȿलɞग,
राȍीयता और उĖ मƶ सÏभव है। हम अ·सर सोचते हƹ ȱक इȱतहास केवल वही बना

सकते हƹ, ȵजÊहǂने उĖ का एक लÏबा पड़ाव पार कर ȳलया है, पर इस साहसी ब¼ची ने यह
Ȱदखा Ȱदया ȱक ȱकसी भी उĖ का ȅȳǣ इȱतहास ȱनमाµता बन सकता है।

मलाला ने अपने जäबे और साहस से इȱतहास तो रच ही डाला है, साथ ही वह जÒदɟ ही
अपनी एक ȱकताब ‘आई एम मलाला’ भी ȳलखने वाली है। अपनी ȵज़Êदगी पर आधाȯरत
इस ȱकताब को ȳलखने के ȳलए उसे Ȳमलƶगे 3 करोड़ डॉलर। इस े ȱĔटेन Ȯ×थत ȱवÊडेनफेÒड
एडं ȱनकोलसन Ēकाȳशत कर रहा है।

“मƹ अपनी कहानी सबको बताना चाहती Ɣँ। यह उन 61 करोड़ बȮ¼चयǂ कɡ कहानी हो
सकती ह ै ȵजÊहƶ ȳश³ा मुहैया नहƭ हो पाती। मƹ Ɵȱनया-भर के ब¼चǂ के ×कूल जाने के
अȴभयान का ȱह×सा बनना चाहती Ɣँ। यह उनका अȲधकार है।” मलाला को आशा है ȱक यह
ȱकताब Ɵȱनया के हर ȱह×से मƶ पƓँचेगी, जहाँ लोग समझƶगे ȱक कुछ ब¼चǂ को पढ़ाई मƶ
ȱकतनी Ȱद·कतƶ पेश आती हƹ।

मलाला ने एक ऐसे इलाके मƶ अँधेरे मƶ उजाला फैलाने का अȴभयान चलाया, जहाँ ×कूल
बÊद कर Ȱदए गए थे। जहाँ ×कूलǂ को नȌ कर Ȱदया गया था। उसने ȳश³ा के ȳलए संघषµ
ȱकया, वह घर से बाहर ȱनकली। उसने पाȱक×तान और Ɵȱनया कɡ लड़ȱकयǂ के सम³
साहस का Ēदशµन ȱकया। वह साहस और आÆमȱवȈास का Ēतीक तो है ही, साथ ही उन
लोगǂ के ȳलए भी एक Ēेरणा है जो कुछ करना चाहते हƹ। मारने कɡ धमȱकयाँ Ȳमलने के
बावजूद वह ȳश³ा का Ēचार करती रही। वह पाȱक×तान के ȳलए रौशनी कɡ छोटɟ-सी ȱकरण
बन गई। वह रोशनी चमकती तो पाȱक×तान मƶ, पर इससे पूरी Ɵȱनया ×वयं को Ēकाȳशत
महसूस कर रही है, खासतौर पर वे लोग जो मानवता के पुजारी हƹ और मानते हƹ ȱक सभी
धमǄ के अनुयायी एक ही ईȈर कɡ सÊतान हƹ। ताȳलबान समेत अÊय मुȮ×लम कǩरपÊथी
संगठन ऐसा नहƭ मानते हƹ। इसीȳलए वे सब इस रौशनी के कǩर ƟÕमन बन गए हƹ।

मलाला कɡ कहानी इस बात कɡ गवाह है ȱक ȱवपरीत Ȯ×थȱतयǂ से ȱनकलने का रा×ता
कोई और नहƭ Ȱदखाता, बȮÒक इस रा×ते को बनाने के ȳलए अपना साहस Ȱदखाना पड़ता है
और ज़ƞरत पड़े तो ×वयं का बȳलदान देने के ȳलए भी तैयार होना पड़ता है। पता नहƭ
मलाला के बताए रा×ते पर पाȱक×तान चलेगा भी ȱक नहƭ? मगर यह तो साफ लग रहा है ȱक



पाȱक×तानी समाज को मलाला वाला रा×ता रास आ गया है। बदलाव कɡ एक बयार बहती
नज़र आ रही है।

केवल पाȱक×तान को ही नहƭ, Ɵȱनया के उन सभी लोगǂ कɡ उसकɡ ज़ƞरत है जो
मानवता पर भरोसा करते हƹ। इसȳलए तो आज मलाला को एक लड़कɡ नहƭ बȮÒक एक
जीवÊत और ज़ƞरी ȱवचार माना जा रहा है। इस ȱवचार को फलना-फूलना चाȱहए, ताȱक
लोग उसकɡ ȱहÏमत देखकर यह सबक सीख सकƶ  ȱक ȱवपरीत Ȯ×थȱतयǂ कɡ बदलने के ȳलए
×वयं को दाँव पर लगाना पड़ता है।



स◌ं

संयुǣ राȍ मƶ Ȱदया मलाला का भाषण

युǣ राȍ ने जुलाई 12 का Ȱदन ‘मलाला Ȱदवस’ घोȱषत ȱकया है। 12 जुलाई, 2013
को अपने 16वƶ जÊमȰदवस पर मलाला ने यह भाषण Ȱदया: “माननीय संयुǣ राȍ

जनरल Ȳम. बन कɡ-मून, जनरल ऐसƶबली के Ēेसीडƶट वुक जेरेȲमक, वैȴȈक ȳश³ा के राजƠत
Ȳम. गोडµन Ĕाउन, आदरणीय स¾जनो एवं मेरे Ëयारे भाई-बहनो! अ×सलाम वालैकुम!!

“आज एक लÏबे अरसे बाद मुझे ȱफर से बोलने का सौभा¹य ĒाËत Ɠआ है। इतने
सÏमाननीय लोगǂ के बीच होना मेरे जीवन का एक यादगार पल है। साथ ही, यह मेरे ȳलए
गवµ कɡ बात है ȱक यह शॉल जो मƹने ओढ़ा Ɠआ है, ×वगƮय बेनज़ीर भुǩो का है।

“मुझे समझ नहƭ आ रहा है ȱक बात कहाँ स ेशुƞ कƞँ। मुझे यह भी मालूम नहƭ है ȱक
लोग मुझसे ·या सुनने कɡ उÏमीद लगाए बैठे हƹ लेȱकन सबसे पहले उस ख़ुदा का शुȱþया
ȵजसकɡ नज़रǂ मƶ हम सब एक हƹ। साथ ही, हरेक उस शÞस का भी शुȱþया ȵजसने मेरे
जÒदɟ ठɠक होने और नई Ɂज़ɞदगी के ȳलए Ɵआ कɡ है। मुझे ȱवȈास नहƭ होता ȱक लोगǂ ने
मुझे ȱकतना Ëयार Ȱदया है। मेरे पास Ɵȱनया-भर से हज़ारǂ शुभकामना पč और तोहफ़े आए
हƹ। इसके ȳलए आप सबका शुȱþया! उन ब¼चǂ का भी शुȱþया ȵजनके मासूम लòजǂ ने मेरी
ȱहÏमत बढ़ाई। मेरे बड़ǂ का भी शुȱþया ȵजनकɡ ƟआǓ ने मुझे ताक़त दɟ। मƹ पाȱक×तान, यू.
के. के अ×पतालǂ के डॉ·टरǂ, नसǄ तथा सभी कमµचाȯरयǂ के साथ-साथ संयुǣ अरब
अमीरात कɡ सरकार का भी शुȱþया अदा करना चाƔँगी ȵजÊहǂने मेरा ×वा×Çय और मेरी
ताकत लौटाने मƶ मदद कɡ।

“मƹ यू. एस. सेþेटरी जनरल बन कɡ मून के ¹लोबल एजुकेशन फ़×टµ इनीȳशएȰटव
(Global Education First Initiative), वैȴȈक ȳश³ा के ³ेč मƶ ȱकए गए कायǄ का
यू.एन. ȱवशेष Ơत गोडǃन Ĕाउन तथा यू.एन. जनरल असेÏबली के आदरणीय ĒेȳसडेÅट वुक
जेरेȲमक का पूणµ समथµन करती Ɣँ। मƹ उनके Ǽारा Ȱदए जा रह ेसतत् नेतृÆव का भी शुȱþया
अदा करती Ɣँ। वे हमƶ सदा काम करते रहने को Ēेȯरत करते रहते हƹ। Ëयारे भाई-बहनो, एक
बात याद रȶखए। मलाला Ȱदवस मेरा Ȱदन नहƭ है। आज का Ȱदन हर उस औरत, हर लड़के
और हर लड़कɡ का है ȵजसने अपने अȲधकारǂ के ȳलए आवाज़ उठाई है।

“ऐस ेसैकड़ǂ मानवाȲधकार कायµकताµ तथा समाजसेवी हƹ जो न ȳसफ़µ  अपने अȲधकारǂ
कɡ बात करते हƹ बȮÒक शाȷÊत, ȳश³ा और समानता के ³ेčǂ मƶ अपने लÛय ĒाËत करने के
ȳलए संघषµ भी करते हƹ। आतंकवाȰदयǂ Ǽारा ȱकए गए हमलǂ मƶ हज़ारǂ लोग मारे गए और



लाखǂ घायल Ɠए। मƹ ȳसफµ  उनमƶ से एक Ɣँ और कइयǂ के बीच एक लड़कɡ के ƞप मƶ खड़ी
Ɣँ। मƹ न ȳसफ़µ  अपनी बात कर रही Ɣँ बȮÒक उनकɡ भी, ȵजनका एक शÍद भी सुनाई न पड़ा।
वे जो अपने अȲधकारǂ के ȳलए लड़े, शाȷÊत से रहने के ȳलए लड़े-उनके अȲधकारǂ को गौरव
के साथ देखा जाना चाȱहए। समानता का अवसर Ȱदया जाना उनका अȲधकार है। ȳशȴ³त
होना उनका अȲधकार है।

“Ëयारे दो×तो, 9 अ·टूबर 2012 को ताȳलबानǂ ने मेरे माथे के बाए ँȱह×स ेमƶ गोली मारी।
मेरी सहेȳलयǂ को भी उÊहǂने गोȳलयाँ मारƭ। उÊहǂने सोचा था ȱक उनकɡ गोȳलयाँ हमƶ शाÊत
कर दƶगी, पर वे नाकाम रहे। और उस ख़ामोशी मƶ से हज़ारǂ आवाज़ƶ उठɣ। आतंकवादɟ
सोचते थे ȱक वे हमारे इरादǂ को बदल दƶगे और हमारे मकसद रोक पाएगेँ। लेȱकन मेरी
Ɂज़ɞदगी मƶ कोई बदलाव नहƭ आया ȳसवाय इसके ȱक कमज़ोरी, डर और नाउÏमीदɟ का
ख़ाÆमा हो गया। ताकत और हौसलǂ का जÊम Ɠआ। और मƹ भी वही मलाला Ɣँ-मेरी
महÆवाकां³ाए ँभी वही हƹ, मेरी उÏमीदƶ भी वही हƹ और मेरे सपने भी वही हƹ। Ëयारे भाइयǂ
और बहनǂ, मƹ ȱकसी के ȶखलाफ़ नहƭ Ɣँ न ही मƹ यहाँ ताȳलबान या ȱकसी आतंकवादɟ गुट के
ȶख़लाफ अपनी ȅȳǣगत ȱकसी रंȵजश के ȱवषय मƶ बोलने के ȳलए खड़ी Ɣ।ँ मƹ यहाँ हरेक
ब¼चे के ȳश³ा के अȲधकार को लेकर बोलने आई Ɣँ। मƹ चाहती Ɣँ ȱक ताȳलबान तथा अÊय
आतंकवाȰदयǂ तथा उĀवाȰदयǂ के बेटे-बेȰटयǂ को भी ȳश³ा Ȳमले। मुझ ेउन ताȳलबानǂ स ेभी
नफ़रत नहƭ ȵजÊहǂने मुझ ेगोली मारी थी। यȰद मेरे हाथ मƶ एक बÊƠक हो और वह ताȳलब मेरे
सामने खड़ा हो तो भी मƹ उसे गोली नहƭ माƞँगी। यही वह हमददɥ का सबक है ȵजस ेमƹने
दया के मसीहा मुहÏमद, ईसामसीह तथा भगवान बुǽ स े पाया है। इस बदलाव को मƹने
माɈटɞन लूथर Ƚकɞग, नेÒसन मÅडेला और मुहÏमद अली ȵजȃा स ेवसीयत कɡ श·ल मƶ पाया
है।

“अȽहɞसा के इस दशµन को मƹने गाँधी, ब¼चा खान और मदर टेरेसा स ेसीखा, और इस
Ēकार माफ़ कर देना मƹने अपने अÍबू और अÏमी से सीखा। इसȳलए मेरी आÆमा मुझसे
कहती है-शाÊत रहो और सबको Ëयार करो।

“Ëयारे भाइयो और बहनǂ, हमƶ रौशनी कɡ अहȲमयत तब पता चलती है जब हम अँधेरे मƶ
Ȳघरे होते हƹ। हमƶ अपनी आवाज़ कɡ अहȲमयत तब पता चली जब हमƶ ख़ामोश ȱकया गया।
उसी Ēकार जब हम ×वात, उǶरी पाȱक×तान मƶ थे, हमƶ कलम और ȱकताबǂ कɡ अहȲमयत
तब पता चली जब मƹने बÊƠकƶ  देखƭ। एक समझदार कहावत है-कलम कɡ ताक़त तलवार से
¾यादा होती है। यह सच है। उĀवाȰदयǂ को कलम और ȱकताबǂ से डर लगता है। ȳश³ा कɡ
ताकत उÊहƶ डराए रखती है। उÊहƶ औरतǂ स ेडर लगता है। औरतǂ कɡ आवाज़ उÊहƶ डराए
रखती है। यही कारण है ȱक उÊहǂने हाल ही मƶ ȱकए गए हमलǂ मƶ ·वेटा मƶ 16 मासूम छाčǂ
को मार डाला। इसी कारण उÊहǂने अÉयाȱपकाǓ को मार डाला। यही कारण है ȱक वे आए
Ȱदन ×कूलǂ को ढहा रह ेहƹ ·यǂȱक वे पहले और अब भी समानता के बदलाव के कारण डरे
Ɠए हƹ जो हम अपने समाज मƶ लाएगेँ। और मुझे याद है, मेरे ×कूल के एक लड़के से एक
पčकार ने पूछा था, “ताȳलबान ȳश³ा के ȶख़लाफ़ ·यǂ हƹ?” उसने बेहद साधारण तरीके से



अपनी ȱकताब कɡ तरफ इशारा करते Ɠए जवाब Ȱदया था, “एक ताȳलब को यह पता ही नहƭ
होता ȱक ȱकताब के अÊदर ·या ȳलखा है?”

“वे सोचते हƹ ȱक खुदा बƓत छोटा है, बƓत कम ƞȰढ़वादɟ-उनके Ēȱत जो ȳसफµ  ×कूल
जाने के नाम पर लोगǂ के ȳसरǂ पर बÊƠक तान देते हƹ। अपने ȅȳǣगत फायदǂ के ȳलए ये
आतंकवादɟ इ×लाम के नाम का ग़लत इ×तेमाल कर रहे हƹ। पाȱक×तान एक शाȷÊतȱĒय
लोकतांȱčक देश है। पÕतून अपने बेटे-बेȰटयǂ के ȳलए ȳश³ा चाहते हƹ। इ×लाम शाȷÊत,
मानवता और भाईचारे का धमµ है। यह उसका फज़µ और ȵज़Ïमेदारी है ȱक वह हर ब¼चे को
ȳश³ा उपलÍध कराए। ȳश³ा के ȳलए शाȷÊत कɡ भी ज़ƞरत होती है। संसार के कई ȱह×सǂ,
ख़ासकर पाȱक×तान मƶ तथा अफ़गाȱन×तान मƶ आतंकवाद, युǽ तथा मतभेदǂ के कारण
ब¼चǂ का ×कूल जाना बÊद हो गया है। हम सचमुच इस Ēकार के युǽǂ से थक चुके हƹ।
संसार के कई भागǂ मƶ औरतǂ और ब¼चǂ पर कई Ēकार से इनका ƟÖĒभाव पड़ा है।

“भारत मƶ मासूम और गरीब ब¼चे मज़Ơरी करने को अȴभशËत हƹ। नाइजीȯरया मƶ कई
×कूल बबाµद कर Ȱदए गए। अफ़गाȱन×तान के लोग उĀवाद से Ēभाȱवत Ɠए। जवान लड़ȱकयǂ
को घरेलू नौकरǂ कɡ हैȳसयत से काम करना पड़ता है तथा उनकɡ शादɟ कम उĖ मƶ ज़बदµ×ती
कर दɟ जाती है। गरीबी, अ´ानता, अÊयाय, जाȱतवाद और मूलभूत अȲधकारǂ का न Ȱदया
जाना आȰद ऐसी कुछ सम×याए ँहƹ ȵजनका सामना पुƝषǂ तथा मȱहलाǓ-दोनǂ को ही करना
पड़ रहा है।

“आज मƹ आपका Éयान औरतǂ के अȲधकारǂ और बȮ¼चयǂ कɡ ȳश³ा कɡ ओर Ȱदलाना
चाह रही Ɣँ ·यǂȱक सबसे अȲधक वे ही Ēभाȱवत हो रही हƹ। एक समय ऐसा भी था जब
मȱहला कायµकताµ पुƝषǂ को अपने अȲधकारǂ के ȳलए कहती थƭ। लेȱकन अब यह काम हम
खुद करƶगे। मƹ पुƝषǂ से यह नहƭ कƔँगी ȱक वे मȱहलाǓ के अȲधकारǂ कɡ बात न करƶ लेȱकन
मेरा मȱहलाǓ से अनुरोध है ȱक वे ×वतÊč बनƶ और अपनी लड़ाई खुद लड़ƶ। अतः Ëयारे
भाइयो और बहनो, अब आप अपनी आवाज़ बुलÊद करƶ। आज मƹ Ɵȱनया-भर के नेताǓ से
कहना चाƔँगी ȱक वे अपनी नीȱतयǂ को शाȷÊत और सǻावना पूणµ इस Ēकार बनाए ँȱक वे
मȱहलाǓ और ब¼चǂ के अȲधकारǂ कɡ र³ा कर सकƶ । वह कोई भी सौदा जो मȱहलाǓ के
अȲधकारǂ के ȶखलाफ है, ×वीकायµ नहƭ है।

“हम सभी सरकारǂ से इस सुȱनȴȆतता कɡ माँग करते हƹ ȱक संसार के हर ब¼चे को मुÌत
तथा ज़ƞरी ȳश³ा उपलÍध हो तथा आतंकवाद व Ƚहɞसा के ȱवƝǽ लड़ा जाए ताȱक ब¼चǂ
को þूरता व ³ȱत से बचाया जा सके। हमारा सभी Ēगȱतशील देशǂ से आĀह है ȱक वे
Ēगȱतवान संसार मƶ बȮ¼चयǂ के ȳलए ȳश³ा के अवसरǂ का ȱव×तारण करे। हमारा सभी वगǄ
से अनुरोध है ȱक वे सहनशील बनƶ ताȱक जाȱत, रंग, धमµ आȰद भेदǂ को समाËत ȱकया जा
सके। मƹ अपनी संसार-भर कɡ बहनǂ से कƔँगी ȱक वे बहाƟर बनƶ, अपने भीतर शȳǣ का
संचयन करƶ तथा अपनी पूणµ ³मताǓ को पहचानƶ।

“ȱĒय भाइयो और बहनो, हमƶ ब¼चǂ के उ¾¾वल भȱवÖय के ȳलए ×कूल व ȳश³ा चाȱहए।
हम अपनी याčा शाȷÊत तथा ȳश³ा के गÊतȅǂ तक जारी रखƶगे। हमƶ कोई रोक नहƭ सकता।



हम अपने अȲधकारǂ के ȳलए आवाज़ उठाएगेँ और अपने ȱवचारǂ मƶ बदलाव लाएगेँ। हम
अपने शÍदǂ कɡ शȳǣ मƶ ȱवȈास रखते हƹ। हमारे शÍद पूरे संसार को बदल सकते हƹ ·यǂȱक
हम सब एक हƹ, ȳश³ा के ȳलए।

“Ëयारे भाइयो और बहनो, हमƶ उन लाखǂ लोगǂ को जो गरीबी, अÊयाय तथा अ´ानता से
Āȳसत हƹ, नहƭ भूलना है। हमƶ उन लाखǂ ब¼चǂ को भी नहƭ भूलना है जो ×कूली ȳश³ा से
वंȲचत हƹ। हमƶ अपने उन भाई-बहनǂ को भी नहƭ भूलना जो एक सुनहरे, शाÊत भȱवÖय कɡ
बाट जोह रहे हƹ।

“अतः, आइए तथा अ´ानता, गरीबी तथा आतंकवाद के ȱवƝǽ अपना संघषµ जारी रखƶ।
आइए, अपनी ȱकताबƶ तथा कलम उठा लƶ जो हमारे सबसे ताक़तवर हȳथयार हƹ। एक ब¼चा,
एक अÉयापक, एक ȱकताब और एक कलम संसार को बदल सकते हƹ। इसका एकमाč
उपाय है-ȳश³ा। सबसे पहले-ȳश³ा।

धÊयवाद!”



सÏमान व पुर×कार

इंटरनेशनल ȶचÒĊÊस पीस Ēाइज़: (रनर-अप) 25 अ·टूबर, 2011 Ȱदया गया। उसे यह
इसȳलए Ȳमला, ·यǂȱक उसने अपने व अÊय लड़ȱकयǂ के ȳलए खड़े होने कɡ ȱहÏमत कɡ,
राȍीय व अÊतरराȍीय मीȲडया का इ×तेमाल ȱकया ताȱक लड़ȱकयाँ जान सकƶ  ȱक उÊहƶ ×कूल
जाने का अȲधकार है।

पाȵक×तान का नेशनल यूथ पीस Ēाइज: 19 ȰदसÏबर, 2011 Ȳमला। तÆकालीन
ĒधानमÊčी युसुफ रज़ा ȱगलानी ने मलाला को यह पुर×कार Ȱदया ȵजसे बाद मƶ नेशनल
मलाला यूथ पीस Ēाइज नाम Ȱदया गया।

19 नवÏबर, 2012: हाउस ऑफ लॉड्µस मƶ वÒडµ पीस एडं Ēॉ×पेȯरटɟ फाउंडेशन के अÉय³
ȽĒɞस अली खान ने वीरता पुर×कार Ēदान ȱकया ȵजसे मलाला कɡ ओर से ȱĔटेन मƶ
पाȱक×तान के उप-उ¼चायुǣ एस. जुȮÒफकार गरदेज़ी ने Āहण ȱकया।

टाइम मैगज़ीन ने पसµन ऑफ द ईयर: 26 नवÏबर, 2012 के ȳलए नामांȱकत ȱकया और
19 ȰदसÏबर को उसे चार रनर-अप मƶ से एक घोȱषत ȱकया। सोशल जȷ×टस के ȳलए मदर
टेरेसा मेमोȳरयल अवाडµ 28 नवÏबर, 2012 Ȱदया गया।

मलाला को शाȷÊत व मानवता के ȳलए कायµ करने के ȳलए वषµ 2012 के रोम Ēाइज़ से 29
ȰदसÏबर, 2012 सÏमाȱनत ȱकया गया। इटली कɡ मानवाȲधकार कायµकताµ एजंेला ×टɟने ने
इस अवसर पर कहा, “हम मलाला को उसके इस महान कायµ के ȳलए Ëयार करते हƹ। वह
अब अकेली नहƭ है, हम सब उसके साथ हƹ। मलाला को रोम कɡ ऑनरेरी (सÏमानदायक)
नागȯरकता भी दɟ जा रही है।”

ĒÆयेक ब¼चे को समान ȳश³ा Ȱदलाने के समथµन मƶ बोलने के ȳलए उसके साहस व ơढ़ता के
ȳलए वषµ 2012 का ȴटËपेरी इंटरनेशनल पीस अवाडµ 3 जनवरी, 2013 Ȱदया गया। यह
आयरलƹड का एक ĒȱतȲȎत अवाडµ है।

ēांस कɡ सरकार ने मलाला को ‘ȷसमोन डै बेवॉर’ पुर×कार से 10 जनवरी, 2013
सÏमाȱनत ȱकया। सÏमान लेने पƓँचे उसके ȱपता ȵज़याउǿɟन यूसुफ़ज़ई ने कहा ȱक इस
मुȹÕकल समय मƶ पूरी Ɵȱनया और अÒलाह ने उनका साथ Ȱदया है। इसी वजह से वह ठɠक
हो रही है। अÒलाह ने मानवता कɡ भलाई और ȳश³ा का Ēचार-Ēसार करने के ȳलए उसकɡ



र³ा कɡ है।

लÊदन मƶ ȱĔȰटश पाटɥ के सांसद खाȳलद महमूद ने फरवरी 2013 सरकार स ेअपील कɡ ȱक
नोबेल पुर×कार के ȳलए मलाला यूसुफ़ज़ई का नाम नामांȱकत ȱकया जाए। उÊहǂने कहा
‘मलाला ने अपनी जान जोȶखम मƶ डालकर एक भारी कɡमत चुकाई, पर ȵजस तरह से उसने
पूरी Ɵȱनया को जाĀत कर Ȱदया है, वैसा कोई नहƭ कर सकता।’ नोबेल पुर×कार हेतु चलाए
गए ह×ता³र अȴभयान के दौरान करीब तीन लाख लोगǂ ने ह×ता³र ȱकए।

मलाला को ȱĔटेन मƶ ēɥडम ऑफ ए·सĒेशन अवाडµ स े21 माचµ, 2013 सÏमाȱनत ȱकया
गया। उसके वाȳलद ȵज़याउǿɟन यूसुफ़ज़ई ने यह पुर×कार Āहण ȱकया। इस अवसर पर
उÊहǂने कहा, “मƹने मलाला को अȴभȅȳǣ कɡ ×वतÊčता दɟ और अȴभȅȳǣ कɡ ×वतÊčता
हर सम×या का समाधान है और यह सबसे महǷवपूणµ अȲधकार है।”

संयुǣ राȍ महासȲचव बान कɡ-मून ने पाȱक×तान कɡ साहसी ब¼ची मलाला यूसुफ़ज़ई को
यू. एन. कɥ बेटɣ का ȶखताब 8 अĒैल, 2013 Ȱदया और कहा ȱक यू. एन. मलाला और उस
जैसे और लोगǂ कɡ मदद के ȳलए हमेशा तैयार रहेगा। मलाला आशा का Ēतीक है।’

ओ.पी.ई.सी. फंड फॉर इंटरनेशनल डेवलपमƶट (ओ. एफ. आई. डी.) कɡ मÊčालय सȲमȱत
के चेयरमैन Ĝी युसुफ Ɠसैन कमाल ने मलाला को 2013 का ओ.एफ.आई. डी. अवाडµ 13
जून, 2013 देने कɡ घोषणा कɡ। यह पुर×कार उसे पाȱक×तान कɡ ×वात घाटɟ मƶ लड़ȱकयǂ व
मȱहलाǓ के अȲधकारǂ के ȳलए आवाज़ उठाने के ȳलए ȱकए भयरȱहत संघषµ के ȳलए Ȱदया
गया। पुर×कार कɡ घोषणा पाने के बाद मलाला ने वीȲडयो के जȯरये धÊयवाद भेजा और
आशा जताई ȱक यह सं×था लड़ȱकयǂ कɡ ȳश³ा, उनके सशǣɡकरण के ȳलए Ȳमलकर काम
करेगी।

यूनाइटेड नेशÊस एसोȷसएशन ऑफ यूनाइटेड ×टेट्स ऑफ अमेȳरका चƽȵपयन
फॉर ¹लोबल चƺज पुर×कार 2013 के ȳलए मलाला यूसुफ़ज़ई का चयन ȱकया गया है। यह
पुर×कार उसे 6 नवÏबर, 2013 को वॉȿशɞगटन मƶ Ēदान ȱकया गया।



एक ग़ज़ल मलाला के नाम
(मशƔर उƠµ शायर ȱनदा फ़ाज़ली ने 20 फरवरी, 2013 को यह ȳलखी थी)

मलाला मलाला
आँखƶ तेरी चाँद और सूरज
तेरा Þवाब ȱहमाला…

वÝत कɡ पेशानी पे अपना नाम जड़ा है तूने
झूठे मक़तब मƶ स¼चा क़ɭ रान पढ़ा है तूने
अँȲधयारǂ से लड़ने वाली
तेरा नाम उजाला…मलाला मलाला

×कूलǂ को जाते र×ते ऊँचे-नीचे थे
जंगल के ख़ँूख़ार दȯरÊदे आगे-पीछे थे
म·के का एक उÏमी तेरे
लòज़ǂ का रखवाला…मलाला मलाला

तुझ पे चलने वाली गोली हर धड़कन मƶ है
एक ही चेहरा है तू लेȱकन हर दपµण मƶ है
तेरे र×ते का हमराही, नीली छतरी वाला…मलाला



मलाला अपने भाई खुशहाल के साथ, Ⱦमɞगोरा, पाȱक×तान मƶ



अपने पȯरवार के साथ मलाला



मलाला, ·वीन एȳलज़ाबेथ हॉȹ×पटल मƶ इलाज के समय





मलाला, ·वीन एȳलज़ाबेथ हॉȹ×पटल, बɖमɞघम मƶ इलाज के समय

मलाला, ·वीन एȳलज़ाबेथ हॉȹ×पटल, बɖमɞघम मƶ पȯरवार के साथ



मलाला को हॉȹ×पटल वाडµ मƶ ले जाते Ɠए।



संयुǣ राȍ युवा एसƶबली मƶ बोलती मलाला यूसुफज़ई, 12 जुलाई 2013



मलाला यूसुफज़ई: एक नेता का ȱनमाµण होते Ɠए



मलाला यूसुफज़ई के फोटो के आगे दɟये जलाते पाȱक×तानी ब¼चे



मलाला के ×व×थ होने कɡ कामना करते शुभȾचɞतक



अमेȯरका के राȍपȱत ओबामा व उनके पȯरवार से मुलाकात करते Ɠए



संयुǣ राȍ सȲचव बन-कɡ-मून के साथ, 12 जुलाई 2013





ȱĔटेन कɡ महारानी एȳलजाबेथ ȱǼतीय के साथ, 18 अǣूबर, 2013





मलाला यूसुफज़ई ȱवȴभȃ मुďाǓ मƶ
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