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ख◌ु

मलाला ँ म

शहाल प लक कूल म छु  क  घंट  बजी और अपने-अपने ब ते सँभालती छा ाएँ
नकल पड़ , घर जाने के लए। उस समय कूल म लड़ कय  का शोर मचा था—कोई

अपने क से-कहानी सुनाने को लाला यत थी तो कोई बता रही थी क आज घर जाकर वह
या करने वाली है। कोई कसी सरी लड़क  के कान म फुसफुसाते ए कुछ कह रही थी,

जसे सुन उस लड़क  के चेहरे पर हैरानी के भाव छा गए थे।
वह वष 2012 के 9 अ टूबर का दन था। खुशी से चहकती उन 14-15 साल क

लड़ कय  को देखकर कोई भी कह सकता था क उनक  आँख  म आनेवाली ज़ दगी के
असं य सपने पल रह ेह। वे खुलकर जीना चाहती ह, वह भी एक बे क ज़ दगी। कूल से
बस नकली। म ती से लड़ कयाँ सीट  पर जा बैठ  और मशगूल हो ग  बात  म। न जाने

या, कतनी बात थ  जो ख़ म ही होने का नाम नह  ले रही थ । शायद यह उ  का तकाज़ा
था, इस लए चुलबुलापन क ग भीरता को बाहर आने ही नह  दे रहा था। कूल आने पर
उ ह जतनी खुशी होती थी, उतनी ही कूल क  छु  होने पर भी होती थी। इस छोट -सी उ
म ही इन लड़ कय  म कुछ करने क  ललक थी, तभी तो अपनी पढ़ाई को लेकर भी उतनी
ही उ सा हत रहती थ , जतनी क खेल-कूद और म ती को लेकर।

मगोरा शहर क  लड़ कयाँ जस तरह के माहौल म पली-बढ़  थ , वहाँ अ छ  श ा
पाने का सपना देखना और उसे साकार करना—दोन  ही बड़ी बात थ । ता लबानी शासन के
आतंक म वात म लड़ कय  क  श ा पर तब ध लगा दए गए थे। वष 2009 म
लड़ कय  के कूल ब द करा दए गए थे और स त हदायत जारी कर द  गई थी क
लड़ कयाँ कूल नह  जाएगँी। यही वजह थी क वहाँ रहने वाली हर लड़क  के जीवन पर
ता लबान के तब ध  ने असर डाला। श त होने का सपना दरकने के साथ ही एक खौफ
का साया भी हमेशा उ ह घेरे रहने लगा क न मालूम कब ता लबानी आतंक का कहर उन पर
टूट पड़े।

तभी अचानक ही उन लड़ कय  क  चहचहाहट थम गई। बस के एक झटके के साथ
कते ही वे हैरानी से एक- सरे को देखने लग , मानो पूछ रही ह  क आ खर आ या है।

अभी-अभी तो बस कूल से नकली है, अभी घर आने म देरी है, तो फर बस य  क गई।
ऐसा पहल ेतो कभी नह  आ! य  अचानक बीच सड़क पर बस को रोक दया जाना, वह
भी कूल से कुछ ही री पर …फुसफुसाहट और एक- सरे से सवाल पूछत  उनक  आँख  म



मानो वही ख़ौफ़ तारी हो गया था, जो उ ह खुलकर साँस नह  लेने देता था। कह  उनके कूल
जाने पर पाब द  लगाने के लए तो कोई पैगाम लेकर नह  आया? आ खर ता लबान के रोक
लगाने के बावजूद उ ह ने कूल जाना नह  छोड़ा था।

इससे पहले क वे कुछ समझ पात , कुछ ह थयारब द आतंक  बस म चढ़ गए। काले
कपड़े से उनका चेहरा ढँका था, केवल अंगारे उगलती आँख नज़र आ रही थ । उनके हाथ
म ब क थ , ज ह देख लड़ कयाँ एक- सरे से सटकर बैठ ग । वे कसी वहशी द र द  से
कम नह  लग रहे थे। उनक  आँख जैस ेबस म कसी को ढँूढ़ रही थ । तभी एक गरजती ई
ख़ौफ़नाक आवाज़ गँूजी, “तुम म स ेमलाला कौन है? जवाब दो, कौन है मलाला? बताओ
वरना सबको भून डालगे।”

बस म भयभीत करने वाला स ाटा छा गया। ऐसा लग रहा था मानो कसी ने उन
लड़ कय  क  मासूम आवाज़  को छ न लया हो। उनके ह ठ सल े ए थे…गुम हो चुक  थी
उनक  चहचहाहट। केवल एक- सरे से और सट जाने और हाथ पकड़ने क  बेआवाज़
सरसराहट ई। जैसे वे एक- सरे को ह मत दे रही ह , जब क अस लयत म भीतर ही भीतर
हर लड़क  डरी-सहमी ई थी।

कुछ नज़र बरबस मलाला क  ओर उठ । बस, फर सब कुछ ण-भर म घट गया।
आतं कय  ने गो लयाँ दागनी शु  कर द । मलाला बुरी तरह घायल ई। गो लयाँ मलाला के
पास बैठ  उसक  दो सहे लय  को छूकर नकल ग । गो लयाँ दागने के बाद वे आतंक  बस
से उतरकर गायब हो गए।

बस म बैठ  बाक  लड़ कयाँ तो ऐसी बुत बन गई थ , मानो कसी ने उनके शरीर स ेखून
नचोड़ लया हो। आ खर यह या आ? य  आ? खून क  होली उनके सामने खेली गई
थी। ल लुहान मलाला उनक  नज़र  के सामने बस म नीचे गर पड़ी। ‘मलाला, मलाला’,
लड़ कयाँ जब सँभल  तो वे उसे पुकारने लग , “मुझे अपने अ बू के पास जाना है, मुझ ेअ बू
के पास जाना है…,” वह नीम बेहोशी क  हालत म बड़बड़ा रही थी।

“मलाला, उठो। उठो मलाला,” लड़ कय  के घबराए ए वर गँूज रहे थे।
“हाँ, म मलाला ँ, म ही मलाला ँ,” लड़खड़ाती आवाज़ और खून से लाल होते उसके

कपड़े। धीरे-धीरे वह पूरी तरह स ेबेहोश हो गई।



म

ह मत क  मसाल

लाला यूसुफ़ज़ई ने, जो आज नया-भर म ह मत क  एक मसाल बन गई है, मा  11
वष क  उ  म ही पा क तान म लड़ कय  क  श ा को लेकर आवाज़ बुल द क  थी।

वष 2009 म ता लबान ने पा क तान क  वात घाट  म लड़ कय  क  श ा पर यह कहकर
तब ध लगा दया क यह शरीयत कानून के व  है। लड़ कयाँ घर स े नकल, बाज़ार  म

घूम या बेपदा रह-यह बात तहरीक-ए-ता लबान पा क तान (ट .ट .पी.) के नेता  को
पस द नह  थी।

ले कन मलाला तो अपने-आप म ही एक ऐसी बुल द आवाज़ सा बत ई जो यह स देश
देती है क क रप थी, चरमप थी सोच और वचार मु क को पतन क  ओर ले जा सकते ह।
उ ह इसक  ज़ रत नह  है। हम चा हए सफ शा त और एक ऐसा अवाम, जो श त हो।
मलाला ने मा  15 वष क  आयु म वह कर दखाया जसके बारे म इस उ  के अ धकांश
ब चे सोचते तक नह  ह।

मलाला ने खुलकर ता लबान का वरोध कया, उसके बारे म लखा और लोग  को
समझाया क उ ह उनका हक पाने का अ धकार है। ता लबान उसे धमक  देता रहा और वह
अपनी बुल द आवाज़ क  वजह से अपनी वात घाट  म च चत, और च चत होती गई।
बेखौफ़ होकर वह ता लबानी ू रता क  नदा कर लोग  म उनसे लड़ने क  मशाल जलाती
रही। इ टरनेट पर उसके वी डयो देख हर कोई उसक  समझदारी का कायल हो गया।
ता लबान के खलाफ उठाई गई उसक  बात  म कह  स ेभी बचपने क  झलक देखने को
नह  मलती थी। ऐसा इस लए य क मलाला बखूबी जानती थी क वह या बोल रही है
और यह भी उसे पता था क उसके बोलने पर ता लबान तल मला उठेगा।

और वा तव म आ भी ऐसा ही। ता लबानी लड़ाके उससे घबरा गए। उ ह लगने लगा
क इस एक ब ची क  आवाज़ उनक  ब क  पर भारी पड़ रही है। यहाँ तक क ता लबानी
शासन को लगने लगा क मलाला प मी नया क  एजे ट बन गई है, इसी लए वह शरीयत
कानून को चुनौती दे रही है। इस लए ता लबानी लड़ाक  ने उस मासूम-सी ब ची पर
जानलेवा हमला कर दया।

गो लय  क  बौछार झेलने से कुछ पहल ेही मलाला ने एक अखबार म लखा था क उसे
पता है क इ लाम के नाम पर लड़ कय  को तालीम से वं चत कराने वाले अब वात क
लड़ कय  से डरने लगे ह। उ ह इस बात का डर है क कह  यह छोट -सी लड़क  उनक



अस लयत क  पोल न खोल दे। चँू क वात घाट  म अब लड़ कयाँ ब क  से नह  डरत । वे
कूल जाती ह। वे समझने लगी ह क शरीयत कानून के नाम पर म हला  को जा हल

बनाने क  सा ज़श चल रही है। इस पर भी वे बहा री दखाकर समाज को श त करने क
दशा म एक खास भू मका नभा रही ह। वे अ छ  तरह जानती ह क इस थ त म कसी
भी दन ता लबानी उ ह पकड़कर गो लय  से उड़ा सकते ह या उनके चेहर  पर तेज़ाब डाल
सकते ह। ले कन हम इन खतर  के पार जाना है। लहाज़ा आ खरी साँस तक म वात घाट
के वा भमान के लए लड़ती र ँगी।

और सच म मलाला ने ऐसा कर भी दखाया। उसने वात घाट  म घूम-घूम कर
लड़ कय  क  श ा के लए अ भयान शु  कए। वह जहाँ जाती, यही कहती क “एक दन
तो सबको ही मरना है। ऐसे म उन कायर ता लबान  क  ब क  से या डरना?”

नह  डरी मलाला ता लबान  क  ब क स,े तभी तो वे उस ब ची से डर गए जनके पास
थी केवल कलम क  ताकत और बुल द हौसल  क  आवाज़। अपनी इसी नभ कता के
कारण आज मलाला यूसुफ़ज़ई हक और ह मत क  मसाल बन गई है। लड़ कय  क  श ा
और म हला  के अ धकार  के लए आवाज़ उठाकर शा त क  त मलाला न सफ
दहशतगद  के खलाफ बड़ी आवाज़ बनी, ब क उसके यास  ने अँ धयारे के बीच उ मीद
क  एक करण भी जगा द । उसक  बहा री ने पा क तान स हत पूरी नया को आतंकवाद
के खतरे के खलाफ़ नए सरे से एकजुट होने क  ेरणा द  है।

मलाला का मतलब होता है- ख स ेपी ड़त, पर मलाला ने अपने नाम के अथ के वपरीत
ख से पी ड़त  के लए फाहा बनकर दखाया। उसने ता लबानी आतंक को ललकारा तो

उसके पीछे-पीछे उसके जैसी हज़ार  मलाला चल पड़ । आज लड़ कय  क  श ा के हक के
लए जान क  बाज़ी तक लगा देने वाली एक जांबाज़ सपाही के प म सारी नया उसका
लोहा मान रही है। आज मलाला अकेली नह  है अपनी इस लड़ाई म…आज पा क तान क
हर लड़क  मलाला बनने को अ सर है।

पूरी नया आज मलाला क  ह मत क  मसाल दे रही है, उसक  तारीफ कर रही है तो
ज़ा हर-सी बात है क उसके पीछे वजह भी कोई बड़ी ही होगी। देश- नया के सरे ह स
म बैठकर ता लबान के ू र शासन के खलाफ़ लख देना बेशक ह मत क  बात नह  मानी
जा सकती, ले कन ता लबान लड़ाक  के गढ़ म बैठकर न सफ उनके खलाफ़ बोलना,
ब क उस पर डटे रहना-ऐसा केवल कोई बहा र ब ची ही कर सकती है।



ब◌ा

वात क  बेट

रह-तेरह साल क  एक लड़क  थी-एन क। सरे महायु  के दौरान फासीवाद  हटलर
क  सेना स े छपने- छपाने के दौरान वह एक डायरी लखती रहती थी। आ खर म वह

ब ची पकड़ी गई और हटलर के यातना श वर म 15 वष क  आयु म उसने दम तोड़ दया।
साल  बाद इस डायरी के ज़ रये एक ब ची क  नज़र से नया हटलर के शासन म लोग  क
ज़ दगी से -ब-  ई। यह डायरी ऑफ ए यंग गल के नाम से आज भी मश र है।’ ‘गुल
मकई’ क  उ  भी ऐसी थी। पा क तान के खूबसूरत इलाके म वह रहती थी। अफगा न तान
के रा ते ता लबान ने जब पा क तान क  ओर कदम बढ़ाए तो वात और उसके ज़ दा दल
लोग रा ते म आ गए। ले कन ता लबान तो ता लबान है। वह भी हटलर क  तरह नया को
अपने एक रंग म रँगने का वाब देखता है। उसने वात के कई इलाक  पर क ज़ा कर
लया। वह कूल  को अपना नशाना बनाने लगा, खासतौर पर लड़ कय  के कूल  को।
उसने कूल ब द करने का फरमान जारी कर दया।

उसका कहर इस तरह टूटा क ता लबान ने वष 2001 और 2009 के बीच लगभग चार
सौ कूल ढहा दए। इनम स े70 फ सद  कूल लड़ कय  के थे। ता लबान ने लड़ कय  का
घर स ेबाहर नकलना मु कल कर दया। उन पर कई तरह के तब ध और पाब दयाँ लगा
द । इसी दौरान बी.बी.सी. क  उ  सेवा पर वात क  बेट , ‘गुल मकई’ सामने आई और इसी
के साथ सामने आई ‘गुल मकई क  डायरी’। उसके नज़ रये से तब नया ने ता लबान को
जाना, खासतौर पर म हला , और लड़ कय  क  ज़ दगी के बारे म। डायरी जनवरी 2009
से माच 2009 के बीच बी.बी.सी. उ  क  वेबसाइट पर पो ट ई। वात से लेकर नया के
कई ह स  म इस डायरी ने तहलका मचा दया।

उस समय गुल मकई मा  11 वष क  थी, जब वष 2009 म उसने यह कहकर
ता लबान के खलाफ दए एक भाषण म वरोध जताया था, “कोई मुझसे मेरा श ा का
मूल अ धकार कैस ेछ न सकता है?” उसके बाद स ेही उसने टेन क  सारण सं था क
उ  सेवा के लए डायरी लखनी शु  क  जसम उसके बेबाक अ दाज़ ने उसे रात -रात
मश र कर दया।

ता लबान गुल मकई क  बढ़ती शोहरत और नडर ट प णय  से तल मला उठा था। वह
जानना चाहता था क आ खर यह गुल मकई कौन है। वष 2009 म ता लबान को वात से
नकालने के लए फौजी कारवाई क  गई, वह भी जब वदेशी ताकत  का दबाव पा क तान



पर पड़ा तो। फौजी कारवाई ख म होने के बाद दस बर 2009 म गुल मकई का राज़ सबके
सामने खुला। उसक  अस लयत सामने आते ही न सफ ता लबान भ च का रह गया, वरन
वात के लोग भी हैरान रह गए। बात हैरानी क  थी भी-एक 11 वष क  ब ची क  सोच और

कलम आ खर इतनी पैनी कैसे हो सकती है जो नया-भर म तहलका मचा दे और
ता लबान जैसे ू र आतं कय  म भी डर पैदा कर दे!

ता लबान ही नह , वात के लोग भी सोचते थे क गुल मकई नाम से डायरी लखने
वाली कोई बड़ी उ  क  म हला होगी। पर जब यह बात सामने आई क गुल मकई और कोई
नह , उ ह  क  वात क  11 वष क  बेट  मलाला यूसुफ़ज़ई है तो सबका च क उठना
वाभा वक ही था। आस-पड़ोस, कूल, सहे लय , नाते- र तेदार , नेता  और नया म हर

तरफ सुगबुगाहट और सनसनी-सी फैल गई। एक ब ची…ता लबान से नह  डरती तो हम
य  डर? नया को एक स देश मला…डरो मत, ता लबानी आतं कय  का मुकाबला करो।

मलाला ने जो डायरी के प े लखे, वह एन क क  तरह ही हम उन हालात  से
प र चत करवाते ह, जनम वह रह रही थी। मलाला ने अद य साहस और ता लबान के साथ
अपनी खुली लड़ाई का ऐलान कर यह सा बत कर दया क श ा पाना उसका अ धकार है
और वह उसे कसी भी क मत पर पाकर रहेगी। ता लबान के साथ उसके वरोध और
मतभेद इसी लए खुलकर सामने आए य क वात घाट  म ता लबान ने लड़ कय  के कूल
जाने पर पाब द  तो लगाई ही थी, साथ ही लोग  को डराना-धमकाना भी शु  कर दया था।
इससे लोग  क  ज़ दगी और घाट  के माहौल म अशा त छा गई थी।

घर स ेबाहर कदम रख और कब ता लबान उन पर हमला कर दे, यह सोचकर लोग  ने
अँधेरा होते ही घर से बाहर कदम रखना बंद कर दया था। वे अपनी लड़ कय  को तो ब त
सँभालकर रखने लगे थे ले कन जो लोग व था पत होने का दद सह सकते थे, वे तो वात
घाट  ही छोड़कर चल ेगए थे।

ले कन मलाला नह  डरी, ब क कूल क  यू नफॉम जसे पहनने पर भी पाब द  थी,
पहनकर ही वह कूल जाती। ता लबान ने तब मलाला पर अ य लड़ कय  को भड़काने का
इ ज़ाम तो लगाया ही, साथ ही उसके इस वहार को ‘बेशम  और प मी स यता का

तीक’ भी बताया।
वा त वकता तो यही है क मलाला यूसुफ़ज़ई क  डायरी और उसके बेबाक ज बे ने उसे

पा क तान म मश र ता लबान के लए मुसीबत व बाधा बना दया था। ले कन ता लबानी
हमलावर उस पर गो लयाँ दागने के बावजूद उसक  ह मत नह  तोड़ पाए, ब क आज

नया के हर गली-चौराहे पर मलाला क  ह मत के चच हो रहे ह। न जाने और कतनी
लड़ कयाँ मलाला बनने को तैयार हो गई ह।



अ

चुना संघष का रा ता

‘मुझ ेपढ़ने का अ धकार है
मुझे खेलने का अ धकार है
मुझ ेबोलने का अ धकार है’

सर ऐसी ही क वताए ँ लखने-गुनगुनाने वाली वह न ही ब ची चाहती थी क उसके
सपन  को ऊँची उड़ान मले ता क वह अपने पंख  को फैला एक वत  तथा

आ म नभर ज़ दगी जी सके…एक भयमु  ज़ दगी, जसम उसे कुछ सा बत करने का
मौका मले…अपने लए भी और सर  के लए भी।

ब च  के अ धकार  क  कायकता के प म स  मलाला यूसुफ़ज़ई के सपने कुछ
ब त यादा बड़े तो नह  थे। एक आम लड़क  क  तरह वह भी एक सामा य ज़ दगी जीना
चाहती थी। वह भी चाहती थी क कूल जाए, सखी-सहे लय  के संग खेले और अपनी
अ मी-अ बू और भाइय  के साथ एक खुशहाल जीवन बताए। या गलत था उसका
सोचना? बलकुल नह , ले कन उसक  इस सोच पर भी पाब द  लगाई गई, ले कन वह फर
से उठ खड़ी ई और तैयार हो गई अपने अ धकार  के लए लड़ने के लए।

12 जुलाई, 1997 को पा क तान के खैबर प तून वाह ा त के वात ज़ले म ज मी
मलाला यूसुफ़ज़ई वात घाट  के ब सं यक यूसुफ़ज़ई कबीले से ता लुक रखती है। वात
घाट  के जस मगोरा म मलाला का ज म आ वह मगोरा ता लबान का गढ़ रहा है। बरस
तक मगोरा पर आ दवासी स यता का आ धप य रहा और वहाँ प तून नवासी रहते थे,
जनक  धम व सं कृ त आपस म गँुथे ए थे। उनके प तून जीवन और उसक  नयमावली
को समझना क ठन काय था जसक  छाप उनके हर पहलू म दखाई देती थी। यूसुफ़ज़ई
एक वशाल प तून आ दवासी संघ है जो पा क तान क  वात घाट  म फैला आ है, जहाँ
मलाला पली-बढ़ । उसके पता ज़याउ न यूसुफ़ज़ई पेशे स े कूल का संचालन करने के
साथ-साथ एक सामा जक कायकता भी ह। मलाला पर उ ह ब त गव था और ज म के
समय जब उ ह ने मलाला को गोद म लया और उसक  आँख  म एक चमक देखी तो वह
जान गए थे क उनक  बेट  एक दन नया म अव य ही उनका नाम रौशन करेगी।
ज़याउ न ने अपनी बेट  का नाम अफ़गा न तान क  प तो क  मश र लोकगा यका और



लड़ाका ‘मलालाई’ के नाम पर रखा। वह अफ़गा न तान क  ‘जोन ऑफ आक’ नाम से भी
मश र थी। उसने सन् 1880 म तीय टश-अफगान यु  के दौरान मैव द क  लड़ाई म
अपनी बहा री स े मन  के दाँत ख े कर दए थे। 18 वष क  उ  म अफ़गान झंडा उठाकर
उसने टश मरान  के खलाफ ह ला बोल दया था। वह अं ेज़  के साथ यु  करने
वाले वत ता सेना नय  को अ  प ँचाती थी। मैव द क  इस लड़ाई म ही मलालाई शहीद

ई, ले कन पूरा प तून समाज आज भी उस मलालाई को अपना यार देता है।
मलाला का नाम अगर मलालाई से मलता-जुलता है तो उसका काम भी मलालाई से

कह  कमतर नह  है। उसने भी महज 11 साल क  उ  म उस क र ता लबान के खलाफ
आवाज़ बुल द क  जसके आगे पूरी पा क तानी फौज नतम तक होकर खड़ी थी। हालाँ क
प तो भाषा म ‘मलाला’ का मतलब होता है—शोक संत त, ले कन अपने नाम के अथ को
अथहीन करते ए मलाला ने जस छ व को उजागर कया, यह वही सोच थी जसके तहत
शायद उसके पता ने मलालाई के नाम पर उसका नाम रखा था।

भोली, म त और यारी गुलाब-सी खली मलाला भी अपने इलाके क  और लड़ कय
क  तरह बचपन क  आम खु शय  क  बाट जोहती। अगर वे खु शयाँ मल जात  तो उ ह
सहेज कर रख लेती। अपने घर के बड़े-से आँगन म वह अपने दो छोटे भाइय  के साथ
खेलती। म  से बनने वाली हर आकृ त म कूल और उसम पढ़ रहे ब च  क  छ व ही नज़र
आती। बगीचे के कसी कोने म कताब  के ढेर  के बीच अ सर न ही मलाला कुछ न कुछ
पढ़ती दखाई देती। भाई उसे छेड़ने के लए उसक  कताब उठा कर भागते तो वह दौड़ कर
उनका पीछा करती, मानो उसक  ब मू य व तु कसी ने उससे छ न ली हो। कताब  को वह
खूब संभाल कर रखती और कागज़  पर छपे काल ेअ र  को पढ़ते-पढ़ते न जाने या- या
बनने के सपने देख डालती। अपने ब तर के पास लगी एक खँूट  पर वह अपनी गहरे नीले
रंग क  कूल यू नफॉम टाँगती और उसे ऐसे सहलाती मानो उसके साथ ही उसके सपने भी
टँगे ह । नील ेआकाश म फैले तार  क  तरह सपने…अ छ  और उ च श ा पाने के सपने।

वात म हर कोई ज़याउ न यूसुफ़ज़ई के कूल ‘खुशहाल प लक कूल’ के नाम क
मह ा को समझता है। ज़याउ न अपनी युवाव था म ही 17व  शता द  के प तून यो ा
क व खुशहाल खान ख क जो मुगल  के व  आवाज़ उठाने के लए अपने साहस के
लए स  ह, क  क वताए ँपढ़कर रा क व बन गए थे।

बुजग  के संगठन ‘कौमी जगरा’ के लए उ ह ने काम कया और सेना व थानीय
अ धका रय  के साथ शहर क  बदहाल थ त- बजली म कटौती, ग दा पानी, सफाई न
होना, अपया त श ा सु वधा  आ द के खलाफ़ लगातार आवाज़ उठाते रहे।

कशोर होते-होते ज़याउ न वात म आए प रवतन  के सा ी बने। उ ह ने ढ़ न य
कया क वह अपना जीवन ब च  के, खासकर लड़ कय  के कूल  का सुधार करने म बता
दगे। ज़याउ न क  सोच और ढ़ न य का भाव बचपन से ही मलाला पर पड़ने लगा था
और उसके अ दर भी कुछ करने क  अद य इ छा बलवती होने लगी थी। यँू भी घर के
प रवेश का असर ब च  पर पड़ता ही है और मलाला भी अपने अ बू के ज बे, सामा जक



काय  व क वता  के शौक से अछूती नह  रही थी।
मलाला क  माँ आम पार प रक औरत  क  तरह थ  और परदे म रहती थ । हालाँ क वह

मलाला क  आज़ाद  क  प धर थ  और चाहती थ  क उनक  बेट  खूब पढ़े। अ मी-अ बू
अपनी लाड़ली मलाला को खूब ो सा हत करते थे। वे कहते थे, “तुम खुलकर बोलो और
जो कुछ सीखना चाहती हो, सीखो।” बचपन से ही मलाला व भ  वषय  पर ल बे-ल बे
ग  ब त ही स ह त ढंग से लख लेती थी।

अपने जीवन के आर भक वष  म मलाला खुशहाल प लक कूल म ही दो कमर  के
एक घर म रहती थी। कूल क  सपल मरयम खा लक  के चेहरे पर मलाला का नाम सुनते
ही एक गव का भाव छा जाता है। उ ह ने बताया क जब वह दो साल क  थी तो सारी

लास  म दौड़ लगाती। मा  तीन वष क  उ  म ही वह लास म बैठने लगी थी। वह अपनी
अ या पका  क  हर बात को यान से सुनती, उसक  आँख  म तब भी एक चमक थी। बड़े
ब च  के पाठ वह न ही ब ची आराम से समझ लेती थी। पाँचव  क ा तक आते-आते
मलाला वाद- ववाद तयो गता  म भाग लेने लगी थी। वह उ  क वता पाठ् य म का
ह सा थी और ा तकारी क व और पा क तान टाइ स के पूव स पादक फैज़ अहमद
‘फैज़’ उसके पस द दा शायर थे। इतनी छोट -सी उ  म ही क वताए ँ लखना उतनी ही
असाधारण बात थी जतना उसका हर चीज़ को ब त आसानी से समझ लेना। उसे देखकर
लगता था क उसके अ दर कोई लावा हमेशा धधकता रहता है और एक दन ज़ र वह कुछ
कर दखाएगी।

मलाला थी तो एक आम लड़क , ले कन फर भी वह अ हड़ ब ची और  से कुछ अलग
हट कर थी। वह सहे लय  और अपने भाइय  के साथ छुपन-छुपाई और गट् टे तो खेलती थी,
पर वह सफ खेल कर या शाद  करके ही अपनी ज़ दगी को कोई आकार नह  देना चाहती
थी। उसक  राह, उसक  मं ज़ल कुछ और ही थी। वह सर  के लए कुछ करना चाहती थी,

य क अपने लए तो हर कोई जीता है, इसम नया या है! इसी लए उसने साहस और
संघष का रा ता चुना, य क न ही-सी उ  म ही वह अपने प रवेश को देख कर जान गई थी
क अपने मकसद को पाने के लए उसे कदम-कदम पर क ठनाइय  का सामना करना होगा।
चुनौ तयाँ उसे ललकारगी और उसके हौसल  को तोड़ने क  को शश भी क  जाएगी। वह
तैयार होने लगी थी अपने बुल द इराद  को मज़बूती से थामे।

पाउलो केहोलो क  ए के म ट पढ़ने वाली और टार लस ट वी पर अपने पस द दा शो
माई ीम वॉय वल कम टू मैरी मी देखने वाली, और अपने वा लद से मी क  क वताएँ
सुनने वाली मलाला 11 वष क  उ  म ही ज़ दगी क  स चाइय  और आतंक क  ू रता से
प र चत हो गई थी और उसका संघष यही दशाता है क उ र-प मी पा क तान क  वात
घाट  से ता लबान  के चले जाने के बाद भी एक 14 वष य लड़क  क  ज़ दगी कतने खौफ,
दद और क ठनाइय  से भरी है।

बात सन् 2009 क  है। वात घाट  म अचानक हलचल मच गई। ता लबान ने वहाँ
फतवा जारी कया और शरीयत कानून का हवाला देकर लड़ कय  के कूल जाने पर रोक



लगा द । उस व  मलाला सातव  क ा म पढ़ रही थी। उसे लगा क जैस े कसी ने उसके
पंख काट लए ह । सारे सपने उसे धू मल होते दखाई दए।

“तो या अब म पढ़ाई पूरी नह  कर पाऊँगी?” अपने अ बू से वह अ सर पूछती। अपने
आसपास के घुटन-भरे माहौल को देख कर वह अपने अ बू स ेपूछा करती, “ले कन यह तो
गलत है अ बू, हम कुछ करना होगा।” उसके सवाल उसके अ बू और सहे लय  को भी हैरत
म डाल देते।

मलाला तो उनम से थी ही नह  जो अ याय होने देती या ता लबान के इस फतवे को सुन
चुपचाप बक कर घर म बैठ जाती। उसके अ दर तो वरोध करने का एक लावा रह-रह कर
धधकता रहता था। इसी दौरान उसने दल को छू लेने वाली एक क वता लखी, जसे
रावल पडी के एक अखबार ने छापा:

मौत के सौदागर भला
धम के सेवादार कैसे हो सकते ह?
इ ह तो इनसान कहलाने का हक भी नह ।



छ◌ो

उठाई आवाज़

ट -सी उ  म मानवा धकार  के लए आवाज़ उठाने का साहस कर और छ  नाम से
बी.बी.सी. उ  सेवा के लए डायरी लखना आर भ कर मलाला ने ता लबान और उसके

शरीयत कानून को ललकारा था। ता लबान का जब से वात घाट  म वच व कायम आ था,
तभी स ेमलाला बेचैन थी।

तहरीक-ए-ता लबान जस ेट .ट .पी. या पा क तानी ता लबान भी कहते ह, पा क तान-
अफगा न तान सीमा के पास थत संघ-शा सत जनजातीय े  से उभरने वाले चरमप थी
उ वाद  गुट  का एक संगठन है। यह अफ़गा न तान क  ता लबान से अलग है, हालाँ क
उनक  वचारधारा  स ेकाफ  हद तक सहमत है। इसका येय पा क तान म शरीयत पर
आधा रत एक क रप थी इ लामी अमीरात को कायम करना है। इसक  थापना दस बर
2007 म ई जब बैतु लाह महसूद के नेतृ व म 13 गुट  ने एक तहरीक (अ भयान) म
शा मल होने का नणय लया।

1971 म जस दन पूव  पा क तान टूटकर बां ला देश बना उस दन पा क तान के
नमाता मोह मद अली ज ा के सहयोगी राजा महमूदाबाद मृ यु- शैया पर थे। अपनी आँख
ब द करने स े पहले उ ह ने कहा था, “हम मालूम नह  था क मज़हब के नाम पर बना
पा क तान टक नह  सकेगा। म जब इस नया से वदा हो रहा ँ उस समय यथाथ को देख
रहा ँ क जस जोश स ेहमने पा क तान बनाया था, वह अपने जीवन के 24व वष म ही टूट
गया।”

जब वात घाट  म पा क तान सरकार ने ता लबान के सामने घुटने टेक कर वात को
उनके हवाले कर दया, उस समय य द ज ा और उनक  मु लम लीग के अगुआ होते तो
यही कहते क पा क तान बनाना उनके जीवन क  सबसे बड़ी भूल थी। पर यह भी सच है
क ता लबान कोई रात रात पैदा नह  हो गए!

जमायते-इ लामी और झंगी मौलाना  का पा क तान म हमेशा से दबदबा रहा है। वे
पा क तान को इ लामी शरीयत का देश बनाने के लए क टब  थे। वात और उसके
आसपास या चलता रहा, इसका अ दाज़ा इस बात से लगाया जा सकता है क घाट  के
बड़े शहर मगोरा के मु य चौक पर हर सवेरे एक सर कट  लाश उ ट  टँगी नज़र आती थी,
जसका सर उसक  दोन  टाँग  के बीच रखा होता था। यह सर ऐसे  का होता था
जसे ता लबान कह  से फरौती के लए उठा लाते थे। वात घाट  म कभी 15 लाख क



आबाद  थी और अब वहाँ केवल 5 लाख लोग बचे ह।
ता लबान  के श दकोश म ‘दया’ नामक श द तो है ही नह  और वड बना तो यह है क

चार ववाह करने क  इ छा रखने वाले ये ता लबान सबस ेअ धक क ल म हला  का ही
करते ह। यही वजह है क ता लबान के नशाने पर पा क तान क  म हलाए ँऔर लड़ कयाँ
ही ह। वह उनके अ धकार  पर हमला करता है, यहाँ तक क उनके बु नयाद  अ धकार भी
वहाँ सुर त नह  ह जो उ ह खुद इ लाम ने दए ह। म हला  को आज भी पा क तान म
गुलाम माना जाता है। यादातर मुसलमान  को लड़क  क  पैदाइश एक बोझ लगती है और
उसके पैदा होने पर शम से उनका सर झुक जाता है। ऐसा ही हाल ता लबान का है। उ ह
लड़क  जात से ही नफरत है। वह उसक  ज़ दगी नरक बनाने को आमादा रहता है।

इ लाम के हमायती होने का दावा करने वाले ता लबान ने अपने खास मकसद को पूरा
करने के लए शरीयत को लागू कया और जसने भी इसके खलाफ आवाज़ उठाई, उसे
उसने सज़ा द । ता लबान ने फरमान जारी कर म हला  के बाज़ार जाकर खरीदारी करने
पर रोक लगा द । हालात ऐसे हो गए क म हलाए ँउन कान  का ख भी नह  कर सकती
थ  जो खास म हला  क  खरीदारी के लए होती ह। ता लबानी फरमान म उन कानदार
को भी धमक  द  गई जो म हला  को सामान बेचते पाए जाते। इस फरमान के पो टर
आज भी वात घाट  म देखे जा सकते ह। इनम साफ-साफ लखा है क म हला  का
बाज़ार जाना इ लाम के खलाफ़ है।

ता लबान कसी बाहरी खतरे का व प नह  है, न ही उसे स या भारत से फं डग
मल रही है। न बे के दशक म अफ़गा न तान म ता लबानी नॉदन एलायंस से लड़ रहे थे।
उसी दौर म पा क तान के कबाइली इलाक  से हज़ार  क  सं या म प तून के पैदल लड़ाके
ता लबान क  तरफ से लड़ने अफ़गा न तान प ँचे थे। पा क तान के मरान और
अमे रका, दोन  ही आज के इस नॉथ-वे ट ं टयर इलाके के लड़ाका वभाव से भली-भाँ त
प र चत ह। शायद इसी लए बड़े पैमाने पर पा क तान म जन ता लबान लड़ाक  को तैयार
कया गया वे इसी नॉथ-वे ट ं टयर से आते ह जसम यह वात घाट  भी है जहाँ क
मलाला यूसुफ़ज़ई को ता लबान चरमप थय  ारा गोली मारकर जान से मारने क  को शश
क  गई।

अफ़गा न तान म लड़ने के लए जो ता लबान लड़ाके तैयार कए गए वे सध या पंजाब
के लोग नह  थे। वे पा क तान के उसी ह से के लोग ह जो खुद पा क तानी शासन के
लए सबसे बड़ा सरदद ह। अगर कोई एक खास अ दाज़ क  पगड़ी पहने, चूड़ीदार कुता-
पाजामा और सदरी पहने आदमी दखता है तो त काल उसक  पहचान ता लबान के प म
कर ली जाती है। यह पहनावा इसी नॉथ-वे ट ं टयर के आ दवासी इलाके का है जो अब
ता लबान क  पहचान बन चुका है।

वष 2001 म जब ता लबान के वग, अफ़गा न तान म आग लगी तो वहाँ से जो लड़ाके
पड़ोसी पा क तान क  ओर आए उनम अ धकांश इ ह  पहाड़ी इलाक  म दोबारा बस गए।
उस समय पा क तानी ता लबान कमज़ोर था। उ ह ने अफ़गान से आ रहे ता लबा नय  क



खदमत क  और उसके बदल ेउनसे काफ  पैस ेकमाए। स त शरीयत कानून  को लागू करने
म भल ेही अफ़गा न तान म वे असफल हो गए ह , ले कन आतंक के इस नए वग वात म
शरीयत कानून  के तहत शासन करने क  योजना  पर काम शु  हो गया। 2001 से
2004 तक पा क तानी ता लबा नय  क  सं या कई गुना हो गई और अफ़गानी ता लबा नय
क  संगत म वे यादा क र हो गए। उसी दौरान उ ह ने ता लबान के लए एक अलग रा य
क  संक पना क  और उसे आकार देने म जुट गए।

ता लबान के नेता मौलाना फजलु लाह के मौलाना रे डयो से स देश सा रत होने लगे।
वे बता रह े थे क अब शरीयत कानून  के अनुसार वात घाट  म शासन संचा लत होगा।
पछले कतने ही वष  से खुद पा क तान सरकार यहाँ ता लबान लड़ाक  से लड़ रही ह ैऔर
अमे रका का जो ोन पा क तान म गरता है, उसका मु य इलाका यही वात घाट  ही होता
है। ले कन बरस  स ेचली आ रही इस लड़ाई म भी पा क तान शासन और सेना ता लबान
को कुछ खास नुकसान नह  प ँचा पाई। आज ता लबान के सभी मुख लीडर पा क तान म
ह और पा क तान सरकार को जड़ से उखाड़ फकना चाहते ह। ता लबा नय  क  इस मु हम
म क मीर से ल कर-ए-तैयबा और हरकत-उल-मुजा हद न भी जुड़ चुके ह।

पा क तानी सेना के साथ-साथ नाटो देश  के फौ जय  के लए स लाई लाइन पर हमला
करके ता लबान अपनी उप थ त दशाता रहता। उसने वष 2001 से लेकर 2009 के बीच न
सफ जघ य ह याकांड  को अंजाम दया, ब क अपनी समझ क  इ ला मक व था को
भी लागू करना चाहा। खासकर म हला  क  श ा- व था को लेकर ता लबान लड़ाक
क  अपनी सोच रही है। वात घाट  म उसने उसी सोच को साकार करने क  को शश क
और जब कोई आड़े आया तो उसका सर धड़ से अलग कर दया। न त प से भल ेही
ऊपरी तौर पर पा क तान क  सेना उस इलाके म ता लबान से लड़ती रही, ले कन नॉथ-वे ट

ं टयर का मनरल वै यू इतना हाई रहा क यहाँ शासन करने वाले ता लबान कमांडर के
लए कसी फौजी मरान से सौदा कर लेना ब त आसान था।

अफ़गा न तान स ेता लबान शासन क  समा त के बाद सफ ता लबान के आतंक  ही
पा क तान के इस इलाके क  ओर नह  आए, ब क अमे रका के ोन और प म के ब त
सारे लेखक, प कार और मी डयाकम  भी इस इलाके क  ओर उड़ कर प ँच गए। य क
अभी अमे रका के मन न बर एक ओसामा बन लादेन को मार गराना बाक  था, इस लए
प मी नया क  मी डया का फोकस अब पा क तान के ता लबान हो गए थे। ल बे समय
तक पा क तान के इस इलाके म अमे रक  प कार या बु जीवी अ ययन और खोजबीन के
नाम पर घूमते रहे और लखते रहे। ओसामा बन लादेन के मार दए जाने के बाद बड़ी
सं या म इन बु जी वय  और लेखक  का यहाँ से पलायन हो गया, ले कन वात घाट  से
पलायन करने से पहले ही टेन के बी.बी.सी. क  नज़र मलाला यूसुफ़ज़ई पर पड़ गई और
वह अपनी डायरी के कारण ता लबान क  नज़र  म आ गई।

मलाला के पता ज़याउ न यूसुफ़ज़ई शरीयत कानून के नाम पर ता लबान के फतव
का वरोध करते रहते थे और पता के इसी ज बे को मलाला ने ब त ज द  अपना लया



था। वष 2009 म जब शरीयत कानून के तहत लड़ कय  के कूल न जाने का फतवा जारी
आ और ता लबान ने लड़ कय  के दजन  कूल व फोट  से व त कर डाल ेतो मलाला ने

अपने अ बू से कहा क आ खर वे कैस ेहम कूल जाने से रोक सकते ह, श ा तो हमारा
अ धकार है। ले कन अ य ब चय  के अ भभावक  क  तरह उस समय ज़याउ न को भी
मलाला के कूल जाने पर पाब द  लगानी पड़ी। तब सातव  क ा म पढ़ रही मलाला ने उ
म एक ज बाती क वता लख डाली। उसे रावल पडी के एक अखबार ने छाप भी दया।

मलाला क  आवाज़ ने नया-भर म चारद वा रय  म दबी-सहमी लड़ कय  को श ा के
अ धकार के लए लड़ने क  ह मत दे द । उसने खुद तो लड़ कय  के श ा के अ धकार  के
लए ता लबानी क़हर को सहा, ले कन उसका संघष बेकार नह  जाएगा। आज पा क तान
के ब चे-ब चे के मन म एक मलाला पैदा हो चुक  है। गरीबी और आतंकवाद के बावजूद
पा क तान क  लड़ कयाँ अब पढ़ना चाहती ह।

मलाला के कूल म ही पढ़ने वाली एक छा ा सबा रयाज़ भी उसके जैसी ही बनना
चाहती है। उसक  आँख  म एक ढ़ता दखाई देती है और हौसला उसके श द  से झलकता
है। “ ख होता है क ता लबान कूल  को ढहा रहा है, पर मलाला ने हम सबको श ा के
लए संघष करने का साहस दया है। इस तरह के हमल  से हम नह  डरने वाले। हम अपनी
पढ़ाई जारी रखगे और मलाला ने जो लौ जगाई ह,ै उसे कभी बुझने नह  दगे।”



इ

मेरा वात

लामाबाद से महज़ 160 कलोमीटर र है खूबसूरत वात घाट । इसे ‘पा क तान का
वट्ज़रलड’ भी कहा जाता है जसके सौ दय क  तुलना हमेशा क मीर से होती रही है।

करीब 400 वग मील म फैली, बफ से ढँके ऊँचे-ऊँचे पहाड़  और ह रयाली से घरे व तृत
मैदान  वाली वात घाट  क  जीवन रेखा है वात नद , जसका उ लेख ‘ऋ वेद’ म भी
मलता ह।ै यहाँ के ाकृ तक सौ दय तथा शा त, सुर य वातावरण ने राजा  स े लेकर
भ ु -महा मा  तक सबको अपनी ओर आक षत कया। यहाँ के शा त तथा सुर य
वातावरण को देखते ए स  बौ  स ाट क न क ने अपनी राजधानी पेशावर से हटाकर
वात थाना त रत कर द  थी।

यहाँ का बौ  इ तहास ब त ही समृ  रहा है। दसव  सद  तक वात घाट  क  यादातर
आबाद  बौ  धमावल बी थी। तथा यहाँ के लोग बेहद शा त य थे। यह घाट  बौ  श ा
एवं साधना के एक मुख के  के प म उभरी थी। ऐसी मा यता है क वयं भगवान बु
ने यहाँ क  या ा कर वातवा सय  को अपने उपदेश  से उपकृत कया था। घाट  म छोड़े गए
उनके पद च  आज भी वात सं हालय म सहेज कर रखे गए ह। सन् 326 ईसा पूव म
सक दर अपने व वजय अ भयान के दौरान वात आ प ँचा और उस पर क ज़ा कर
लया। बाद म स ाट च गु त मौय ने इसे मौय सा ा य का अंग बना लया।

वात घाट  ाचीन गा धार स यता का ह सा थी जहाँ क  कला व व यात है।
खासतौर से यहाँ क  मू तकला र- र तक स  थी। एक समय म इस घाट  म लगभग
डेढ़ हज़ार तूप तथा बौ  मठ था पत थे। फर सन् 1023 म महमूद गज़नवी ने हमला कर
ह शाही कूमत का खा मा कर दया। मीर उवैस जहाँगीरी वात घाट  का आ खरी राजा
था और उसका शासन जलालाबाद से झेलम तक फैला आ था। इसके बाद यहाँ अफ़गान
के व भ  कबील  ने बारी-बारी से शासन कया।

मुगल  ने एक बार फर से वात पर क ज़ा करने क  को शश क , पर वे नाकाम रहे।
इसके बाद यहाँ पर अं ेज़  का शासन कायम हो गया। 1840 के दशक म सूफ  स त अ ल
गफूर के नेतृ व म वात के कबीले अं ेज़  के खलाफ एकजुट ए, पर अ ततः अं ेज़  ने
उ ह परा त कर दया। हालाँ क सोलहव  शता द  म यूसुफ़ज़ई कबाइली जा त ने मालाकंड-
वात घाट  पर क ज़ा कर लया था। यूसुफ़ज़ई कबीले क  जा तयाँ अलग-अलग इलाक  पर

शासन करने लग , पर कोई के य स ा लागू नह  कर पा । अगर कबील  म झगड़ा होता



तो वे उसे आपस म ही नपटा लेते, ले कन बाहरी हमलावर  का मुकाबला करने के लए सब
कबीले एकजुट हो जाते थे। यह णाली सन् 1915 तक लागू रही, जब सभी कबील  ने
मलकर एक के य शासन णाली ग ठत करके वात को एक देश क  तरह था पत कर
लया। उ ह ने अ ल जाबर खान को अपना के य नेता चुना। वह दो साल तक ही शासन
कर सका। उसके बाद मयाँ गुल अ ल व द के य नेता चुने गए।

मयाँ कुल अ ल का अं ेज़  के साथ समझौता आ, जसके तहत टश कूमत ने
सन् 1926 म उसे ‘वली-ए- वात’ का पद दया। वली-ए- वात ने अपनी शास नक और
याय- णाली था पत क । उसने दो तरह क  अदालत था पत क  और उनका अलग-

अलग काय े  तय कर दया। धा मक व ान  क  रहनुमाई म ग ठत अदालत को ‘काज़ी
अदालत’ और े  के तहसीलदार  क  रहनुमाई म ग ठत अदालत को ‘ या यक अदालत’
( जरगा) कहा गया। सन् 1947 म वात पा क तान का ह सा तो बना, ले कन इसे गुल
व द के नेतृ व म वशासी रा य बनाए रखा गया। वात क  शास नक णाली कसी भी
हालत म पूरी तरह शरीयत के मुता बक नह  थी, इस लए सन् 1949 म कुछ मु लम नेता
ने इ ला मक कानून लागू करने क  माँग क , ले कन उस ेठुकरा दया गया।

वात शासन के तहत आने वाल े डीर, मालाकंड और बाजौर इलाके 1960 म
पा क तान म शा मल ए थे जब क वात घाट  का वलय सन् 1969 म आ और उसके
साथ ही गुल व द क  सं भु रा य के प म द  गई मा यता व उसके वशासी रा य क

व था को पूरी तरह समा त कर दया गया।
टश शासन ख म हो जाने के बाद भी वत  रहे इन तीन  े -डीर, मालाकंड और

बाजौर को े ीय शा सत कबाइली े  ‘पाटा’ घो षत करके ज़ल ेका दजा दया गया।
पा क तान म पु लस शासन लागू करके वहाँ ज़ला म ज ेट तैनात कर दया गया, ले कन
या यक णाली ‘ जरगा’ आधा रत ही रखी गई। सन् 1992 म पा क तान के वक ल  ने

एक या चका दायर करके जरगा णाली को चुनौती द , ता क इ ला मक कानून लागू ह
और वक ल  को फायदा हो। अदालत के फैसले के बाद ‘पाटा’ म लागू कानून णाली तो
ख म कर द  गई ले कन कोई वैक पक व था लागू नह  क  गई। इससे या यक व था
ठ प पड़ गई, जससे जनता म अस तोष पैदा हो गया। इसी थ त के खलाफ मौलाना
सूफ  मोह मद ने तरीक़-ए- नफाज-ए-शरीयत-ए-मोह मद (ट .एन.एस.एम.) का गठन
कया। सूफ  मोह मद ने जब नव बर 1994 म ट .एन.एस.एम. का गठन कया, ठ क उसी
समय ता लबान ने क धार पर क ज़ा कर लया। मु ला उमर ने मदरस ेके सफ 50 छा
को साथ लेकर ता लबान आ दोलन शु  कया था। क धार पर ता लबान का क ज़ा होते ही
पा क तानी मदरस  म पढ़ रहे हज़ार  छा  ने अफ़गा न तान क  तरफ कूच करना शु  कर
दया और एक महीने के अ दर दस बर 1994 म बारह हज़ार ता लबानी लड़ाक  क  फौज
खड़ी हो गई।

इसका असर पा क तान क  वात घाट  पर पड़ा, जहाँ सूफ  मोह मद क  रहनुमाई वाले
ट .एन.एस.एम. ने छह ज़ल  पर क ज़ा कर लया। वष 1994 म थ त अपने हाथ म लेने



के लए वात समेत मालाकंड डवीज़न और को ह तान म नज़ाम-ए-शरीयत लागू कर
दया। यह करीब-करीब वैसी ही कानून व था थी जैसी क वष 1992 से पहले वहाँ लागू
थी। ले कन काज़ी अदालत  म फैले ाचार के कारण पा क तानी सरकार के खलाफ
जनता का आ ोश ख म नह  आ। इस लए ट .एन.एस.एम. ने कानून- व था को बदलने
और इ ला मक कानून लागू करने के लए अपना आ दोलन और तेज़ कर दया।

इसी बीच अमे रका पर ओसामा बन लादेन ारा कए गए हमल  ने हालात को एक
नया मोड़ दे दया। अमे रका क  ओर से अफ़गा न तान पर हमले का समथन करने के
कारण पा क तान म परवेज़ मुशरफ के खलाफ भारी जन-आ ोश पैदा हो गया था।
मौलाना सूफ  मोह मद ने हज़ार  नौजवान  के साथ काबुल क  तरफ कूच कर दया।
अफ़गा न तान से लौटते ए पा क तान सरकार ने उसे गर तार कर लया। मौलाना क
गर तारी के बाद उनके दामाद मौलवी फजलु लाह ने उसक  कमान अपने हाथ म ले ली।
अपने ससुर से कह  यादा क र आतंकवाद  को ‘मौलाना रे डयो’ के नाम से जाना जाता
है, य क उसने इ ला मक ा त और पा क तान सरकार के खलाफ चार के लए
रे डयो ारा सारण करना शु  कया। मौलाना फजलु लाह का दबदबा लगातार बढ़ते
रहने के कारण पा क तान क  फौज को आए दन फजलु लाह के आतंकवा दय  स ेमुठभेड़
का सामना करना पड़ता है।

अपनी ज मभू म को यार से ‘मेरा वात’ कहने वाली मलाला यूसुफ़ज़ई के वात म
पछले कुछ वष  से आतंक छाया आ है। आए दन वहाँ खून क  हो लयाँ खेली जाती ह
और वात घाट  खौफ के साये म डूबी ई है। भल ेही वात म पा क तान का रा वज
लहराता हो, पर कूमत वहाँ ता लबान क  चलती रही है। आतंकवाद और चरमप थ से

भा वत घाट  म जन-जीवन य  तो सामा य चलता तीत होता है, ले कन हमेशा एक
अ न तता का माहौल छाया रहता है।

व ष 2010 म खैबर प तून वाह ा त के तीन ज़ल - वात, शांगला और बुनैर म
पा क तानी सेना ने ता लबान व ो हय  के खलाफ ापक तर पर अ भयान चलाकर
इलाक  पर अपना नय ण कर लया था।

ले कन सेना के वात घाट  म होने से वहाँ अ न तता का माहौल ा त हो गया य क
ता लबान ही नह , ब क शहर के नवासी भी अ सर सेना क  याद तय  का शकार बन
जाते थे। चाहे ता लबानी व ोही ह  या पा क तानी सेना-दोन  ने अपनी स ा कायम करने
के लए लोग  म खौफ पैदा कर दया था।

एक समय था जब यह इलाका बेहद शा त होने के साथ-साथ पा क तान से कह
अ धक वक सत था। श ा, वा य, यातायात व था, पयावरण तथा कानून व था
जैसी ज़ रत  पर समु चत यान दया जाता था। पा क तानी शासन के अधीन आते ही यह
सारी व था छ - भ  हो गई। अब यहाँ क  सड़क, कूल व अ पताल  क  इमारत सब
टूट -फूट  हालत म ह।

मलाला ने ू र ता लबान के व  अपनी डायरी म लखे वचार  को सावज नक करके



शंसनीय काम कया। हालाँ क अपनी डायरी के मा यम से उसक  माँग सबके लए ऐसा
श त देश वक सत करने क  थी जो क व  म अपनी पहचान बना सके। जहाँ तक
पा क तान म धम का सवाल है, तो ढ़वाद  व उदारवाद  अपनी-अपनी मा यता  का
पालन करते ह।

वहाँ क  म हला  का जीवन- तर बेहद साधारण है। आमतौर पर वे सलवार-कमीज़ व
बुरक़ा आ द पहनती ह ता क उनके शरीर का कोई भी अंग बेपरदा न रहे। खान-पान म वे
मूल प से मांसाहारी होती ह तथा अपने धम म पूरी आ था रखती ह। वे चाहे रमज़ान के
रोज़े ह  या फर ईद-मुहरम जैसे योहार-इन सबके त उनक  ा-आ था अटूट रहती है।
वे परपु ष  के सामने आने या बातचीत करने से परहेज़ करती ह ले कन जीवन के कसी
मोच पर वे कमज़ोर नह  ह। मलाला के अ मी-अ बू भी तमाम धा मक मा यता  का
स मान करते ए चाहते थे क उनक  बेट  मलाला पढ़- लखकर उनके समाज को बेहतर
बनाने म योगदान दे।



प◌ा

‘शाइ नग यंग गल’

क तान के लोग  के लए आज मलाला साहस क  तमू त तो है ही, साथ ही वह
उनक  एकमा  ऐसी आवाज़ सा बत ई है जसने उ ह यह सोचने पर मजबूर कर दया

है क आतं कय  से बखूबी नबटा जा सकता है। ज़ रत है तो केवल वक प  और मज़बूत
इराद  क । जब ता लबानी आतं कय  ने इस आवाज़ को खामोश करने क  नाकाम को शश
क  तो इसस ेलोग  के इरादे बुल द हो गए। मलाला अपनी कूली यू नफॉम पर लगे ध ब  को
देखकर घबराई नह  थी, ब क उसने उस यू नफॉम को संभाल कर रख लया है ता क
उसका अ याय के खलाफ डटे रहने का ज बा कायम रहे।

उसक  यू नफॉम पर लगे खून के वे ध बे दशाते ह क जब तक साँस और आस है, तब
तक उसका संघष भी जारी रहेगा। वह संघष जो साल  से बेजान-सा पड़ा था, मलाला के
इराद  क  ग ध पाकर एकाएक जाग खड़ा आ है।

वात घाट  के उ र-पूव  ह से से तीन घंट  क  री पर थत पवतीय ज़ला मगोरा
उस समय सेना के क ज़े म था। सेना के सपाही चार  तरफ ग त लगाते रहते थे और लोग
क  ज़ दगी को नय त करने म लगे रहते थे।

बात नव बर 2007 क  है। पेशावर, पा क तान के डॉन टेली वज़न यूज़ यूरो के
एडी टग पैनल पर क यूटर न पर चमकती भूरी आँख  वाली एक लड़क  दखाई द ।
यूरो चीफ के पास से गुज़रते ए एक रपोटर सईद इफरान अशरफ इस ए डट को देखने के
लए का जसे उ  से रात क  खबर  के लए अं ेज़ी म अनू दत कया गया था और तभी
उसे एक लड़क  क  आवाज़ सुनाई द । “म ब त डरी ई ँ,” उसने काँपते वर म कहा।
“पहले वात म थ त ब त शा तपूण थी, पर अब ब त बगड़ गई है। आजकल मेरे वात
म बम धमाके ब त होने लगे ह। हम सो नह  पाते। हमारे भाई-बहन, दो त-सब भयभीत ह
और हम कूल नह  जा सकते ह,” वह उ  म बोल रही थी और उसके लहज़े म एक ामीण
ब ची क  घुटन थी।

“यह लड़क  कौन है?” अशरफ़ ने यूरो चीफ से पूछा। थानीय भाषा प तो म उ ह ने
जवाब दया, “ताकरा जेनाई।” ताकरा जेनाई का अथ होता है-एक चमकती ई कशोर
लड़क -अ शाइ नग यंग गल।’ अशरफ ने यह सुन जब हैरानी से उनक  ओर देखा तो वह
बोले, “मेरे ख़याल स ेइसका नाम मलाला है।”

दरअसल, उस दन सुबह ही यह यूरो चीफ मगोरा थत खुशहाल प लक कूल गए



थे। रा ते म काली पग ड़याँ पहने ता लबानी सै नक कार  म से कार-चालक  को ख च-ख च
कर बाहर नकाल रहे थे और जाँच रहे थे क उसम कसी तरह क  डी.वी.डी., शराब या
कोई ऐसी चीज़ तो नह  जो शरीयत कानून क  तौहीन करती है। हाजी बाबा रोड पर बनी
कूल क  दोमं ज़ला इमारत बाज़ार से ही दखने लगती है। उसक  सीमट क  द वार के एक

कोने पर बना खुशहाल प लक कूल का लाल नशान र से ही दखाई दे जाता है। उस पर
कूल का मूलम  भी अरबी भाषा म लखा है: ‘ऐ मेरे अ लाह! मुझ ेऔर अ धक ान दो!’
कूल के अ दर थत सर इज़ाक यूटन क  मू त के नीचे लड़ कयाँ अपने काफ उतारती ह

और अपने ब त  को बच पर रख देती ह। हँसती-खेलती-भागती लड़ कय  क  चहचहाहट से
कूल गँूज उठता है।

खुशहाल प लक कूल म श ा का मा यम यँू तो अं ेज़ी है मगर अं ेज़ी के अलावा
वहाँ प तो, उ , फ ज स, बॉयोलॉजी, मै स और इ ला मक वषय भी पढ़ाए जाते ह।

यूरो चीफ कूल क  चौथी क ा म पढ़ने वाली लड़ कय  से मले। उ ह ने पूछा, “ या
कोई लड़क  ता लबानी आतंक और कूल  के न  कए जाने के बारे म ट .वी. पर इंटर ू
देना चाहेगी?” तब उनक  उ मीद के वपरीत अन गनत हाथ उठ खड़े ए।

यूरो चीफ यह देखकर हैरान रह गए। लड़ कय  क  ह मत और जोश उ ह छू गया।
जनता के सामने या सावज नक प से लड़ कय  का बोलना आम बात नह  थी, इस लए
उनक  हैरानी वाभा वक ही थी। यूरो चीफ के लए तय कर पाना मु कल हो रहा था क
कस लड़क  को चुना जाए ले कन फर अ य लड़ कय  और कूल क  सपल ने उनका
काम आसान कर दया। भूरी आँख  वाली एक लड़क  का इ टर  ूट .वी. पर उस रात क
खबर बना।

अगले दन यूरो चीफ जब कूल के मा लक ज़याउ न यूसुफ़ज़ई से मल ेऔर उस
लड़क  के बारे म बताते ए उसक  नडरता क  खुल कर तारीफ क  तो ज़याउ न मु करा
उठे।

यूरो चीफ ने जब उनके मु कराने क  वजह पूछ  तो वह ब त गव स ेबोले, “वह मेरी
बेट  मलाला है।” यह सुन यूरो चीफ भी मु करा उठे। उ च श त ज़याउ न इस बात को
भली-भाँ त जानते थे क वे पा क तान के जस क रपंथी ामीण समाज का ह सा ह, उसे
कराची और लाहौर का अ भजा य वग अपनाने को तैयार नह  है। इस लए उनके प रवार के
लए रा ीय चैनल म कुछ ण द खना, और वह भी उनक  बेट  का, ब त बड़ी बात थी।

रपोटर सईद इफरान अशरफ़ कई दन  तक ट .वी. न पर मलाला के दखाई देने
वाली चेहरे को नह  भूल पाए। उ ह ने यूरो चीफ से कहा, “वह है तो एक आम लड़क , पर

न पर असाधारण लगती है।”
केवल न पर ही नह , मलाला वा त वक जीवन म भी असाधारण ही सा बत ई।

तभी तो आज पूरी नया इस बहा र लड़क  से प र चत है जसने अपने और अपनी जैसी
सरी लड़ कय  के हक  के लए अपनी जान क  भी परवाह नह  क ।

ट .वी. न पर दखने के बाद से मलाला कूल और अपने मोह ले म सबक  चहेती



बन गई थी। उसके साथ एक टार क  तरह वहार कया जाने लगा था। यँू तो कसी
लड़क  का ट .वी. पर आना ब त बड़ी बात थी। ले कन मलाला क  सोच म इस या त से
कोई बदलाव नह  आया, ब क वह तो अपने जैसी लड़ कय  के अ धकार  के लए एक
पु ता ज़मीन बनाने म जुट  थी ता क वह अपनी पहचान बनाने म उनक  मदद कर सके।

वात घाट  म आए दन होने वाली हसा म घायल  तथा मृतक  को देख-देखकर मलाला
कम उ  म ही जान गई थी क ऐस ेमाहौल म कैस ेरहना चा हए और तभी उसने अपने पता
के ढ़ संक प को क वात घाट  म बदलाव लाना है, अपने जीवन का एकमा  मकसद
बना लया था।



व◌े

बढ़ती दहशत

ब त ही भयावह दन थे। दस बर का महीना था तथा चार  तरफ कड़ाके क  ठंड और
धंुध छाई रहती थी। लोग घर  म बके रहते थे। वह वष था 2008 का। सुबह का समय

था। लोग काम-ध ध  के लए नकले थे और बाज़ार  म चहल-पहल थी। अचानक शोर का
मानो एक सैलाब-सा उमड़ पड़ा। चार  ओर चीख-पुकार मच गई। बना कुछ समझे-जाने
लोग एक- सरे क  देखा-देखी घबरा कर इधर-उधर भागने लगे। आसमान म घूमते
हेलीकॉ टर  क  ज़ोरदार गजना हो रही थी और ज़मीन पर टक  का जाल-सा बछ गया था।

हेलीकॉ टर  और टक  ने मगोरा को घेर लया था। सेना अपनी पूरी ताकत से आतं कय
को हटाने म जुट गई थी, पर उनके हाथ नाकामयाबी आई थी। चार  ओर हाहाकार मच
गया। जान बचाने क  को शश म शहर खाली होने लगा। मलाला ने यह मंज़र अपनी आँख
से देखा। उस समय वह सफ 12 वष क  थी। चँू क ता लबानी क़हर का य वह ब त बार
देख चुक  थी, इस लए उसके लए घाट  म छाया मौत जैसा स ाटा कोई नई बात नह  थी।
लोग घाट  छोड़कर जा रह ेथे और काफ  तो जा चुके थे।

मलाला के भीतर न जाने कतने वचार आ-जा रह ेथे। आ खर उसके वात म यह या
हो रहा था?

उसने बाद म इस थ त के बारे म लखा था, “अमीर लोग तो वात स ेबाहर चले गए,
पर गरीब  के पास वह  रहने के अलावा और कोई वक प नह  था। मुझे जु मे से डर लगता
था, य क आ मघाती हमलावर  को लगता था क उस दन कसी क  जान लेने का वशेष
मह व होता है।”

व  बीतने के साथ-साथ दहशत भी बढ़ती जा रही थी। नया साल द तक दे रहा था, पर
वह अपने साथ उ मीद  और राहत का पैगाम लाने म नाकामयाब सा बत आ। दहशत क
पराका ा तो तब ई जब शबाना नामक एक डांसर क  ह या कर आतं कय  ने उसके शरीर
को ीन वेयर नामक थान पर छोड़ दया ता क लोग देख सक क उनसे टकराने का
अंजाम कतना बुरा हो सकता है। मगोरा म ीन चौक एक वशेष पहचान रखता है। यहाँ
अन गनत कान व बाज़ार ह। ता लबान के शासन म यह जगह लाश लटकाए जाने के लए
मश र हो गई थी और इस े‘खूनी चौक’ नाम दया गया।

मलाला ने यह सब अपनी आँख  से देखा ले कन वह डरी नह । “वे मुझ े नह  रोक
सकते। म अपनी कूली श ा पूरी करके ही र ँगी-चाह ेघर पर, कूल म या कसी अ य



जगह ही मुझ ेपढ़ाई य  न करनी पड़े। मेरी तमाम मु क  से गुज़ा रश ह ै क वे हमारे कूल
को बचाए।ँ ता लबानी हमलावर  ने हमारे 150 स ेभी अ धक कूल  को न  कर दया है।
हमारी नया को आप बचाए,ँ हमारे पा क तान को बचाए।ँ हमारे वात को बचाए।ँ”
मलाला ने पा क तान ट .वी.पर गुहार लगाई।

एक दन कूल म भी मलाला ने लड़ कय  के बीच बड़ा ज बाती भाषण दे डाला। उसने
सब लड़ कय  को कसम दलाई क वे जान दे दगी, ले कन कूल आना ब द नह  करगी।

वात म अ सर बम धमाक  क  आवाज़ सुनाई देत । कई-कई दन  तक घर  क
बजली काट द  जाती। धीरे-धीरे वात घाट  म ता लबान क  उप थ त प  प स े दखाई
देने लगी। उसका दायरा बढ़ने लगा और एक समय ऐसा आया जब मगोरा और वात घाट
पर उसने क ज़ा ही कर लया।

इ लामाबाद क  लाल म जद खंडहर म त द ल कर द  गई। जब सरकार ने सेना भेजी
तो ता लबान के नेता फजलु लाह ने वात म यु  क  घोषणा कर द । कूल  म व फोट रात
के समय होते थे, य क तब कोई नह  होता था।

15 जनवरी, 2009 को ता लबान ने यह आदेश दया क वात म लड़ कय  के सारे
कूल  को ब द कर दया जाए। मलाला का कूल जाना ब द हो गया। उसने तब कहा,

“आ खर ता लबान कैस े श ा को रोकने क  को शश कर सकता है?”
ले कन ता लबान ने तो म हला श ा के व  जेहाद छेड़ दया था। कूल  को न

करने के साथ-साथ उसने अन गनत श क  को भी मौत क  न द सुला दया था। क या
व ालय  म वह धमक -भरे पच बाँट रहा था। जगह-जगह, खासकर बाज़ार  म वह इ तहार
लगा रहा था क लड़ कयाँ पढ़ने के लए न जाए,ँ वरना नतीजा ब त बुरा होगा।

पेशावर के नकट थत डेरा आदमखोर के क या व ालय म नो टस बोड पर इ तहार
लगाकर उसने बम रखने क  सूचना द । उसने नदश दए क लड़ कयाँ फैशनपर ती से र
रह और तड़क-भड़क वाले कपड़े पहनने के बजाय सफेद बुक से हमेशा ढक  रह।

अफ़गा न तान के सीमावत  े  म खोले गए क या व ालय और 180 क यु नट
कूल आतंकवा दय  ने पूणतः ब द करवा दए। अं ेज़ी मा यम के कई सरकारी और

प लक कूल भी यह कह कर ब द करवा दए क वे प मी स यता के हमायती ह।
नया साल शु  हो चुका था और उसके साथ ही लोग  के वात घाट  को छोड़कर जाने

का सल सला भी। ज़याउ न वात को छोड़ कर जाने के प  म नह  थे। तब उनके
र तेदार  और पड़ो सय  ने समझाया क अभी ज़द या वरोध करने का समय नह  है।
ज़ दा रहे तो आतं कय  के खलाफ आवाज़ उठाई जा सकती है। मलाला अपनी अ मी,
वा लद और दोन  छोटे भाइय  के साथ इ लामाबाद चली गई। ले कन ‘मेरा वात’ कहने
वाली मलाला वात घाट  म चल रही उथल-पुथल के बावजूद वात को भूलने म नाकामयाब
रही।

इ लामाबाद शहर के बारे म उसका कहना था:
“इस शहर म म पहली बार आई ँ। यह ब त ही सु दर शहर है। यहाँ बड़े-बड़े बंगले ह



और चौड़ी-चौड़ी सड़क भी। पर वात घाट  क  तुलना म यहाँ ाकृ तक सौ दय का अभाव
है।”

कुछ दन इ लामाबाद रहने के प ात् वे अपने र तेदार  के यहाँ पेशावर चल ेगए। एक
दन मलाला ने अपने पाँच वष य भाई को बगीचे म खेलते ए म  खोदते ए देखा। उसके
सारे कपड़े ग दे हो गए थे। वह यह देख ब त हैरान ई क आ खर भाई म  य  खोद रहा
है। वह आगे बढ़कर उसस े म  खोदने वाला औज़ार लेना ही चाहती थी क तभी उनके
वा लद वहाँ आ गए। उ ह ने गु स ेसे पूछा, “तुम यह या कर रहे हो?”

तब मलाला का भाई बड़ी मासू मयत से बोला, “म क  खोद रहा ँ। इसम ता लबानी
आतं कय  को दफनाऊँगा।” यह सुन ज़याउ न और मलाला-दोन  ही सकते म आ गए।
मलाला को महसूस आ क उसके मासूम भाइय  पर यु  का कतना असर पड़ रहा है।

माच 2009 तक मगोरा कसी भुतहा शहर म त द ल हो चुका था। ता लबान राजधानी
से 100 कलोमीटर र बूनेर तक प ँच गए थे। पा क तानी सरकार ने सेना के और जवान
उ ह वहाँ से खदेड़ने के लए भेजे ले कन आतं कय  के हौसल ेप त होने के बजाय नर तर
बढ़ते ही गए।

तब तक ता लबानी ताकत अफ़गा न तान व वज़ी र तान े  के सैकड़  कूल  व
श ण सं थान  का नामो नशान तक मटा चुके थे। उन ह थयारब द वहशी द रद  क  सोच
थी क कूली श ा गैर-इ लामी है।

14 अ ैल, 2009 को पा क तानी रा प त पद आ सफ अली ज़रदारी ने सँभाला।
ता लबान ने पा क तानी सरकार को धमक  द  थी क वात समझौते का वरोध करने वाले
गैर-इ लामी माने जाएगेँ। तब भारत और अमे रका स हत नया-भर के मु क  ने इस
समझौते का वरोध कया।

ब त दन  तक ज़याउ न वात घाट  से बाहर नह  रह पाए, इस लए वात घाट  लौट
आए। मलाला तो सबसे यादा खुश थी, ले कन वात क  हालत देख वह अवाक् रह गई।
अपने अ बू से वह बोली, “मेरे वात को कसक  नज़र लग गई है क यह कतना बेजान
और उजाड़ लग रहा है। लोग  के चेहर  पर सफ डर है, कहाँ खो गई है उनक  मु कराहट?
अ बू, ता लबान ने मेरे वात के लोग  क  हँसी छ न ली है। अ बू बताओ न, हम उनक  हँसी
वापस लाने के लए या कर?”

मलाला के सवाल  का उनके पास कोई जवाब न था। आ खर या कहते ज़याउ न?
खून उनका भी खौल रहा था। लड़ कय  के कूल अभी भी ब द थे, सड़क वीरान रहती थ
और हर ओर एक भयानक स ाटा पसरा रहता था। मलाला और उसके भाई सारा दन घर
म रह कर ही खेलते या पढ़ते। “हम ब त खेलते थे और हमारे बीच लड़ाई-झगड़ा भी खूब
होता था, पर ज द ही आपस म सुलह हो जाती थी। उसके बाद हम जम कर क यूटर गे स
खेलते।” मलाला ने कहा।

मलाला अपने भाइय  के साथ खेलकर बेशक अपना मन बहलाने क  को शश करती,
ले कन उसके अ दर का वालामुखी हमेशा धधकता रहता। जब भी वह अपनी कताब  को



हाथ लगाती तो उसम लखे अ र  को पढ़ते-पढ़ते हमेशा यही याल उसे आता क पढ़ना
उसका अ धकार है और आ खर ता लबान उसे कैस ेउसस ेछ न सकते ह? वह अ सर अपने
वा लद से पूछती, “कोई हमारी मदद य  नह  कर पा रहा है? य  हम पढ़ने से रोका जा
रहा है?”



अ

डायरी म लखी स चाई

पने भीतर धधकते वालामुखी को शा त करने और अपना हक पाने के इरादे से
मलाला ने जब देखा क कोई मदद करने को आगे नह  आ रहा है तो उसने अपनी

तरफ से को शश करनी शु  कर द । उसने सरी लड़ कय  को पढ़ाई जारी रखने और कूल
जाने के इराद  को मज़बूत करने के लए एक अ भयान शु  कया। वह घर-घर जाकर,
लड़ कय  स े मल कर उ ह उनके अ धकार  के बारे म जाग क करने लगी। धीरे-धीरे वह
चचा म आने लगी। हालाँ क उसक  सहे लयाँ तो पहले से ही उसक  बहा री क  कायल थ ।

वह कभी अखबार  म लखकर, तो कभी ट .वी. पर क रप थय  के ख़लाफ़ बयान
देकर उ ह चुनौती देने लगी। उसक  क वता  म वरोध के वर होते और कुछ कर गुज़रने
का हौसला भी।

बी.बी.सी. के संपादक ल बे समय स ेइस तलाश म थे क कोई छा ा कई साल  स ेचले
आ रहे ता लबा नय  के राज व आतंक के बारे म लखे तथा घाट  के हालात  को सारी

नया के सामने लाए। कई लड़ कयाँ तैयार भी , ले कन मौत के सौदागर ता लबान क
धम कयाँ उ ह पीछे हटने और अपना मँुह ब द रखने के लए मजबूर कर देत । वैसे भी उनके
माता- पता अपनी ब चय  को ऐसा करने क  इजाज़त नह  दे रहे थे। मलाला क
लोक यता और ता लबान के वरोध म अ भयान चलाते देख बी.बी.सी. क  उ  सेवा ने जब
उससे स पक कया तब ज़याउ न यूसुफ़ज़ई आगे आए और बी.बी.सी. के स पादक से
कहा, “ या आप मेरी बेट  से लॉग लखवाना चाहगे? वह छोट  है, पर लॉग लख सकती
है।”

और फर शु  आ मलाला यूसुफ़ज़ई क  ज़ दगी का एक नया अ याय और उसे मली
एक नई पहचान। उसक  असली पहचान छपाने के लए उसे नाम दया गया ‘गुल मकई’
(म के का फूल) और इस तरह वह बी.बी.सी. पर ‘ लॉग’ लखने लगी जो ‘मलाला क
डायरी’ के नाम से मश र आ।

मलाला को छद ्म नाम गुल मकई बी.बी.सी. उ  स वस के भूतपूव रपोटर अ ल होई
क कड़ ने दया था। वह वात क  एक वशेष तीता मक अ भ  देना चाहते थे ता क
लोग मलाला क  डायरी को प का रता के आईने म देख। वह डायरी को ता लबानी आतंक
तथा ासद  के मानवीय चेहरे के प म तुत करना चाहते थे।

जस उ  म ब चे होमवक करने से भी कतराते ह, उस उ  म कूल न जा पाने क



बेबसी म मलाला ने डायरी लखी। मलाला क  डायरी वात घाट  के कसी भी इ सान,
इलाके और उसम रह रहे ब च  क  क ठन प र थ तय  को समझने का बेहतरीन आईना है।
3 जनवरी, 2009 से लेकर 12 माच, 2009 तक सा रत उसक  डायरी के ह स  को पढ़ते

ए उसका लेखन कोई चम का रक लेखन नह  लगता, ले कन उसक  ह मत तारीफ़ के
का बल थी। उसका लेखन गैर-राजनी तक था, पर प  प से उसम म हला श ा क
इ छा झलकती थी। उसम उसने अ धकांशतः अपने कूल, पढ़ाई, घर व सहे लय  क  बात
क  तथा सीधे-सादे श द  म उसने ता लबान को चुनौती द । बी.बी.सी. म उसक  डायरी के
प  के छपने के बाद प मी मी डया म मलाला ‘इ क सव  सद  क  मलालाई’ के प म
च चत हो गई।

ज़याउ न ने ऐसे समाज म अपनी बेट  को उभरने का मौका दया जहाँ वह हर रोज़
लाश  को देख रही थी। वात घाट  म जहाँ लोग  को कसी लड़क  क  आवाज़ तक सुनाई
नह  देती, मलाला ने न सफ डायरी लखी, वरन कूटनी त  के सम , टेली वज़न और
अपनी सहपा ठय  के सामने खुल कर बोला और ता लबान क  धम कय  के आगे नह
झुक ।

उसक  डायरी ने उसे पूरे इ ला मक जगत म खासतौर पर च चत कर डाला। लोग समझ
ही नह  पा रह ेथे क ता लबान  के गढ़ वात म एक छोट -सी लड़क  कैस ेइन क रप थय
को रोज़ चुनौती दे रही है? वह जानती थी क कसी भी दन ता लबानी उसे पकड़ कर
गो लय  स ेउड़ा सकते ह या उसके चेहरे पर तेज़ाब डाल सकते ह। ले कन वह ब त गव से
कहती, “म मलाला यूसुफ़ज़ई अपनी वात घाट  के लए आ खरी साँस तक लडँगी।”

मलाला क  डायरी के प े

3 जनवरी, 2009
कल रात मने ऐसा डरावना वाब देखा जसम फौजी हे लकॉ टर और ता लबानी

आतंक  दखाई दए। वात म फौजी ऑपरेशन शु  होने के बाद इस क म के वाब
अ सर देख रही ँ। माँ ने ना ता दया और फर तैयार होकर म कूल के लए रवाना हो गई।
मुझे कूल जाते समय ब त खौफ महसूस हो रहा था, य क ता लबान ने ऐलान कया क
लड़ कयाँ कूल न जाए।ँ आज हमारी लास म 27 म से सफ 11 लड़ कयाँ हा ज़र थ ।
ता लबान के ऐलान के डर से मेरी तीन सहे लयाँ कूल छोड़कर अपने प रवार वाल  के साथ
पेशावर, लाहौर और रावल पडी चली गई ह।

एक बजकर चालीस मनट पर कूल क  छु  ई। घर जाते व  रा ते म मुझे एक
श स क  आवाज़ सुनाई द  जो कह रहा था, “म तुझ ेनह  छोडँूगा”, म डर गई और अपनी
र तार बढ़ा द । फर मने पीछे मुड़कर देखा तो मुझे राहत महसूस ई य क वह कसी
और को फोन पर धमक  दे रहा था।



4 जनवरी, 2009
आज छु  है, इस लए म लगभग 10 बजे जागी। ले कन उठते ही वा लद साहब ने यह

बुरी खबर सुनाई क आज फर ीन चौक से तीन लाश मली ह। उस घटना क  वजह से मेरा
दल घबरा रहा था। जब तक वात म फौजी कारवाई शु  नह  ई थी, हम तमाम घरवाले
इतवार को पक नक के लए मीर गुजार, फ़जा-ए-घट और काँजू चले जाते थे। आज
हालात इतने खराब हो गए ह क हम डेढ़ साल से पक नक पर नह  जा पाए ह।

हम रात के खाने के बाद सैर के लए बाहर जाया करते थे। अब इन हालात  क  वजह से
लोग शाम ढलने से पहले ही घर लौट आते ह। मने आज घर का काम-काज कया, होमवक
कया और थोड़ी देर के लए छोटे भाई के साथ खेली। कल सुबह फर कूल जाना है, यह
सोचकर मेरा दल अभी से धड़क रहा है।

5 जनवरी, 2009
म कूल के लए तैयार हो रही थी और यू नफॉम पहनने ही वाली थी क मुझ ेयाद आया

क सपल ने हमसे कूल क  यू नफॉम न पहन कर आने के लए कहा है। उ ह ने कहा है
क हम सादे कपड़  म कूल आना होगा। इस लए मने अपनी पस द दा गुलाबी रंग क
पोशाक पहनी है। कूल क  बाक  लड़ कयाँ भी रंग- बरंगी पोशाक  म थ  और कूल म घर
जैसा माहौल लग रहा था। मेरी सहेली ने मुझस ेपूछा, “ख़ुदा के लए सच-सच बताओ क

या हमारे कूल पर ता लबान हमला करेगा?”
सुबह असबली म हमसे कहा गया था क हम रंग- बरंगे प रधान न पहन य क

ता लबान को इस पर आप  होगी। कूल से आकर दोपहर के खाने के बाद मेरी ट् यूशन
थी। शाम को मने ट .वी. खोला तो पता चला क शकरदा म 15 दन बाद क यू हटा लया
गया था। यह सुनकर मुझे ब त खुशी ई य क हमारी अं ेज़ी क  ट चर उसी इलाके म
रहती थ  और अब वह शायद कूल आ पाएगँी।

7 जनवरी, 2009
म मोहरम क  छु य  के लए अपने प रवार के साथ ज़ला बुनैर आई ँ। मुझ ेयहाँ के

पहाड़ और हरे-भरे खेत ब त पस द ह। मेरी वात घाट  भी बेहद खूबसूरत है पर वहाँ अमन
नह  है। ले कन यहाँ बुनैर म अमन भी है और सुकून भी; और यहाँ गोलीबारी या कसी तरह
का डर भी नह  है। हम सब यहाँ ब त खुश ह।

आज हम पीर बाबा क  मज़ार पर गए। वहाँ ब त सारे लोग थे। यहाँ लोग ाथना करने
आए ह, जब क हम घूमने आए ह। कान  पर चू ड़याँ, कान क  बा लयाँ, हार और तरह-
तरह के नकली ज़ेवर बक रहे ह। मने सोचा क म कुछ खरीद लू,ँ ले कन कुछ भी खास नह
लगा। हाँ, मेरी अ मी ने कान के बँुदे और चू ड़याँ खरीद ।

9 जनवरी, 2009



आज मने कूल म सहे लय  को बुनैर के बारे म बताया। हमने एफ.एम चैनल पर तकरीर
करने वाल ेता लबानी रहनुमा मौलाना शाह दौरां क  मौत के मुत लक उड़ाई गई अफ़वाह
पर खूब बहस क । उ ह ने ही लड़ कय  के कूल जाने पर पाब द  का ऐलान कया था।

कुछ लड़ कय  का कहना था क वे मर गए ह। कुछ ने कहा क नह , वे ज़ दा ह। चँू क
उ ह ने बीती रात तकरीर नह  क  थी, इसी लए उनक  मौत क  अफवाह फैलाई गई थी। एक
लड़क  ने कहा क वह छु  पर चल े गए ह। जु मे को हमारे ट् यूशन क  छु  होती थी।
इस लए हम आज देर तक खेलते रहे। अभी-अभी य  ही म ट .वी. देखने बैठ  तो पता चला
क लाहौर म धमाके हो गए ह। मने खुद से कहा-या अ लाह, नया म सबसे यादा धमाके
पा क तान म ही य  होते ह?

14 जनवरी, 2009
कूल जाते समय मेरा मूड बलकुल भी अ छा न था, य क कल से सद  क  छु याँ

शु  हो रही ह। सपल ने छु य  क  तो घोषणा कर द  है ले कन यह नह  बताया क
कूल दोबारा कब खुलेगा। ऐसा पहली बार आ है य क इससे पहले हमेशा छु  के बाद
कूल खुलने क  तारीख बताई जाती थी। हालाँ क सपल ने हम कूल खुलने क  तारीख

न बताने क  वजह नह  बताई, ले कन मुझे लगता है क ऐसा इस लए है य क ता लबान ने
15 जनवरी से लड़ कय  क  पढ़ाई पर तब ध क  घोषणा क  है।

इस बार लड़ कय  म छु  को लेकर कोई उ साह नह  था य क वे जानती थ  क अगर
ता लबान अपना फरमान लागू करते ह तो वे फर कभी कूल नह  जा पाएगँी। ता लबानी
शासन के दौरान वात घाट  म लड़ कय  क  श ा पर रोक लगा द  गई थी, हालाँ क कुछ
लड़ कय  को उ मीद थी क फरवरी म कूल खुल जाएगा। ले कन ब त-सी लड़ कय  ने
बताया क उनक  पढ़ाई जारी रखने के लए उनके माता- पता ने वात छोड़ कर सरे शहर
म रहने का फैसला कया है। चँू क आज कूल का आ खरी दन था इस लए मने और मेरी
सहे लय  ने कुछ और देर खेलने का फैसला कया। मुझे यक न है क एक दन कूल बारा
खुलेगा, ले कन घर वापस जाते समय म कूल क  इमारत को ऐस े नहार रही थी क शायद
म अब यहाँ फर कभी न आ पाऊँ।

15 जनवरी, 2009
रात-भर गोलीबारी का शोर रहा और म तीन बार उठ , ले कन चँू क कूल नह  जाना था

इस लए सुबह म देर से उठ । इसके बाद मेरी सहेली आई और हमने होमवक के बारे म बात
क । आज 15 जनवरी ह।ै कल से ता लबान का फरमान जारी होना है और म और मेरी
सहेली इस तरह से कूल के होमवक क  बात कर रहे ह जैसे कुछ असामा य न आ हो।

आज मने अखबार म बी.बी.सी. उ  के लए गई अपनी डायरी पढ़ । मेरी माँ को मेरा
उपनाम ‘गुल मकई’ ब त पस द आया और उ ह ने मेरे पता से कहा, ‘ य  न हम उसका
नाम बदल कर गुल मकई रख द?’ मुझ ेभी वह नाम अ छा लगा य क मेरे असली नाम का



मतलब है ‘शोक म डूबा आ इ सान।’
मेरे पता ने कहा क कुछ दन पहल ेकोई मेरी डायरी का ट आउट लेकर आया था

और उसने कहा क ये ब त ब ढ़या है। मेरे पता ने बताया क वह सफ मु करा कर रह गए
य क वह तो यह भी नह  कह सकते थे क यह सब कुछ उनक  बेट  लख रही है।

18 जनवरी, 2009
आज अ बू ने बताया क कूमत हमारे कूल  क  हफाज़त करेगी। वज़ीर-ए-आज़म ने

भी इस मु े को उठाया है। म ब त खुश ई। ले कन इससे तो हमारा मसला हल नह  होगा।
यहाँ हम वात म रोज़ाना सुनते ह क फलां जगह पर इतने फौजी मारे गए ह, उधर उतने
अगवा हो गए ह। पु लस वाले तो आजकल शहर म नज़र आ ही नह  रहे ह।

हमारे माँ-बाप कहते ह क जब तक ता लबान खुद ही एफ.एम. चैनल पर अपना ऐलान
वापस नह  ले लेते, वे हम कूल नह  भेजगे। खुद फौज क  वजह से भी हमारी तालीम

भा वत ई है। आज हमारे मोह ले का एक लड़का कूल गया था तो वहाँ पर ट चर ने
उससे कहा क तुम वापस घर चल ेजाओ य क ज द  क यू लगने वाला है ले कन जब वह
अपने घर प ँचा तो पता चला क क यू नह  लगाया गया था ब क उस रा ते से फौजी
का फले को गुज़रना था इस लए कूल से छु  कर द  गई।

19 जनवरी, 2009
आज फर पाँच कूल  को बम  स ेउड़ा दया गया। इनम से एक कूल तो मेरे घर के

करीब ह।ै म हैरान ँ क ये कूल तो ब द थे। फर य  उ ह तोड़ दया गया? ता लबान क
डेडलाइन के बाद तो कसी ने भी कूल म कदम नह  रखा था।

आज म अपनी सहेली के घर गई थी। उसने कहा क च द दन पहले मौलाना शाह दौरां
के चचा को कसी ने क ल कर दया था। शायद इसी लए ता लबान ने गु से म आकर इन
कूल  को तोड़ दया है। वह कह रही थी क ता लबान को कसी ने तकलीफ नह  प ँचाई

है। जब उ ह तकलीफ प ँचती है तो वह फर इस तरह का गु सा हमारे कूल  पर नकालते
ह? फौजी इस बारे म कुछ कर नह  रहे ह। वे बंकर  म अपने मोच  म बैठे ए ह। बकरे
काटते ह और मज़ ेलेकर खाते ह।

22 जनवरी, 2009
कूल  के ब द होने के बाद घर पर बैठकर ब त बोर हो रही ँ। मेरी कई सहे लयाँ वात

से चली गई ह। वात म आजकल हालात फर ब त खराब ह। डर के मारे घर से बाहर नह
नकल सकती। रात को भी मौलाना शाह दौरां ने एफ.एम. चैनल पर अपने भाषण म यह
धमक  द  क लड़ कयाँ घर से न नकल। उ ह ने यह भी कहा क फौज जस कूल को मोच
के तौर पर इ तेमाल करेगी वह उसे धमाके से उड़ा दगे।

अ बू ने आज हम घर म बताया क हाजी बाबा म लड़ कय  और लड़क  के हाई कूल



म भी फौजी आ गए ह। अ लाह खैर करे!

24 जनवरी, 2009
हमारी सालाना परी ाए ँछु याँ ख म होने के बाद ह गी, ले कन यह उस व  ह गी जब

ता लबान लड़ कय  को कूल जाने क  इजाज़त देगा। परी ा  क  तैयारी करने के लए
हम कुछ चै टर बताए गए ह, मगर मेरा दल पढ़ने को नह  कर रहा है।

कल से फौज ने भी मगोरा म श ण सं था  क  हफाज़त के लए क ोल स भाल
लया है। जब दजन  कूल तबाह हो गए और सैकड़  ब द ए तो अब जाकर फौज को
हफाज़त का खयाल आया। अगर वही सही समय पर ऑपरेशन करते तो यह नौबत पेश ही
न आती। वात ता लबान के व ा मु लम खान ने कहा क वह उन श ण सं था  पर
हमला करगे, जनम फौजी ह गे। अब तो कूल म फौ जय  को देखकर हमारा खौफ और भी
बढ़ जाएगा। यह हमारे कूल का बोड है जसे ऑनर बोड कहा जाता है। सालाना इ तहान
म सबसे यादा न बर लाने वाली लड़क  का नाम इस पर लखा जाता है। ऐसा लगता है इस
साल इस पर कोई नाम नह  लखा जा सकेगा।

26 जनवरी, 2009
सुबह-सवेरे तोप के गोल  क  आवाज़ सुन अचानक म न द म जाग उठ । ब त यादा

गोलाबारी ई है। पहले हम हेलीकॉ टर  के शोर से डरते थे और अब तोप के गोल  से। मुझे
याद है क जब ऑपरेशन शु  आ उस व  जब पहली बार हेलीकॉ टर हमारे घर  के ऊपर
से गुज़र रहे थे तो हम खौफ के मारे छप गए थे। मेरे मोह ल  के तमाम ब च  क  यही
हालत थी।

एक दन हेलीकॉ टर  से टॉ फयाँ फक  ग  और फर यह सल सला कई दन  तक
चलता रहा। अब मेरे भाई और मोह ले के सरे ब चे य  ही हेलीकॉ टर क  आवाज़ सुनते
ह तो घर से नकलकर टॉ फय  के फके जाने का इ तज़ार करते ह, ले कन अब ऐसा नह
होता।

थोड़ी देर पहले अ बू ने खुशखबरी सुनाई क वह हम कल इ लामाबाद भेज रहे ह। हम
सब भाई-बहन ब त खुश ह।

28 जनवरी, 2009
अ बू ने अपना वायदा पूरा कया और हम कल ही इ लामाबाद आ गए। रा ते म ब त

डर लग रहा था, य क मने सुना था क ता लबान रा ते म तलाशी लेते ह। ले कन अ छा
आ क हमारे साथ ऐसा नह  आ। इसक  बजाय फौज ने हमारी तलाशी ली। जब वात

का इलाका ख म हो गया तो हमारा खौफ ख म हो गया। हम इ लामाबाद म अ बू के एक
दो त के साथ ठहरे ए ह। म यहाँ पहली बार आई ँ।

इ लामाबाद म अ बू हम लोक वरसा लेकर गए। यहाँ मेरी जानकारी म ब त बढ़ोतरी



ई। इस शहर क  खूबसूरती म भ  बंगले व चौड़ी सड़क भी शा मल ह, मगर वात क
तुलना म यहाँ ाकृ तक स दय नह  है। अ बू हम लोक वरसा यू ज़यम दखाने ल ेगए जहाँ
से मने ब त कुछ सीखा। वात म भी इसी क म का यू ज़यम है, ले कन मालूम नह  क
वह यु  के बाद सुर त रह भी सकेगा या नह ? लोक वरसा से नकलकर अ बू ने एक बूढ़े
श स से हमारे लए पॉपकोन खरीदे।

उस श स के बारे म पूछने पर उसने बताया क उसका ता लुक मुह मद एजसी से है
जहाँ पर फौजी ऑपरेशन शु  हो गया है। ‘म घर-बार छोड़कर यहाँ आया ँ।’ उस व  मने
अ बू और अ मी क  आँख  म आँसू देखे।

31 जनवरी, 2009
वात क  जंग स े सफ हमने इतना फायदा उठाया क अ बू ने ज़ दगी म पहली मतबा

हम सब घरवाल  को मगोरा ( वात घाट  का सबसे बड़ा शहर) से नकालकर अलग-अलग
शहर  म खूब घुमाया- फराया। हम कल इ लामाबाद से पेशावर आ गए। वहाँ पर हमने अपने
एक र तेदार के घर म चाय पी और उसके बाद हमारा इरादा ब ू जाने का था।

बाद म हम अ े गए और वहाँ से एक वैगन म बैठकर ब ू के लए रवाना हो गए। वैगन
पुरानी थी और एक दफा जब खराब सड़क क  वजह से वैगन एक ख े म गर गई तो उस
व  अचानक हॉन भी बज गया तो मेरा सरा भाई, जो दस साल का है, अचानक न द से
जागा। वह ब त डरा आ था। जागते ही उसने अ मी से पूछा, ‘अ मी, या कोई धमाका

आ है?’ रात के व  हम ब  ूप ँच गए जहाँ अ बू के दो त पहल ेसे ही हमारा इ तज़ार कर
रहे थे। मेरे अ बू के दो त भी प तून ह, मगर इनके घरवाल  क  ज़बान हम पूरी तरह समझ
नह  आ रही है।

पहले हम बाज़ार गए, फर पाक। यहाँ पर औरत जब नकलती ह तो उ ह टोपी वाला
बुका (शटल कॉक) पहनना ज़ री होता है। मेरी अ मी ने तो पहन लया पर मने इ कार कर
दया य क म इस ेपहनकर चल नह  सकती ँ।

वात के मुकाबल े म यहाँ अमन यादा है। हमारे मेज़बान  ने बताया क यहाँ भी
ता लबान ह। मगर यहाँ इतनी अशा त नह  होती जतनी वात म होती है। उ ह ने कहा क
ता लबान ने यहाँ भी लड़ कय  के कूल ब द करने क  धमक  द  थी, मगर फर भी कूल
ब द नह  ए।

1 फरवरी, 2009
ब  ूस ेपेशावर आते ए रा ते म मुझ े वात से अपनी एक सहेली का फोन आया। वह

ब त डरी ई थी। मुझस ेवह बोली, ‘यहाँ हालात ब त खराब ह, तुम वात मत आना।’
उसने बताया क फौजी कारवाई शु  हो गई है और मोटार गोल  से आज सतीस लोग मारे
गए ह। शाम को हम पेशावर प ँचे। हम ब त थके ए थे। मने ट .वी. लगाया तो वह भी
वात क  ही बात कर रहा था। उसम लोग  को संकट म देश याग करते ही दखाया गया।



लोग पैदल जा रहे थे, मगर खाली हाथ थे।
मने सोचा क एक व  था जब बाहर स ेलोग सैर-सपाटे के लए वात आया करते थे

और आज वात के लोग अपने इलाके को छोड़कर जा रहे ह। मने सरा चैनल लगाया जस
पर एक औरत कह रही थी क ‘हम शहीद बेनज़ीर भु ो के खून का हसाब लगे।’ मने पास
बैठे अ बू से पूछा क सैकड़  वा तय  के खून का हसाब कौन लेगा?

3 फरवरी, 2009
आज हमारे कूल खुलने का दन था। सुबह उठते ही कूल ब द होने का स देश आया

तो म उदास हो गई। इससे पहले जब भी कूल तयशुदा तारीख को नह  खुलता तो हम खुश
हो जाया करते थे। इस बार ऐसा नह  है य क मुझे डर है क कह  हमारा कूल ता लबान
के म पर हमेशा के लए ब द न हो जाए।

अ बू ने बताया क ाइवेट कूल  ने लड़ कय  क  तालीम पर पाब द  के खलाफ
लड़क  के कूल  को 8 फरवरी को खोलना था। अब कूल  के दरवाज़  पर ये नो टस
लगाया गया है क कूल 9 फरवरी से खुल जाएगेँ। उ ह ने बताया क लड़ कय  के कूल
पर यह नो टस नह  लगा है जसका मतलब है क हमारे कूल नह  खुलगे।

7 फरवरी, 2009
दोपहर को म और मेरा छोटा भाई अ बू के साथ मगोरा के लए रवाना हो गए। अ मी

और सरा भाई पहले ही वहाँ जा चुके थे। बीस दन बाद मगोरा जाते ए खुशी भी हो रही
थी और डर भी लग रहा था। मगोरा म दा खल होने से पहले जब हम कंबर के इलाके से
गुज़र रहे थे, तो वहाँ पर अजीब क म क  खामोशी पसरी ई थी।

बड़ी-बड़ी दा ढ़य  व ल बे-ल बे बाल  वाल ेलोग  के सवाय वहाँ पर कोई नज़र नह
आया। श ल व सूरत से ये लोग ता लबानी लग रहे थे। मने कुछ मकान  को भी देखा जन
पर गोली के नशान दखाई दे रहे थे।

मगोरा क  ग लयाँ बेहद संकरी थ । हम अ मी के लए तोहफा खरीदने शाह सुपर
माकट गए तो वह भी ब द हो गया था, हालाँ क पहल ेमाकट देर तक खुली रहती थी। बाक
कान भी ब द हो गई थ । हमने अ मी को अपने मगोरा आने क  बात नह  बताई थी
य क हम उ ह सर ाइज़ देना चाहते थे। घर म हम दा खल ए तो अ मी हम देखकर ब त

हैरान ।

8 फरवरी, 2009
मने जब अपनी अलमारी खोली तो उसम रखी यू नफॉम, ब ते और योमे  बॉ स देख

ब त ख आ। कल तमाम ाइवेट कूल  के वॉयज से शन खुल रह ेह। हम लड़ कय  क
तालीम पर तो ता लबान ने पाब द  लगा रखी है।

मने योमे  बॉ स खोला तो उसम दो सौ पए पड़े थे। ये कूल के जुमाने के पैसे थे।



जब कोई लड़क  कूल न आती या लेट आती तो उससे जुमाने के पैस ेलेने क  ज़ मेदारी
ट चर ने मेरी लगाई थी।

कूल क  ब त-सी बात याद आ , सबसे यादा लड़ कय  के आपस के झगड़े। मेरे
छोटे भाई का कूल भी कल ही खुल रहा है, उसने ब कुल भी होमवक नह  कया है। वह
ब त परेशान है और कूल जाना नह  चाह रहा है। अ मी ने वैस ेकल क यू लगने क  बात
क  तो उसने पूछा क या कल सचमुच क यू लग रहा है। अ मी ने जब ‘हाँ’ कहा तो उसने
खुशी से नाचना शु  कर दया।

9 फरवरी, 2009
वात म लड़क  के कूल खुल चुके ह और ता लबान क  तरफ से ाइमरी तक लड़ कय

के कूल जाने स ेपाब द  उठाए जाने के बाद लड़ कय  ने भी कूल जाना शु  कर दया है।
हमारे कूल म पाँचव  तक लड़के और लड़ कयाँ एक साथ पढ़ते ह।

मेरे छोटे भाई ने बताया क आज उसक  लास के उनचास म से सफ छह ब चे हा ज़र
थे जसम से सफ एक ता लब थी। असबली म भी करीब स र ब चे थे। हमारे कूल क
कुल तादाद सात सौ है।

आज हमारी एक नौकरानी आई थी जो ह ते म एक बार हमारे कपड़े धोने आती है।
उसके साथ एक और औरत भी थी? नौकरानी का ता लुक ज़ला अटक स ेहै, पर वह बरस
से यहाँ रह रही है। उ ह ने बताया, “हालात ब त खराब ह और मेरे प त ने कहा है क तुम
अटक वापस चली जाओ।” उ ह ने कहा क इतने बरस  से यहाँ रहने के कारण वात उ ह
घर जैसा लगता है। ‘अपने शहर ‘अटक’ जाते ए मुझ ेलगता है क म अपना शहर छोड़कर
एक अनजान जगह म जा रही ँ।’ उनके साथ जो औरत आई थी वह वात क  है और उसने
अ मी को एक प तो ट पा सुनाया:

आलम पे चार लह मुलक: न जी
था डेर गरीब शी या दयार लह गम: जी ना

(लोग मज़  से अपना वतन नह  छोड़ते, या ब त यादा गुरबत या फर महबूब उ ह वतन
छोड़ने पर मजबूर करती ह।ै)

11 फरवरी, 2009
आज भी सारा दन बो रयत म गुज़रा। घर म अब टेली वज़न भी नह  है। जब हम

स दय  क  छु य  म बीस दन के लए बाहर गए थे तो उस व  घर म चोरी हो गई थी।
पहले इस क म क  चो रयाँ नह  होती थ , ले कन जब से हालात खराब ए ह, ऐसी घटनाएँ
भी बढ़ गई ह। शु  है, हमारे घर म न नकद  थी और न ही सोना। मेरी ेसलेट और पायल



भी गायब थे, ले कन बाद म मुझे कह  और नज़र आए। शायद चोर इ ह असली समझ कर
चुराना चाह रहे थे, मगर उ ह समझ आ गई होगी क ये तो नकली ह। मौलाना फैजलु लाह
ने पछली रात एफ.एम. पर अपने भाषण म कहा क मगोरा म पु लस टेशन पर जो
आ मघाती हमला आ है, इसे ेशर कुकर का धमाका समझ लो। इसके बाद बड़ा देग
फटेगा और फर टकर का धमाका होगा।

रात को अ बू ने वात म होने वाली तमाम घटनाए सुना । आजकल बात  म हमारी
जुबान पर फौजी, ता लबान रॉकेट, गोलीबारी शे लग, मौलाना फैजलु लाह, मु लम खाँ,
पु लस, हेलीकॉ टर, हलाक, घायल जैसे ज़ री श द यादा होते ह।

12 फरवरी, 2009
कल सारी रात भयंकर गोलीबारी होती रही। इस हाल म भी मेरे दोन  भाई सोए ए थे,

पर मुझ े ब कुल भी न द नह  आ रही थी। म एक दफा अ बू के पास आई। वहाँ आराम नह
आया, फर अ मी के साथ आकर लेट गई। इसके बावजूद थोड़ी देर के लए आँख लग
जाती, ले कन फर बारा जग जाती। इस लए सुबह देर से जगी। दोपहर को ट् यूशन पढ़ाने
वाला ट चर आया। इसके बाद काज़ी साहब ने आकर धा मक पाठ पढ़ाया। शाम तक भाइय
के साथ कभी लड़कर, कभी सुलह करके खेलती रही। ट .वी. न होने के कारण थोड़ी देर
क यूटर गेम भी खेला।

जब तक ता लबान ने केबल पर पाब द  नह  लगाई थी, उस व  टार लस के ामे
देखा करती थी, ‘राजा क  आएगी बारात’ वाला ामा मुझ ेब त पस द था। मुझे कॉमेडी भी
ब त पस द है। पा क तान चैनल ‘ जयो’ का मज़ा क़या ो ाम ‘हम सब उ मीद से ह’, को
भी म ब त शौक से देखा करती थी।

आज जु मेरात है यानी शब-ए-जुमा है। इस लए मुझ ेडर भी ब त लग रहा है, य क
लोग कहते ह क अ सर देखा गया है क शब-ए-जुमा या जुमा के दन आ मघाती हमले

यादा होते ह। वे कहते ह क आ मघाती हमलावर समझता है क इ लामी तौर पर यह एक
प व  दन है और इस रोज़ हमला करने से उ ह पु य यादा मलेगा।

13 फरवरी, 2009
आज मौसम ब त अ छा था। जब ब त यादा बा रश होती है तो मेरा वात और भी

खूबसूरत लगता है। मगर सुबह जागते ही अ मी ने बताया क आज कसी ने र शा ाइवर
और बूढ़े चौक दार का क ल कर दया है। यहाँ अब ज़ दगी बद से बदतर होती जा रही है।
आसपास के इलाके से रोज़ सैकड़  लोग मगोरा आ रहे ह जब क मगोरा के लोग सरे
शहर  क  तरफ चल ेगए ह। जो अमीर ह वे वात से बाहर गए ह और जो गरीब ह, वे यहाँ से
कह  नह  जा सकते।

हमने अपने तायजादा भाई का फोन कया था क वह इस अ छे मौसम म अपनी गाड़ी
म हम मगोरा का च कर लगवाए। वह आया ले कन हम बाहर नकल ेतो बाज़ार ब द था,



सड़क सुनसान थ । हम कंबर के इलाके क  तरफ जाना चाह रहे थे ले कन कसी ने बताया
क वहाँ एक ब त बड़ा जुलूस नकला आ है।

रात को एफ.एम. टेशन पर मौलाना फैजलु लाह ने भाषण दया और वह देर तक रोते
रहे। वह ऑपरेशन ब द होने क  माँग कर रहे थे। उ ह ने लोग  से कहा क वे संकट के समय
देश याग न कर ब क अपने घर  म वापस आ जाए।ँ

15 फरवरी, 2009
आज पेशावर और गाँव  से मेहमान आए ए थे। दोपहर को जब हम खाना खा रहे थे

क बाहर ब त यादा फाय रग शु  हो गई। इतनी ज़बद त फाय रग मने इससे पहले कभी
नह  सुनी थी। हम सब डर गए। सोचा क शायद ता लबान आ गए ह। म भागकर अ बू के
पास गई। उ ह ने कहा, “डरो मत, यह अमन क  फाय रग है।” अ बू ने बताया क आज
अखबार म आया है क कूमत और ता लबान के दर यान वात के बारे म अमन का
समझौता हो रहा है। इस लए लोग खुशी स े फाय रग कर रहे ह। ले कन जब रात को
ता लबान के एफ.एम. पर भी अमन का समझौता होने का ऐलान आ तो दोपहर से भी

यादा ज़बद त फाय रग ई। य क लोग कूमत स े यादा ता लबान के ऐलान पर यक न
करते ह। जब हमने भी यह ऐलान सुना तो पहल ेअ मी रोने लगी, फर अ बू। मेरे दोन  छोटे
भाइय  क  आँख  स ेभी आँसू नकल आए।

16 फरवरी, 2009
आज म सुबह उठते ही ब त यादा खुश थी य क कूमत और ता लबान के दर यान

अमन का समझौता हो रहा था। आज हेलीकॉ टर  क  उड़ान भी ब त नीचे थी। मेरे एक
क ज़न ने कहा क जैसे-जैस ेअमन आ रहा है, हेलीकॉ टर  क  उड़ान भी नीचे हो रही ह।

दोपहर म अमन के समझौते क  खबर सुनकर लोग  ने मठाइयाँ बाँट । मेरी एक सहेली
ने मुझे मुबारकबाद का फोन कया। उसने कहा क अब उसे घर से नकलने का मौका
मलेगा य क वह कई महीन  से एक ही कमरे म ब द रही है। हम दोन  इस बात से भी
खुश थ  क शायद अब लड़ कय  के कूल दोबारा खुल जाए।ँ

17 फरवरी, 2009
आज से मने परी ा  क  तैयारी शु  कर द  है य क अमन के समझौते के बाद

लड़ कय  के कूल दोबारा खुलने क  उ मीद पैदा हो गई है। आज मेरी ट् यूशन पढ़ाने वाली
ट चर भी नह  आई य क वह कसी मंगनी म शरकत करने गई ह। म जब अपने कमरे म
आई तो मेरे दोन  भाई आपस म खेल रहे थे।

आज वात म मौलाना सूफ  मोह मद भी आए ए ह। मी डया वाले भी यादा तादाद म
आए ह। शहर म ब त यादा भीड़ है। बाज़ार क  रौनक वापस लौट आई है। खुदा करे क
इस दफा समझौता कामयाब हो। मुझ ेतो ब त यादा उ मीद है ले कन फर भी अगर कुछ



नह  आ तो कम-से-कम लड़ कय  के कूल तो खुल ही जाएगेँ।

18 फरवरी, 2009
आज म बाज़ार गई थी। वहाँ ब त यादा भीड़ थी। लोग अमन के समझौते से खुश थे।

आज ब त अरसे बाद मने बाज़ार म ै फक जाम देखा मगर रात को अ बू ने बताया क
वात के एक सहाफ  को अनजान लोग  ने क ल कर दया है। अ मी क  तबीयत ब त

खराब हो गई। हम सबक  अमन आने क  उ मीद भी टूट ग ।

19 फरवरी, 2009
आज अ बू ने ना ता तैयार करके दया य क अ मी क  तबीयत कल से खराब है।

उ ह ने अ बू स े गला भी कया क उ ह सहाफ  क  मौत क  खबर य  सुनाई। मने भाइय
से कहा क अब हम जंग क  नह  अमन क  बात करगे। आज पता चला क हमारी
हेड म ेस ने ऐलान कया है क ग स से शन क  परी ाए ँमाच के पहले ह ते म ह गी। मने
भी आज स ेइ तेहान क  तैयारी तेज़ कर द  है।

21 फरवरी, 2009
वात म हालात धीरे-धीरे सही हो रहे ह। फाय रग और तोपखाने के इ तेमाल म भी

ब त हद तक कमी आई है। ले कन लोग अभी भी डरे ए ह क कह  अमन समझौता टूट न
जाए। लोग ऐसी अफवाह भी फैला रह ेह क ता लबान के कुछ कमांडर इस समझौते को
नह  मान रहे और कहते ह क हम आ खरी दम तक लड़गे।

ऐसी अफवाह सुनकर दल धड़कने लगता है। आ खर वह ऐसा य  कर रहे ह? वे कहते
ह क हम जा मया हफसा और लाल म जद का बदला लेना चाहते ह ले कन इसम हमारा

या कसूर है? ज ह ने ये ऑपरेशन कया था, उनसे ये इ तकाम य  नह  लेते? अभी कुछ
देर पहले मौलाना फैजलु लाह ने एफ.एम. पर ऐलान कया है क वह लड़ कय  के कूल से
मुत लक अपने फैसल ेको वापस लेते ह। उ ह ने कहा है क जन लड़ कय  क  परी ाएँ
17 माच से शु  हो रही ह, वे कूल जा सकती ह, मगर उ ह पदा करना होगा।

म यह सुनकर ब त यादा खुश ई। म यक न नह  कर सकती थी क ऐसा भी कभी हो
सकेगा।

22 फरवरी, 2009
आज हम शॉ पग करने के लए खवातीन माकट गए। रा ते म हम ब त यादा खौफ

महसूस हो रहा था य क ता लबान ने औरत  के बाज़ार  म शॉ पग करने पर पाब द  लगा
रखी है। हम मगोरा क  चीना माकट गए जहाँ सफ औरत  क  ज़ रत क  चीज़ मलती ह।

माकट म दा खल होते ही हैरान रह गए, वहाँ पर च द ही औरत शॉ पग करने आई थ ।



पहले जब हम यहाँ आते थे तो औरत  क  इतनी भीड़ होती थी क वे एक- सरे को ध का
देकर अपना रा ता बनाती थ । माकट क  कुछ कान ब द थ  और कुछ पर लखा था,
‘ कान बकाऊ है’ और जो खुली भी थ , उनम सामान ब त कम था और वह भी ब त
पुराना।

23 फरवरी, 2009
म आज उठते ही ब त खुश थी क आज कूल जाऊँगी। कूल गई तो देखा कुछ

लड़ कयाँ यू नफॉम और कुछ घर के कपड़  म आई ई थ । असबली म यादातर लड़ कयाँ
एक- सरे से गल े मल रही थ  और ब त यादा खुश दखाई दे रही थ । असबली ख म होने
के बाद हेड म ेस ने बताया क तुम लोग बुका पहनकर आया करो य क ता लबान ने
लड़ कय  को कूल जाने क  इजाज़त देते समय शत भी रखी है क लड़ कयाँ पद का याल
रख।

हमारी लास म सफ बारह लड़ कयाँ आई थ । य क कुछ ऐसी ह जो वात छोड़कर
जा चुक  थ  और कुछ के अ मी-अ बू खौफ क  वजह से उ ह कूल जाने क  इजाज़त नह
दे रहे थे। मेरी चार सहे लयाँ पहल ेही वात छोड़कर जा चुक  ह और आज एक और ने कहा
है क वे लोग भी रावल पडी जा रहे ह। म ब त खफ़ा ई और उससे कहा भी क वह क
जाए य क अमन समझौता हो गया है और हालात भी आ ह ता-आ ह ता ठ क हो रहे ह।
मगर वह कहने लगी क अब हालात का कोई भरोसा नह  है।

मुझ ेब त ख आ क मेरी चार सहे लयाँ पहले ही जा चुक  ह और सफ एक रह गई
थी, वह भी छोड़कर जा रही ह।ै

25 फरवरी, 2009
अ मी बीमार है और अ बू कसी मी टग के सल सले म वात से बाहर गए ए ह।

इस लए सुबह मने ही ना ता तैयार कया और फर कूल गई। आज हमने लास म ब त
यादा म ती क । वैस ेखेल खेले जैसे पहले खेला करते थे। आजकल हेलीकॉ टर भी यादा

नह  आते और हमने भी फौज और ता लबान के बारे म यादा बात करना छोड़ दया है।
शाम को अ मी, मेरी क ज़न और म बुका पहनकर बाहर गए। एक ज़माने म मुझ े बुका
पहनने का ब त शौक था ले कन अब इसस ेतंग आ गई ँ, य क मुझसे इसम चला नह
जाता है।

वात म आजकल एक बात ब त मश र हो गई है क एक दन एक औरत शटल कॉक
बुका पहनकर कह  जा रही थी क रा ते म गर पड़ी। एक श स ने जब उसे उठाना चाहा तो
औरत ने मना करते ए कहा, ‘रहने दो भाई, मत उठाओ ता क मौलाना फजलु लाह का
कलेजा ठंडा हो सके।’ हम जब माकट म उस कान म दा खल ए जसम अ सर शॉ पग
करते ह तो कानदार ने हँसते ए कहा क म तो डर गया क कह  तुम लोग आ मघाती
हमला करने तो नह  आए हो। वह ऐसा इस लए कह रहे थे य क पहले एक-दो वाकये ऐसे



भी ए ह जब आ मघाती हमलावर  ने बुका पहनकर हमला कया है।

27 फरवरी, 2009
आज कूल गई तो अपनी दो सहे लय  को देखकर बेइ तहा खुशी ई। ऑपरेशन के

दौरान दोन  रावल पडी चली गई थ । उ ह ने बताया क ‘रावल पडी म अमन भी था और
ज़ दगी क  अ य स लयत भी अ छ  थ । मगर हम इ तज़ार कर रहे थे क कब वात म
अमन आएगा और कूल खुलगे ता क हम वापस आ सक। अब हमारी ट चर सबक सखा
रही थ  और वह मसाल देने के लए बार-बार चहार बाग इलाके का नाम ले रही थ । मने
उनसे पूछा क आप बार-बार चहार बाग का नाम य  ले रही ह तो वह बोल  क वह चहार
बाग म होती थ । वहाँ पर मोटार गोले गरे तो हम मगोरा आ गए। अब अपने चहार बाग क
ब त याद आ रही है। इस लए मेरी ज़बान पर इसका नाम आ जाता है।

2 माच, 2009
हमारी लास म लड़ कय  क  तादाद धीरे-धीरे बढ़ रही है आज स ाइस म स ेउ ीस

लड़ कयाँ आई ई थ । 9 माच से परी ाए ँशु  हो रही ह। इस लए हम यादा व  पढ़ाई म
गुज़ारने क  को शश करते ह।

आज औरत  के साथ चीना माकट गई थी और वहाँ मने खूब शॉ पग क  य क वहाँ
एक कानदार अपनी कान ख म कर रहा है। वह कम क मत पर चीज़ बेच रहा है। चीना
माकट क  भी अब यादातर कान ब द हो गई ह।

आजकल मोटार गोल  क  आवाज़ भी ख म हो गई ह। लहाज़ा रात को अ छ  तरह से
सो जाते ह। सुना है क ता लबान अब भी अपने इलाक  म कारवाइयाँ करते ह। वह बेघर
होने वाले लोग  के लए आने वाला इनका सामान भी लूट लेते ह। मेरी एक सहेली ने कहा है
क उसके भाई ने अपने एक जानने वाले को एक रात ता लबान के साथ गा ड़य  क  तलाशी
लेते देखा तो हैरान आ। उसके भाई का कहना था क यह लड़का सुबह को मज़ री करता
है और रात को ता लबान के साथ होता है। उसने कहा मने उससे पूछा क तुम तो ता लब
नह  हो फर ऐसा य  कर रहे थे। उसने जवाब दया क सुबह को मज़ री करके कमाता ँ
और रात को ता लबान के साथ होता ँ तो अ छा-खासा खच नकल जाता है और घर के
लए खाने-पीने क  चीज़ भी मल जाती ह।

3 माच, 2009
मेरे छोटे भाई को कूल जाना पस द नह  है। वह कूल जाते समय रोता है और वापसी

पर हँसता है। ले कन आज रोते ए वापस आया तो अ मी ने वजह पूछ । वह कहने लगा क
मुझ े कूल से आते व  डर लग रहा था। जब भी कोई श स नज़र आता म डर जाता क
कह  मुझ ेवह अगवा न कर ल।े

मेरा छोटा भाई अ सर आ करता है क, “ऐ अ लाह, वात म अमन ल ेआना। अगर



नह  लाया तो फर अमे रका या चीन को यहाँ ले आना।”
वात म आज फर ता लबान और फौज के बीच लड़ाई ई है। कुछ दन  से ऐसी

घटनाए ँहो रही ह। आज मने कई दन  बाद मोटर गोल  क  आवाज़ सुनी। लोग  म फर
अमन समझौता टूटने का खौफ पैदा हो गया है। कुछ लोग कहते ह, ‘दरअसल अमन
समझौता लगातार नह , ब क यह जंग के दर यान अ तराल है।’

4 माच, 2009
आज लास म ट चर ने पूछा क तुम म से कौन-कौन एफ.एम. रे डयो सुनता है तो

यादातर लड़ कय  ने कहा क अब उ ह ने सुनना छोड़ दया है। ले कन कुछ लड़ कयाँ अब
भी सुन रही ह। लड़ कय  का खयाल था क जब तक एफ.एम. चैनल ब द नह  हो जाता,
तब तक अमन नह  आ सकता ह।ै

ता लबान कहते ह क एफ.एम. चैनल तो इ तेमाल करते ह ले कन कमांडर खलील
इ तदा म कुछ देर के लए कुरान का सबक देना शु  कर देते ह मगर आ ह ता से वषय
बदलकर अपने वरो धय  को धम कयाँ देना शु  कर देते ह। जंग, हसा और क ल के सभी
ऐलानात एफ.एम. से होते ह।

आज हम सब रसेस के दौरान जब बाहर नकले तो आसमान म हेलीकॉ टर नज़र
आया। जहाँ हमारा कूल है वहाँ हेलीकॉ टर  क  उड़ान ब त नीची होती है। लड़ कय  ने
फौ जय  को आवाज़ द  और वे भी जवाब म हाथ हलाते रहे। फौजी अब हाथ हलाते ए
थके ए मालूम हो रह ेह य क यह सल सला पछले दो साल  से जारी है।

9 माच, 2009
आज से हमारी परी ाए ँ शु  हो रही ह। लहाजा, उठते ही ब त परेशान थी। अ मी

और अ बू हमारे कसी मृत र तेदार क  आ मा क  शा त के लए गाँव गए ए ह। इस लए
आज मने खुद ही छोटे भाइय  का ना ता तैयार कया।

मेरा साइंस का पेपर ब त अ छा आ। दस सवाल  म स ेआठ करने थे पर मुझे दस के
दस याद थे। जब घर वापस आई तो अ मी-अ बू को घर म पा कर ब त खुशी ई। अ मी ने
बताया क वे ता लबान के ज़ेर-ए-क ोल इलाके से होकर गाँव गए थे। वहाँ ता लबान
ह थयारब द नज़र आ तो रहे थे ले कन वे पहले क  तरह गा ड़य  क  तलाशी नह  ले रह ेथे।

10 माच, 2009
आज जब म कूल से वापस आ रही थी तो मेरी एक सहेली ने मुझस ेकहा क सर

अ छ  तरह ढाँप कर जाओ नह  तो ता लबान सज़ा दे दगे। आज भी मगोरा के करीब कंबर
के इलाके म स यो रट  फोसज़ पर फाय रग ई है। ता लबान के एफ.एम. चैनल पर भाषण
करने वाल ेमौलाना शाह दौरां भी आज अपने गाँव कंबर से वापस आ गए ह। कहते ह क
वहाँ के ता लबान ने उनका इ तेमाल कया। ता लबान ने अब भी लोग  से कहा है क वे



नमाज़ पढ़ा कर और औरत पद का खास ख़याल रख।

11 माच, 2009
आज का पेपर भी ब त अ छा आ और खुश ँ क कल छु  है। आज मने और दोन

छोटे भाइय  ने चूज ेखरीदे मगर मेरे चूजे को सद  लग गई है और वह बीमार हो गया है।
अ मी ने उसे गम कपड़े म रख दया है।

आज बाज़ार भी गई जहाँ ब त यादा भीड़ थी। कह -कह  पर ै फक जाम भी था।
पहले रात होते ही बाज़ार ब द हो जाता था, ले कन अब देर रात तक खुला रहता है।

आज जब मने रे डयो ऑन कया तो हैरत ई क एक औरत ो ाम कर रही थी और
लोग फोन पर अपनी पस द के गान  क  फरमाइश कर रहे थे। अ बू ने बताया क यह

कूमत का चैनल है। ब त अस बाद मने रे डयो पर प तो के गाने सुने। र-दराज से लोग
फोन करते ह। एक लड़के ने तो बलू च तान से फोन कया।

12 माच, 2009
मेरा दो दन  से गला खराब ह,ै लहाज़ा अ बू मुझे डॉ टर के पास ले गए। वहाँ वे टग

म म दो औरत भी बैठ  ई थ  और दोन  का ता लुक कंबर इलाके से था। इनम से एक ने
बताया क उनके इलाके म अब भी ता लबान का क ोल है। आज कुछ लोग  को सज़ा भी
द  गई। औरत ने अपने मोह ले के एक लड़के का क सा भी सुनाया जसका नाम अनीस
है।

वह ता लबान का साथी था। तक दन उसके ता लबानी साथी ने बताया क उसने एक
वाब देखा है जसम ज त क  र  ने उससे कहा है क हम अनीस का इ तज़ार है। खातून

ने बताया क यह बात सुनकर अनीस ब त खुश आ और अपने वा लद स ेबोला क र
उसका इ तज़ार कर रही ह और वह ‘आ मघाती’ हमलावर बनकर शहीद होना चाहता है।
माँ-बाप ने इजाज़त नह  द  तो उसने कहा क वह अफ़गा न तान जाकर जहाद करेगा।

औरत के मुता बक, घरवाल  ने लड़के को इजाज़त नह  द  मगर लड़का घर से भाग
गया और कल डेढ़ साल बाद वात के ता लबान ने उसके घरवाल  को बताया क अनीस
वात म स यो रट  फोसज़ पर आ मघाती हमले म हलाक हो गया है।



ल◌ॉ

हो गई च चत

ग लखने क  वजह से धीरे-धीरे गुल मकई वात घाट  म च चत होने लगी। ता लबान
को हालाँ क यह नह  पता था क उसके खलाफ य  बेखौफ होकर बोलने वाली कोई

11 साल क  ब ची हो सकती है। वह ता लबान  के खलाफ इंकलाब का पयाय बनने लगी।
हर तरफ यह चचा होने लगी क आ खर यह कौन है? उसक  पहचान, उसका अ त व तब
तक सब परदे के पीछे थे।

वचार  म इतनी प ता, लेखनी म इतनी नडरता और ू र स चाई को समझने के लए
एक सुलझे ए दमाग क  ज़ रत होती है। ले कन हक कत तो यही थी क मलाला तो
बचपन से ही कुशा बु  और नडर सोच वाली थी, इस लए उसक  लेखनी म इतनी
नडरता होना सहज ही था। उसका तो बस एक ही उ े य था क ता लबान ने जो फतवा
जारी कया है, उसके खलाफ पूरे अवाम को, खासकर कूल जाने वाली लड़ कय  को
जा त करे। यही वजह थी क अपनी डायरी के मा यम से मलाला ने ता लबान के फरमान
के बावजूद े  के लोग  को लड़ कय  क  श ा और अ य मु  के त न सफ जाग क
कया, ब क ता लबानी आतंक के खलाफ लामब द भी कया।

मई 2009 म सै य ऑपरेशन शु  होने से काफ  पहले मलाला और उसका प रवार
वात घाट  छोड़कर चल ेगए। जब पा क तानी सेना ने वात पर नय ण कर लया तो वे
मगोरा लौट आए। तब उसके वा लद ज़याउ न ने न य कया क उसका वा त वक नाम
सबके सामने लाया जाए। ऐसा उ ह ने इस लए कया य क उ ह ने मलाला का नाम एक
अ तररा ीय शां त पुर कार के लए ना मत कया था।

वापस लौटने के बाद मलाला ने अपनी वा त वक पहचान जा हर क  क यह वही
लड़क  है जो बी.बी.सी. उ  के लए लॉग लखती रही है। पा क तानी ट .वी. यूज चैनल
पर दखाई देने लगी है। उसे पा क तानी सरकार ने रा ीय शा त पुर कार दया और इसके
साथ ही वह आम लोग  के बीच अपनी बात कहने के लए उनस े मलने लगी। लड़ कय  क
श ा के अ धकार का अ भयान चलाने वाली लड़क  के प म वह च चत होने लगी।
पा क तान के बाहर भी उसक  स  फैली य क यूयॉक टाइ स ारा फ माई गई एक
डॉ यूम  म उसे दखाया गया था।

यह मगोरा से जाने से पहल ेक  घटना है। एक दन क  बात है, दोपहर का समय था।
मलाला खाना खाकर कताब पढ़ने बैठ गई थी। वह सोचती थी क जब तक कूल नह



खुलते, वह घर पर रहकर ही खुद पढ़ाई करती रह।े इसस ेउसके अ दर चल रही उथल-पुथल
काफ  हद तक शा त हो जाती थी। पढ़ते-पढ़ते न द से उसक  पलक झपकने लग  थ  क
तभी मगोरा क  ग लय  म गो लय  क  आवाज़ सुनाई द । वह घबराकर अपने वा लद के
पास भागी जनके बगल म उसके दोन  भाई सो रहे थे। ज़याउ न यूसुफ़ज़ई ने मलाला के
क धे थपथपाते ए कहा, “डरने क  कोई बात नह  है, यह शा त के लए गो लयाँ दागी गई
ह।” फर ज़याउ न ने उसे बताया क उ ह ने अखबार म पढ़ा था क सरकार व उ वाद
अगले दन एक स ध समझौता करने वाले ह।

मलाला को यह सुनकर सहज ही व ास नह  आ। ता लबान भरोसे के लायक कतई
नह  थे। उनके जैसे ू र ह यार  पर व ास करने का मतलब था-खुद को धोखा देना। ले कन
जब रात को ता लबान के एफ.एम. रे डयो से शा त समझौते क  घोषणा क  गई तो एक
बार फर से गो लयाँ चलने क  आवाज़ आई। उस समय मलाला ने अपने लॉग पर लखा,
“लोग सरकार से यादा उ वा दय  क  बात पर भरोसा करते ह।”

यह घोषणा सुनते ही ज़याउ न और मलाला क  अ मी और उसके दोन  भाइय  क
आँख  म आँसू आ गए। मलाला हालाँ क अभी भी व ास नह  कर पा रही थी, पर इसके
बावजूद उसके अ दर उ मीद क  एक करण जाग गई। उसे लगा, अब सब कुछ ठ क हो
जाएगा। वह अ मी के गल ेलग गई और अपने वा लद से बोली, “अ बू, अब म कूल जा
पाऊँगी। ऐसा होगा न? हमारा वात एक बार फर से रौशन हो जाएगा और कूल खुल
जाएगेँ। हम पढ़गे, हम हमारे अ धकार मलगे।”

अपनी ब ची के सर पर हाथ फेरने के सवाय ज़याउ न कुछ नह  कर सके, आ खर
वह जवाब देते भी तो या? बरस  से ता लबान के क़हर को जो सह रह ेथे।

मलाला कूल जाने के असं य सपने मन म पाल े कताब  को नर तर पढ़ती रहती।
उसने अपनी सहे लय  से भी कहा क वे अब कूल जाने क  तैयारी कर ल। कुछ दन  बाद
एफ.एम. रे डयो पर ता लबान के नेता मौलाना फैजलु लाह ने म हला श ा पर से तब ध
उठाने क  घोषणा क  और कहा क लड़ कयाँ माच म होने वाली वा षक परी ा तक कूल
जा सकती ह, पर उ ह बुका पहनना होगा।

यह घोषणा सुनने के बाद तो उसे पूरा यक न हो गया क अब वह अपने सपन  को
हक कत म बदल सकेगी। उस रोज़ वह अपनी सहे लय  से जाकर मली। वे भी ब त खुश
थ  और फर से एक साथ म ती करने व पढ़ने के खयाल से वे रोमां चत हो रही थ । दोपहर
को ही उ ह धा मक श ा पढ़ाने वाली ट चर उनके घर आई। मलाला ने उनके साथ बैठकर
देर तक बात क ।

मलाला और उसक  ट चर-दोन  ही बुका पहनने क  बात से खफा थ । ले कन इस बात
क  तस ली थी क चलो, म हला श ा पर से तब ध तो हट गया। पर मलाला ट चर के
लाख समझाने पर भी अड़ी ई थी और यही कहती, “म बुका नह  पहनँूगी। यह ता लबान
चाहे जो कर ले। इस तरह वह हमारी पहचान छुपाकर हम अँधेर  म नह  धकेल सकता है।”

उसक  बात सुनकर ज़याउ न ने तो उसका समथन कया, पर उसक  अ मी और



ट चर दोन  ही काँप गई। ट चर ने अ मी से कहा, “अ लाह न करे, यह ब ची कसी मुसीबत
का शकार हो जाए। ता लबान के खलाफ जाना, मतलब मौत के मँुह म जाना ह।ै” ट चर
क  बात सुनकर उसक  अ मी ने उसे ब त समझाया क वह बुका पहनकर ही कूल जाए,
पर ढ़ न यी मलाला को उसके न य से डगाना आसान नह  था। वह जो एक बार ठान
लेती थी, करके रहती थी।

अभी लड़ कय  म इतना खौफ था क ब त ही कम लड़ कयाँ कूल आ रही थ । वे इस
बात से आतं कत रहती थ  क कह  रा ते म ता लबान उनका अपहरण न कर ल या उनके
मँुह पर तेजाब न फक द। ऐसा करना उन आतं कय  के लए ब त आम बात थी।

वा षक परी ाए ँनज़द क थ  और कूल  के ब द रहने के कारण तैयारी भी नह  हो पाई
थी। कूल म जब उसने देखा क उसक  सहे लयाँ नह  आ रही ह य क उस े  म अभी
भी ता लबान स य थे और रा ते म अपने ह थयार  स हत च कर काटते रहते थे। मलाला
ने कूल क  अ य छा ा  को भी ो सा हत कया क वो कूल आना ब द करने के बजाय
ह मत से उन आतं कय  का मुकाबला कर, पर वह उनके भीतर के डर को नह  नकाल
पाई। वह घर-घर जाकर छा ा  को समझाने का यास करती रही, पर दो-तीन दन  बाद
पुनः सारी थ त प  हो गई। उसके अ बू ने उसे बताया क शा त समझौता र  हो रहा है।
मलाला ने उस समय लॉग पर लखा, “सेना व ता लबान के बीच यु  आ और गो लय  के
चलने क  आवाज़ आ । लोग फर से डर गए क अब शा त ल बे समय तक कायम नह
रहेगी। कुछ लोग कह रहे थे क यह शा त समझौता थायी नह  था। फर से लड़ाई छड़ने
वाली है।”

शा त समझौते के कुछ आसार नज़र नह  आ रहे थे, और मलाला के भीतर क
छटपटाहट बढ़ती जा रही थी। त कालीन रा प त आ सफ अली ज़रदारी ने कानून म एक
ववादा पद अ ध नयम पर ह ता र कए जसम पहले वात े  म शरीयत कानून क
ब त ही ज टल व था क  गई थी। इस धारा को समथन मला ‘तहरीक-ए-शरीयत-ए-
मोह मद  के सं थापक सूफ  मोह मद का। यह ता लबान ुप उस समय ब त स य था।
उसने फरमान जारी कया, “अब से औरत न तो बाज़ार जाएगँी और न ही नौकरी पर।”

सरकार व ता लबान के बीच भी टकराहट लगातार बढ़ती जा रही थी। अ ततः सरकार
को पूरे ज़ल ेम एक सै य ऑपरेशन शु  करना पड़ा। पा क तानी सेना वात घाट  के सरे
यु  को नय त करने के लए चार  ओर फैल गई। मगोरा को खाली करा लया गया और
यूसुफ़ज़ई प रवार व था पत व अलग हो गया। ज़याउ न इस बात का वरोध करने के
लए पेशावर चल ेगए जब क मलाला को उसक  अ मी व भाइय  के साथ र तेदार  के पास
एक देहात म भेज दया। वह कहती है, “मेरा वहाँ बलकुल मन नह  लगता था, य क वहाँ
पढ़ने के लए कताब नह  थ ।”

केवल ज़याउ न का प रवार ही व था पत नह  आ था, उस दौरान ब चे-बूढ़े-
नौजवान-म हलाए-ँसभी सड़क  पर नज़र आ रहे थे। हज़ार  लोग वात से पलापन के लए
तैयार थे। कसी के क धे पर सामान से भरे बैग, तो कह  क ध  पर मासूम ब चे थे।



ता लबान और सरकार का झगड़ा आम लोग  के लए एक बुरा सपना बन गया था।
पा क तानी सरकार चेतावनी दे रही थी क आने वाले दन  म ता लबान के खलाफ संघष
और तेज़ होगा। संकट ख म होने के कोई आसार नज़र नह  आ रहे थे। बगड़ते हालात  को
देखते ए खुद शासन ने लोग  से ज द  से ज द  मगोरा छोड़कर जाने को कहा।

वात म क यू लगा था और लोग तय नह  कर पा रह ेथे क शासन क  चेतावनी पर
अमल कैस ेकर। शासन ने तब क यू म छह घंटे क  ढ ल द । ढ ल मलते ही लोग घाट  से
भागने लगे। पु लस चौ कय , स कट हाउस और पॉवर टेशन क  भी घेराब द  कर ली गई।

वात घाट  म तीन महीन  तक लगातार सै नक  और ता लबान लड़ाकु  के बीच
ह थयारब द संघष चलता रहा और उसके बाद कूल  म पढ़ाई फर से शु  हो गई जसे
लेकर ता लबानी शासन सबस े यादा  था।

तीन महीने उ ह ऐस ेही अलग और अपने वात से र रहना पड़ा। एक दन उ ह खबर
मली क धानम ी ने घोषणा क  है क वात घाट  म अब लौटा जा सकता है। वहाँ अब
सुर ा का माहौल ह ै य क पा क तानी सेना ने ता लबान को शहर से बाहर धकेल दया है।
तीन महीने अलग रहने के बाद यूसुफज़ई प रवार को फर साथ रहने का मौका मला।
मलाला और उसके दोन  भाई चहक रहे थे। एक तरफ अ बू से मलने क  खुशी थी तो सरी
ओर ‘अपने वात’ लौटने का एहसास उसे तरं गत कर रहा था। अपना घर, मोह ला,
सहे लयाँ…सब को याद करती मलाला 24 जुलाई, 2009 को वापस वात घाट  म लौट
आई।



उ

राजनी तक कै रयर

थल-पुथल और हमेशा आतं कत रहने के बाद वात घाट  का शा त वातावरण सबको
सुकून दे रहा था। मलाला लौट  तो उसक  स यता फर से शु  हो गई। वह य  ही हाथ

पर हाथ धरे या चैन स ेबैठने वाल  म से नह  थी। वैस ेभी वह जानती थी क ता लबान इतनी
ज द  हार मानने वाला नह  है और वह चुप नह  बैठेगा।

मलाला कसी न कसी ग त व ध म स म लत हो जाती और तब तक भागदौड़ करती
रहती, जब तक क वह काम पूरा नह  हो जाता। सामा जक तर पर तो उसने म हला श ा
स ब धी अ भयान छेड़े ही ए थे, ले कन अब उसका राजनी तक कै रयर भी शु  हो गया।

22 दस बर, 2010 का एक वी डयो-मलाला ब च  से भरे एक असबली म म आती
है। उसे देखते ही ब चे ताली बजाने लगते ह। वह मंच पर रखी एक कुस  पर बैठ जाती है।
उसके पीछे एक बैनर लगा है, जस पर लखा है ‘ ड ट चाइ ड असबली, वात।’ इस
असबली को खपाल कोर फाउंडेशन ारा यू नसेफ के सहयोग से था पत कया गया था।
इसका उ े य है-युवा  को ब च  के अ धकार  से जुड़े मु  को लेकर आवाज़ उठाने का
मौका देना और इन मु  का समाधान तुत करना।

असबली म बोलते ए मलाला ने कहा, “लड़ कय  के लए यह एक अ छा अनुभव है
क वे टेकहो डर , गैरसरकारी व सरकारी संगठन  के सामने अपने वचार रख सक।”

वष 2009 म खपाल कोर फाउंडेशन ारा ग ठत व यू नसेफ के खच स ेचलने वाली
ड ट चाइ ड असबली म व भ  कूल  के ब चे भागीदारी करते ह। मलाला को जब
इसम चेयरपसन के प म आम त कया गया तो उसने कहा, “ता लबान ने हमारे जन
कूल  को न  कर दया है, हम उनका पुन नमाण करना होगा। हज़ार  ब चे ऐस ेह जो कूल

नह  जाते ह और सबसे खद बात तो यह है क इस ओर सरकार का यान है ही नह ।
ब च  को ठंड म टट  म पढ़ने के लए जाना पड़ रहा है।” मश र डायरे टर एडम ए लक ने
मलाला के हौसले को देख कर डॉ यूम  फ म बनाने का फैसला कया।

एडम ए लक क  यूयॉक टाइ स क  डॉ यूम  लास डस म ड म न सफ वात म
कूल  का ब द होना दखाया गया था, वरन वात म भी ठहराव आना दखाया था, य क

लगभग 1 करोड़ गाँववासी सुर त थान  क  ओर पलायन कर गए थे। ट .ट .पी. से बचने
के लए लोग कैसे भाग रहे ह, उन य  को इसम कैद कया गया था। ज़याउ न युसुफज़ई
ने इस डॉ यूम  को बनाने म मदद द । कूल  को इसम पा क तानी सै नक  क  कलेब द



के प म दखाया गया और यह भी फ माया गया क कैस ेइमारत गोलाबारी से न  हो
ग ।

डॉ यूम  के अ त म कैमरा दखाता है क मलाला पा क तान और अफ़गा न तान के
रा प तय  तथा अमरीका के रा प त ओबामा के वशेष त न धय  के साथ बैठ  है और
उनसे श ा के लए अमे रका क  सहायता माँग रही है। इस य को दशाने का उ े य
मलाला क  ढ़ता दखाना तथा इस अवधारणा को था पत करना था क श ा व था
ता लबान क  धमक  का शकार है।

मलाला अपने व भ  अ भयान , लॉग लखने व पा क तानी ट .वी. पर आने के कारण
अपनी एक पहचान बना चुक  थी और लोग उसके काय  क  शंसा करते ए आपस म
चचा भी करने लगे थे। एक ब ची इतना सब कुछ कर सकती है, यह जानकर एक तरफ
लोग हैरानी म पड़ जाते, वह  सरी ओर उसक  का ब लयत का लोहा मानते। उ ह लगता
क अव य ही यह ब ची एक दन कुछ कर दखाएगी। व भ  सं थाए ँउसे काय म  म
आम त करने लग , खासकर ब च  से जुड़े काय म  म।

मलाला ने फर इं ट ट् यूट फॉर वॉर एडं पीस रपो टग के ओपन माइंड्स ोजे ट म
भाग लेना शु  कर दया। इस ोजे ट का ल य था-पा क तान म 42 कूल  म प का रता

श ण शु  करना तथा समकालीन मु  पर वचार- वमश कर कसी नतीजे पर प ँचना।
अपने खुले वचार  और मु  के सही समाधान क  वजह से मलाला काफ  हद तक अपने
ल य  म सफल ई। उसक  सफलता से ब त लोग  को ेरणा मली और ो ाम स ेजुड़ने
का लोग  ने उ साह दखाया जसम लड़ कय  क  सं या सबसे यादा थी। ओपन माइंड्स
युवा  को उन मु  पर लखने के लए ो सा हत करने के लए वचार- वमश करने के

लब  का आयोजन करता है।
लोग  का समथन मलने के कारण मलाला अब और खुलकर बोलने लगी थी। एक दन

वह जीओ ट .वी. के टार एकंर हा मद मीर के नए शो म दखाई द । उसने इस दौरान बताया
क कैसे पछल ेदो वष  से उसका शहर बम-धमाक  को झेल रहा है। मीर ने उससे पूछा,
“तुम या बनना चाहती हो?”

मलाला यह सवाल सुन मु करा उठ । उस खौफनाक माहौल म जहाँ लड़ कय  क
श ा पर ही पाब द  लगा द  गई हो और नर तर एक अ न त भ व य सामने हो, मलाला
ने ब त ढ़ता से कहा, “म राजनेता बनना चाहती ँ। मेरे देश पर संकट छाया आ है। हमारे
राजनेता आलसी ह। म ा त आलसीपन को हटाना चाहती ँ और देश क  सेवा करना
चाहती ँ।” यह कहते ए मलाला क  आँख  म चमक आ गई थी।

कुछ दन  बाद मलाला ने ए मॉ नग वद फराह नामक टॉक शो म ह सा लया। उसने
उस समय पे टल कलर क  ू नक और सर पर काफ पहना आ था। फराह सैन ने
बातचीत करते ए कहा, “तु हारी उ  ब त शानदार है।”

यह सुनते ही मलाला के गुलाबी गाल और भी गुलाबी हो गए। वह हँसी तो उसके गाल
पर पड़ने वाल ेग  ने उस यारी-सी ब ची के भीतर कुलबुलाते असं य सवाल  को मानो



कुछ ण के लए गायब कर दया। ले कन अगले ही पल जैस ेही फराह ने ता लबान का
ज़  छेड़ा तो उसका चेहरा गु स ेसे तमतमा उठा और वह ब त ही तेज़ और ो धत वर म
बोली, “अगर ता लब आएगा तो म अपनी स डल उतारकर उसके चेहरे पर मा ँ गी। म ही
नह , मेरी सहे लयाँ भी इन ता लबान  को शैतान  से भी यादा गया-गुज़रा मानती ह जब क
ये अपने को खुदा का खास त समझने क  मूखता करते ह।”

गुल मकई क  अस लयत तो पहले ही उजागर हो चुक  थी। ता लबान यह जानकर क
एक ब ची उसके खलाफ आग उगल रही है, तल मला उठा था। उसके लए यह असहनीय
था क एक लड़क  उसका वरोध करे। तभी ता लबान के नेता ने ठान लया था इस लड़क
को अपने रा ते से हटाना ही होगा। अगर लोग  ने वरोध क  मशाल जला ल  तो वह कभी
भी अपने मकसद म कामयाब नह  हो पाएगा।

मलाला यूसुफ़ज़ई और उसके वा लद ज़याउ न युसुफज़ई को उसके बाद से धम कयाँ
मलने लग । उनके घर और कूल पर प थर फके जाने लगे। यह देखकर सरकार ने उ ह
सुर ा देने क  पेशकश क , पर ज़याउ न ने मना कर दया और इसम उनका साथ दया
मलाला ने। ज़याउ न ने सरकार क  पेशकश ठुकराते ए कहा, “अगर ब क चार  तरफ
तनी रहगी तो कूल म सामा य वातावरण नह  रह पाएगा।” मलाला न तो ता लबान क
धम कय  से घबराई थी, न ही उसने बोलना छोड़ा था। ब क वह ज़ोर-शोर से ता लबान के
व  मु हम चलाने म जुट गई थी।

कूल क  छु याँ होने वाली थ  और हमेशा क  तरह इस बार भी ज़याउ न छा ा
को मरगाजर म वॉटरफॉल दखाने ल ेजाने वाले थे। मरगाजर का शा दक अथ होता है, हरी
घा टयाँ और वह वा तव म है भी ऐसा-भ  पवत, सुखद वातावरण, ठंडे पाने के झरने,
फूल  क  खुशबू पेड़  से लदे फूल-सबका मन मोह लेते ह।

एक दन कसी ने उनके कूल म पचा फका जस पर लखा था, ‘तुम हमारी लड़ कय
के च र  का पतन कर रह ेहो और पक नक पॉट पर ले जाकर अ ीलता फैला रहे हो
जहाँ वे बना परदे म घूमगी।’

इसके बावजूद ज़याउ न नह  डरे और सारी छा ा  को लेकर मरगाजर चले गए।
मलाला और उसक  सहे लयाँ और बाक  छा ाए ँब त ही खुश थ , य क ब त दन  बाद
वे खुलकर साँस ल ेपाई थ ।

एक दन ब त सुबह-सुबह उनके घर का दरवाज़ा खटका। ज़याउ न सोते-सोते उठे।
उ ह लगा क अव य ही ता लबान ने उनके यहाँ हमला बोल दया है। फर भी ह मत कर
उ ह ने दरवाज़ा खोला। उनका भाई अक ल यूसुफ़ज़ई दरवाज़ ेपर खड़ा था। अपने भाई को
इतनी सुबह देखकर ज़याउ न को ब त हैरानी ई, ले कन उ ह ने सोचा अव य ही कोई
ज़ री काम होगा। उसके चेहरे पर वैस ेभी परेशानी झलक रही थी। अक ल ने घर के ऊपर
आने से पहले देखा क कोई उसका पीछा तो नह  कर रहा है।

ज़याउ न ने उसके क धे पर हाथ रखा मानो उसे तस ली देना चाहते ह । फर पूछा,
“ या आ अक ल, इतने घबराए ए य  हो? घर म सब खै रयत तो है न?”



“भाईजान, मेरी फ  न कर। मुझ ेतो केवल मलाला क  फ  है। मेरी तो आपस ेयही
गुज़ा रश है क आप मलाला को इस तरह सावज नक प से बोलने से मना कर। अगर ऐसा
नह  कर सकते या मलाला न माने तो बेहतर होगा क आप देश छोड़कर चल ेजाए।ँ उसक
जान खतरे म आ सकती है। उसक  बात लोग  म ता लबान के व  चगारी भड़का रही
ह। ता लबान इसे कभी बदा त नह  करेगा। वह कुछ भी कर सकता है, भाईजान!” अक ल
क  आँख  म खौफ था और बोलते समय उसक  जबान कंपकंपा रही थी। अपनी यारी
भतीजी को लेकर वह अ य त च तत था।

ज़याउ न ने सहारा देकर अपने भाई को बैठाया। उ ह अक ल क  बात सुनकर कोई
हैरानी नह  ई थी। जो हालात थे, उसम कुछ भी हो सकता था और उनके घ न  म  भी
उ ह प रवार स हत देश छोड़कर चल ेजाने क  सलाह दे चुके थे। मलाला उस समय सो रही
थी। ज़याउ न ने उसे जगाया और कहा, “तु हारे चचा कहते ह क हम खतरे म ह और हम
यहाँ से चले जाना चा हए।” मलाला यह सुनकर कतई भी हैरान नह  ई और ब त ही ढ़
वर म वह बोली, “मेरे चचा ब त अ छे ह, पर वह जो सलाह दे रहे ह, वह बहा री क
नयमावली से मेल नह  खाती है।”



म

स  बढ़ती गई

लाला क  स  जतनी यादा बढ़ रही थी, खतरा भी उतना बढ़ रहा था। ता लबानी
इस बात के लए व यात थे क जो लोग उनके व  बोलते ह, वे उन पर हमला बोल

देते ह। हालाँ क तब धीरे-धीरे वात म सरकार का नय ण कायम हो रहा था और
ता लबानी आतंक कम होने लगा था और देशी- वदेशी मी डया ने भी वहाँ द तक दे द  थी।
उ ह ने ता लबानी दौर के ज मो- सतम पर टोरी लखनी शु  कर द  थी। उस समय
अ तररा ीय मी डया म भी मलाला पर काफ  कुछ लखा गया।

अ टूबर 2011 म डेसमंड टू ने मलाला यूसुफ़ज़ई के इ टरनेशनल च स पीस
ाइज के नामांकन क  घोषणा क । उसके बाद तो वह पा क तान म सेले ट  बन गई।

द ण अ का के नोबेल पुर कार वजेता डेसमंड टूटू ने एम टरडम, हॉलड म 90
भागीदार  म उसका नाम मनोनीत कया। उ ह ने इस समारोह म कहा, “मलाला ने अपने
तथा अ य लड़ कय  के लए खड़े होने क  ह मत दखाई और नया को यह बताने के लए
क लड़ कय  को भी कूल जाने का अ धकार है, रा ीय व अ तररा ीय मी डया का
इ तेमाल कया।” उसके मान-स मान और लोक यता म तब और वृ  ई जब उसे 19
दस बर, 2011 को पा क तानी सरकार ने पा क तान का पहला युवा  को दया जाने
वाला ‘रा ीय शा त पुर कार’ दया। त कालीन धानम ी यूसुफ रज़ा गलानी ने मलाला
को यह पुर कार दया। पुर कार लेते ए मलाला ने अपनी खुद क  राजनी तक पाट  बनाने
क  इ छा ज़ा हर क । “उसम ऐस ेलोग शा मल कए जाएगेँ जो श ा के लए काम करगे।
मेरी पाट  चार  ा त  म काम करेगी।”

मलाला के ही कहने पर धानम ी गलानी ने वात ड ी कॉलेज फॉर वूमन के अ दर
एक आई.ट . कपस बनाने का आदेश दया।

“मलाला, मलाला, हर तरफ आ खर मलाला के ही चच य  हो रहे ह?” ता लबान का
आ ोश फटने लगा। प रणामतः अखबार  म मलाला को मारने क  धम कयाँ छपने लग
और दरवाज़े के नीचे स ेअखबार  क  कतरन  को उसके घर म डाला जाने लगा। फेसबुक पर
भी उसे धम कयाँ मलने लग  और उसके नाम स ेनकली ोफाइल बनाए गए। मलाला ने
अपने फेसबुक पेज को हटा दया और ड जटल- स यो रट  सेशन  म भाग लेना शु  कर
दया। साथ ही, उसने शपथ भी ली, क वह कभी लड़ कय  क  श ा के लए काम करना
नह  छोड़ेगी।



ता लबानी उसे मारने क  योजना बना रहे ह, इसका उसे आभास था, इस लए वह
कहती, “मगर वे मुझे मारने भी आए तो भी म उ ह क ँगी क वे गलत कर रहे ह, य क
श ा हमारा मूल अ धकार है।”

सन 2012 म ट .ट .पी. क  चौकस नगाह देख रही थ  क लोग उसक  पूजा करने लगे
ह और कूल  के नाम उसके नाम पर रखे जा रहे ह। वह राजनेता  से मल रही है और
अपनी वयं क  राजनी तक पाट  बनाना चाहती है।

मलाला ता लबान के लए एक खतरा इस लए बनी य क उसक  चुनौती, उसका
वरोध सर  के लए ेरणा बना। उसने ता लबान के दल  म डर पैदा कर दया। वे लोग
जनम बहा री, श  व ढ़ता क  कमी थी, उनके लए वह एक मसाल बनकर उभरी।
इसी लए ता लबान ने जाना क अगर नेता को गोली मार द  जाए तो उसके अनुयायी डर
जाते ह। उनके लए ऐसा करना ताकत का प रचायक था, पर वा तव म यह कृ य कायरता
का ोतक सा बत आ। इससे उनक  कमज़ोरी के बारे म नया को पता चला। नह  तो

या वह एक ब ची के वरोध करने से डरता?
पूरी नया ने तब देखा क ू र ता लबान कतना कमज़ोर है-एक लड़क , जसके पास

केवल लेखनी का ह थयार था, उ ह अपने लए सबस े बड़ा खतरा लगने लगी और उसे
अपनी द रदगी का नशाना बनाकर उ ह ने सा बत कर दया क सच म एक नेता तैयार हो
रहा था।

ले कन यह गलत बात भी नह  है। मलाला के काय , उसक  ढ़ता और ह मत को
देखकर ऐसा ही लगता है क 21व  सद  क  एक ऐसी नेता तैयार हो रही ह ै जसक  आँख
म बेहतर नया बनाने का सपना पल रहा है। जो इस सपने को हक कत म बदलने को
क टब  है। मलाला ने कहा, “मने ऐसे देश का सपना देखा है जहाँ श ा सव प र है।”

आज मलाला यूसुफ़ज़ई, यह नाम पूरे व  म दमनकारी ढ़ मान सकता के तरोध म
मानवीय संघष व वकासवाद  ा त का एक तमान बन गया है।

14 वष य इस ब ची पर कया गया जानलेवा हमला जेहाद  आतंक का ऐसा घनौना
चेहरा था जसक  न दा के लए मानवर चत श दकोश म शायद ही कोई उपयु  श द
मले। पूरी नया ने इस घटना क  न दा क  जब क ता लबान ने घटना क  सीना फुलाकर
ज़ मेदारी ली और खुलेआम कहा क चँू क लड़क  ने का फ़राना तरीके से इ लाम के
खलाफ आवाज़ उठाई है। अतः य द वह ज़ दा बच जाती है हम उसे फर मारगे।

हालाँ क ता लबान ने जैसा सोचा था, बात वह  पर जाकर ख म नह  ई, वरन मलाला
के प  म पा क तान सरकार ही नह , पूरी नया ही उठ खड़ी ई। जब पूरा मु क इन
क रप थय  के खलाफ अंगड़ाई लेता नज़र आने लगा तो ता लबान ख सया गया। उसे
समझ ही नह  आया क मु क के अवाम को अचानक या हो गया है? न ही ब ची को मारने
क  ज़ मेदारी तो उ ह ने ली, पर सफाई भी देने लगे क यह लड़क  ‘शरीयत कानून’ के
खलाफ खड़ी हो गई थी। ऐसे म उ ह मजबूरन गो लयाँ मारनी पड़ । हालाँ क ता लबान
मलाला को मारने क  धमक  दे रहा था, पर फर भी कसी ने नह  सोचा था क वह उनक



गो लय  का शकार बनेगी। मन राइट्स ांच के बेने शेपड ने कहा, “यह कहना सही नह
होगा क मलाला को खतरनाक ढंग से आगे धकेला गया। कसी को भी उ मीद नह  था क
ऐसा होगा।”

ले कन ब क तो हमेशा स ेही थी, पर अँगु लयाँ तब तक गर पर नह  प ँची थ ।
वे चाह जो बोल पर बात तो अब र तक जा चुक  है। वात घाट  ने मलाला को गोली

लगने के बाद कहना शु  कर दया ‘अब उनम स ेहर एक लड़क  मलाला है।’ यहाँ तक क
वात घाट  म कई छा ा  ने अपने प  पर नारे लख डाल,े ‘हम सब मलाला ह।’



व

ई ू रता क  शकार

ह 9 अ टूबर का दन था। वष था 2012। ज़याउ न यूसुफ़ज़ई उस समय ेस लब म
थानीय सरकार के व  बोल रहे थे जो ाइवेट कूल  पर अपना नय ण था पत

करने क  को शश कर रही थी। उ ह ने अपना मोबाइल फोन अपने म  अहमद शाह को
पकड़ा रखा था। तभी शाह ने देखा क खुशहाल कूल के न बर से फोन आ रहा है तो
उ ह ने ज़याउ न क  ओर फोन बढ़ाया। ज़याउ न ने शाह से कहा क ‘ कूल से ही तो
फोन आया है, आप ही रसीव कर ली जए।”

शाह ने जैस ेही फोन पर ‘हैलो’ कहा, सरी ओर से कसी म हला क  घबराती और
काँपती आवाज़ सुनाई द , “ कसी ने कूल बस पर हमला कर दया है। ज द  आओ।”
उसके बाद फोन कट गया। शाह से यह खबर सुनते ही ज़याउ न तुर त ही बाहर क  ओर
लपके और च तत वर म बोले, “अव य ही कसी ने मलाला को नशाना बनाया है।
ता लबान कब से उसक  जान का मन बना बैठा है। न जाने मेरी फूल-सी ब ची कैसी
होगी?”

उनक  आँख  से आँसू बह रहे थे। वह ज द  ही उस अ पताल म प ँच गए जहाँ मलाला
को लाया गया था। उसके मँुह से खून नकल रहा था। उसके सारे कपड़े भी खून स ेसने थे।
“अ बू, अ बू!” उसने रोते-रोते हचक  ली और फर बेहोश हो गई।

घटना थल से चैक पॉइंट क  री सफ चार मनट क  थी। बस का ाइवर मलाला को
खून से लथपथ देख मदद के लए च लाया। कोई नह  आया और इस तरह बीस मनट
गुज़र गए। बस म बैठ  छा ा , ट चर और ाइवर को यही लग रहा था क इस हमले क
ज़ मेदार सेना है, य क ता लबान क  तरह वह भी मलाला और उसके वा लद को चुप
करना चाहती थी।

पूरे एक महीने तक ता लबान शाप शूटस क  एक ट म ने मलाला क  दनचया पर नज़र
रखी। वह कहाँ जाती है, कससे मलती है और कूल आने-जाने का समय या है, कूल से
घर आकर उसक  या- या ग त व धयाँ होती ह-मलाला क  हर छोट -से-छोट  बात पर पैनी
नज़र रखी गई और फर ब त ही योजनाब  तरीके से उस पर हमला कया गया। हमला
करने के बाद ता लबान ने ब त गव से उसक  ज़ मेदारी ली और कहा, “मलाला अमे रक
जासूस है जो ‘अ ेत दानव ओबामा’ को अपना आदश मानती है। प तो पर परा को चुनौती
देकर मलाला ने पाप कया है। उसने शरीयत कानून का उ लंघन कया है और वह एक



जासूस है जो बी.बी.सी. के मा यम स ेमुजा ह न और ता लबान क  सूचनाए ँ दया करती
थी जससे बदले म उसे पुर कार और इनाम मला करते थे। जब भी वह इ टर ू देने जाती
तो मेकअप लगाया करती थी। मलाला अगर बच भी गई तो हम बारा उस पर हमला करगे।
ले कन अभी बारी ज़याउ न क  है। उसे भी हम मार दगे। उसके वा लद ने ही उसका
दमाग खराब कया है। हमने उसे कई बार चेतावनी द  क वह अपनी बेट  को हमारे
खलाफ बोलने से रोके, पर उसने हमारी एक नह  सुनी और हम मजबूरन यह कदम उठाना
पड़ा। मलाला और उसके वा लद हमेशा हमारी हट ल ट म रहगे और हमारी गो लय  से
नह  बच सकगे।”

मलाला को जो गोली लगी वह उसके क धे से नकलकर, उसके गदन व चेहरे को
नय त करने वाले कोमल ऊतक  को त त कर गई। उसक  बेहोशी और अ य धक
खून बह जाने क  वजह स ेडॉ टर  को डर था क कह  वह कॉमा म न चली जाए। उसे
पेशावर के सेना अ पताल म भत  कराया गया। उसके बाए ँम त क म सूजन आ गई थी,
जो तब भा वत आ था जब गोली वहाँ से होती ई नकली थी। ले कन मलाला कई दन
तक कॉमा म रही। डॉ टर  को ऑपरेशन करना पड़ा। तीन घंटे के ऑपरेशन के बाद डॉ टर
गोली नकालने म सफल हो गए जो उसक  रीढ़ क  ह ी म घुस गई थी।

मलाला क  ग भीर-हालत से पा क तानी सरकार ही नह , वरन पूरी नया च तत हो
उठ । लोग  के हाथ आ म उठ गए और हर जगह एक ही बात थी, ‘ठ क हो जाओ मलाला,
ठ क हो जाओ मलाला!’

मलाला क  बगड़ती अव था देख पा क तानी सरकार ने नणय लया क वह अपने
खच पर वदेश म उसका इलाज कराएगी। पा क तानी सरकार कसी भी तरह का जो खम
लेने को तैयार नह  थी। वैस ेभी पूरी नया मलाला क  प धर बनकर खड़ी हो गई थी। लोग
उसके होश म आने का इ तज़ार कर रह ेथे। मासूम मलाला पीड़ा के सागर म गोते लगा रही
थी। उसका कसूर या इतना बड़ा था क उसे इतनी बड़ी सज़ा मली?

सजरी से पहले मलाला के हाथ-पैर  म हरकत थी, जससे पता चलता था क उसे
लकवा नह  आ है। मलाला को कुछ अ फुट वर म बोलते देख उसके वा लद, अ मी और
भाइय  क  ही आँख  म आँसू नह  आ गए थे, ब क वात घाट  का हर  अ लाह का
शु या अदा करने लगा था। उसक  कूल क  सहे लयाँ अ पताल के बाहर खड़ी रहत  मानो
वे पल-पल भी खबर रखना चाहती ह । ता लबानी आतंक सर पर अब भी मंडरा रहा था,
पर अचानक लोग  के भीतर एक साहस पैदा हो गया था और वे अपने मु क क  बेट  क  इस
हालत का बदला तक लेने को तैयार हो गए थे।

इस बात का इ तज़ार हो रहा था क मलाला क  हालत थोड़ी सँभल े तो उसे फौरन
ल दन ले जाया जाए। इसके लए बादशाह खान अ तररा ीय हवाईअ े के पास एक
हवाईजहाज़ का ब ध करके रखा गया।

जब पेशावर के अ पताल के डॉ टर उसक  थ त संभालने म नाकाम रहे तो
पा क तानी और टश डॉ टर  के एक पैनल ने ज ह सफ उसके इलाज के लए बुलवाया



गया था, ने नणय लया क मलाला को रावल पडी आ ड फोसस इं यूट ऑफ
का डयोलॉजी म श ट कर दया जाए। उस समय सेना अ पताल क  मे डकल ट म ने भी
यही कहा क उसम काफ  हद तक सुधार हो रहा है, पर थ त अभी भी ग भीर बनी ई है।
डॉ टर  ने तो यहाँ तक कह दया क उसके बचने क  स भावना केवल स र तशत ही है।
जब स ेउसक  गोली नकाली गई थी, तब बेहोश ही थी।

‘ वात क  बेट ’, ‘ वात क  आवाज़’ आज खुद चुप थी। जसक  हर आवाज़ पर लोग
उसके पीछे चलने लगते थे, जसके बुल द इराद  से ता लबान तल मला गया और घबराकर
उसने उस ब ची पर गोली चला द  थी, वही उस समय बेआवाज़ थी। ब त मु कल व  था
वह वात के लए। ज़याउ न व ास ही नह  कर पा रहे थे क उनक  मलाला जो हमेशा
अपनी यारी- यारी बात  और नभ क सोच से उनका मन मोहती थी, आज खामोश है। वह
हल-डुल भी नह  रही है। पुकारने पर भी कसी तरह क  त या नह  कर रही है।

यह देख डॉ टर  ने उसे वट लेटर पर डाल दया। सीट  कैन करने पर पता चला क
अभी भी मलाला के म त क म थोड़ी सूजन है। ले कन उसके बाक  अंग सामा य प से
ठ क से काम कर रहे थे। डॉ टर  ने उसक  ‘डीक े सव े न टॉमी’ (decompressive
Craniectomy) क  जसम म त क क  सूजन को बढ़ने देने के लए खोपड़ी के एक ह से
को हटा दया जाता ह ै जसस े क म त क पर कोई दबाव न पड़े।

इसके बाद डॉ टर  ने मलाला को द  जाने वाली न द क  दवाई म कटौती कर द । फर
इस बात पर बहस होने लगी क उसे इलाज के लए कहाँ ले जाया जाए। पा क तान के
त कालीन इ ट रयर म न टर रहमान म लक ने सलाह द  क मलाला क  हालत म जैसे ही
सुधार होगा, उसे जमनी भेज दया जाएगा ता क उसका बेहतरीन इलाज हो सके। संयु
अरब अमीरात के पा क तानी राज त जमाइल अहमद ने पेशकश क  क उसका इलाज
बई म होना चा हए। संयु  रा  अमे रका ने भी ताव भेजा क इलाज उसके देश म होना

चा हए।
ब त ही वड बनापूण बात थी यह क मलाला क  हालत एक तरह च ताजनक थी,

लोग उसके ठ क होने के लए आ माँग रहे थे, और सरी राजनी त छड़ी ई थी क कस
देश म उसका इलाज हो, मानो हर देश मलाला को लोक यता क  भुनाना चाहता हो।

अ ततः 15 अ टूबर, 2012 को मलाला को टेन भेज दया गया। ल दन के ब मघम
के वीन ए लज़ाबेथ अ पताल म उसका इलाज शु  आ।

वीन ए लज़ाबेथ अ पताल म सेना म घायल ए सै नक  का इलाज कया जाता है। नई
तकनीक  और बेहतरीन च क सा से यु  इस अ पताल को मलाला क  हालत क  वजह से
उपयु  माना गया। ले कन जहाँ बेहतर च क सा सु वधाए ँ दान करने क  भावना दखाई
द , वह  कूटनी त का भी आभास आ। असल म पा क तान और टेन के स ब ध ब त
पुराने थे जो सन् 1947 से चल ेआ रहे थे।

16 अ टूबर, 2012 को अ पताल के ए जी यू टव मे डकल डायरे टर, जो उन
डॉ टर  म से एक थे जो मलाला का इलाज कर रहे थे, ने कहा, “हम उसक  ग त स ेखुश



ह। मलाला क  हालत सुधरी है, पर अभी भी न त तौर पर कुछ कहना मु कल है य क
ऐस ेमामल  म यह जानने म ही छह से एक साल का समय लग जाता है, क वा तव म या

आ है और उसका भाव कस तरह पड़ेगा?”
ले कन जैसे चम कार आ। 17 अ टूबर, 2012 को अचानक मलाला कोमा से बाहर

आ गई। अपनी ढ़ इ छाश  के बल पर ही वह ऐसा कर पाई थी, य क उस ेपता था क
अभी उसका मकसद पूरा नह  आ है। उस 14 साल क  ब ची के सामने तो वैसे भी पूरी
ज़ दगी पड़ी थी। उसे अपने सपने पूरे करने थे, उसे म हला  को श ा का अ धकार
दलाना था! इंफे शन अभी भी उसके शरीर म फैला आ था। पर मलाला जो ता लबान क
गोली से नह  डरी, वह भला शरीर के इंफे शन के सामने कैस ेझुकती? उसे तो उसने परा त
करना ही था।

हर कोई मलाला से मलने को उ सुक था ले कन अभी डॉ टर  ने इजाज़त नह  द  थी,
ज़याउ न यूसुफ़ज़ई के ब त अनुरोध करने पर 26 अ टूबर, 2012 को डॉ टर  ने इस
शत पर क यादा बात न क  जाए- ज़याउ न, मलाला क  अ मी और दोन  भाइय  को
उससे मलने क  इजाज़त दे द । ज़याउ न अपनी ब ची के सर पर हाथ फेरते रहे। उसक
अ मी को यक न ही नह  हो रहा था क गोली उसक  फूल-सी ब ची के दमाग को छेद गई
थी। मलाला ने अपने अ मी-वा लद को हाथ हलाकर तस ली द  क वे च ता न कर, वह
ठ क है।

मलाला क  आँख  म उस समय भी कोई खौफ नह  था-न मरने का और न ही ता लबान
क  धमक  था क वह बारा उस पर हमला करेगा।

अपने हक को पाने क  मलाला जैसी जजी वषा आ खर कतनी ब चय  म हो सकती
है, मलाला के बारे म सोचकर यही लगता है क उ  हमारे हौसल  और ज ब  को हमारी
मं ज़ल तक नह  प ँचाती ह।ै प ँचाता है तो हमारा अटूट संक प और आ म व ास, जो
कसी भी बहाव म बह नह  जाता है।

मलाला क  खोपड़ी ( कल) म एक तैयार क  गई टाइटे नयम लेट फट क  गई और
को लयर इं लांट भी कया गया ता क वह अपने बाए ँकान से जो त त हो गया था,
ठ क से सुन पाए। टाइटे नयम लेट उस छेद पर लगाई गई जो गोली लगने स ेउसक  खोपड़ी
म हो गया था। उसके बोलने और सुनने क  श  ीण हो गई थी। यही नह , उसके जबड़े
और चेहरे के नायु को भी पुनः बनाया गया जनके कारण चेहरे के बगड़ने का डर था।



ज़ि◌

पूरी नया हो गई साथ

याउ न मलाला स े मलकर जब कमरे से बाहर आए तो मी डया ने उ ह घेर लया।
मी डया उनस ेसवाल कर रहा था, पर बेट  क  तकलीफ से खी पता क  आवाज़

उसका साथ नह  दे रही थी। ब त ही काँपते वर म वह बोल,े “अब मलाला बेहतर है और
अ लाह चाहेगा तो ज द  ही वह फर से खेलने-कूदने और पढ़ने लगेगी। ले कन जब टेन
लाने के लए बेहोश मलाला को लेन म रखा गया तो उसके म त क क  सूजन अचानक
बढ़ गई थी, य क वह कॉमा म थी और हम लगा क वह अब नह  बचेगी।”

देश- वदेश से उसके लए स देश व गेट वेल सून के काड आ रह े थे। यह लोग  क
आ  का ही नतीजा था क मलाला कॉमा से बाहर नकल आई और उसने अपने

प रवारजन  से बात क । उसके अ फुट श द  म भी एक नभ कता थी और वह कह रही थी
क वह अब ठ क है और फर स ेक रप थय  का मुकाबला करने को तैयार है।

पा क तान के रा प त आ सफ अली ज़रदारी खुद मलाला से मलने अ पताल आए।
यही नह , उ ह ने उस अपील पर भी ह ता र कए जसम लाख  लोग  ने लड़ कय  को
कूल भेजने वाल ेगरीब प रवार  को पैसा देने क  माँग क  थी। वह माँग मलाला का स मान

करने के लए क  गई थी। रा प त ज़रदारी ने कहा, “मलाला के हमलावर  ने पा क तान क
बेट  को नह , पा क तान को मारने क  को शश क । उ ह ब शा नह  जाएगा।”

मलाला अ पताल म थी, ले कन अ पताल के बाहर उसके लए संघष जारी था। 15
अ टूबर, 2012 को टेन के भूतपूव धानम ी गोडन ाउन जो वतमान म लोबल
एजूकेशन के लए संयु  रा  के वशेष राज त ह, ने मलाला के नाम पर एक या चका
दा खल क , “मलाला ने जस उ े य के लए संघष कया है, उसके समथन म उ ह ने ‘म
मलाला ँ’ का नारा दया। या चका क  मु य माँग है क 2015 तक कोई भी ब चा ऐसा
नह  होगा जो कूल न जाए। मलाला जैसी लड़ कयाँ ज द  ही कूल जाने लगगी। मलाला

नया भर म लड़ कय  क  श ा के लए एक स ची ेरणा है और एक चमकता सतारा है।
उसके इस साहस और ढ़ संक प को लेकर म उसक  शंसा करता ँ और मुझे यक न है
क येक लड़के और लड़क  को कूल तक प ँचाने के इस अ भयान म वह एक स चे नेता
के प म उभरेगी।” नव बर 2012 म जब ाउन इ लामाबाद आए तो उ ह ने यह या चका
रा प त आ सफ अली ज़रदारी को स पी।

मलाला को गोली लगने के बाद टाइम मै जीन को दए एक इ टर ू म बी.बी.सी. उ  के



मुख अमीर अहमद खान ने कहा था, “आज अगर म अपने डे क पर बैठकर सोचता ँ तो
यही खयाल आएगा क हे अ लाह, अगर उसे हमने नह  ढँूढ़ा होता तो ऐसा कभी नह  आ
होता। इसका मतलब यह कतई नह  है क म उस योगदान को सराह नह  रहा ँ जो मलाला
जैसे ब चे उस उ े य क  पू त के लए करते ह, जसम वे ढ़ता से व ास करते ह।”

पा क तान ही नह , टेन म भी मलाला पर कए जानलेवा हमले को लेकर आ ोश
था। वहाँ क  ब चयाँ भी उसके समथन म खड़ी हो रही थ । टेन म मुसलमान  क  युवा
नेता म रयम एल ने कहा, “मलाला लोग  के लए एक ेरणा ोत है। मलाला क  ह मत
से मेरी छोट  बहन भी ब त भा वत ई है और अब वह पढ़ाई का मह व जान गई है। वरना
वह पढ़ने से र भागती थी।” ैडफोड क  मेलकॉम ए स, सा बया परवेज़ मलाला पर चली
गोली स ेब त आहत । उ ह ने अपने वचार  को नया के सामने कुछ इस तरह रखा:

“ श ा हमारा अ धकार है जसे यहाँ टेन म हम सहज मानकर चलते ह। हम यह
मानकर चलते ह क यह अ नवाय है और यह भी क 18 वष तक क  आयु तक मु त है।
हम यह मानकर चलते ह क हम अपनी श ा के लए संघष नह  करना है, उसके लए
लड़ना नह  है और सबसे अहम बात है क उसक  खा तर हम अपने जीवन को खतरे म नह
डालना है। पर ऐसी कई लड़ कयाँ है जो इसके लए नर तर संघष कर रही ह। मलाला
यूसुफ़ज़ई जैसी ब त-सी, जनस ेयह अ धकार छ न लया गया है। युग  से म हला श ा को
लेकर ववाद चला आ रहा है और यह माना गया है क श ा म हला  क  बेहतरी करने के
बजाय नुकसान प ँचाती है। कुछ समाज ऐसे ह जहाँ यह धारणा आज भी ा त है।

“अनेक आँख यह बताएगँी क पु ष उनक  श ा व ान के कारण हीनभावना से त
हो जाते ह, इससे पु ष स ा को चोट प ँचती है। मुझे याद है क मेरी दाद  तक क सा
सुनाया करती थ  क जब उ ह मा सक धम शु  आ तो उनके बड़े भाई ने उ ह कूल से
नकाल लया। उ ह डर था क अगर वह और आगे पढ़गी तो उस आदमी से शाद  नह
करगी जससे उ ह करने को कहा जाएगा। मेरे दादा, दाद  से उ  म काफ  बड़े थे और वधुर
भी। एक बार मने उनसे पूछा था क उ ह अपने भाई का नणय कैसा लगा तो वह बोल  क
उ ह गु सा तो ब त आया था, ले कन यह सच था क अगर वह और पढ़त  तो तु हारे दादा
से शाद  कभी नह  करत ।

“ टश ए शयाई लड़क  के प म तीसरी युवा पीढ़  के प म ैडफोड म खड़े होते
ए, मुझ ेभी इसी तरह क  पछड़ी ई मान सकता का सामना करना पड़ा-अपने माता- पता

तथा अपने समुदाय से। कई लोग  ने कहा क मुझ े यादा पढ़ाने क  ज़ रत नह  है और
ज द -ज द  शाद  कर देनी चा हए ता क माँ-बाप का बोझ ह का हो। कसी ने कहा क
अगर म ब त यादा श त हो गई तो मुझे नय त करना क ठन होगा और श ा मुझे
‘ब त यादा आजाद ’ दे देगी। वा तव म मेरी श ा ने मुझे वत ता द , उसने मुझ ेअपने
चार  ओर दखने वाली सम या  का व ेषण करने क  मता द , खुलकर  पूछने क

मता द ।
“यह तो अब प  हो ही गया है क आ खर य  ता लबान ारा उस समय लड़ कय



क  श ा पर तब ध लगा दया गया जब उसने वात घाट  पर क ज़ा कया। उसे डर
लगने लगा था क लड़ कय  क  श ा उसक  स ा के लए खतरा बन सकती है”।

यह सच है क जब आप एक औरत को श त करते ह तो आप केवल उसे श त ही
नह  करते ह, उसे आज़ाद भी करते ह। आप उसे वयं को जानने के पथ पर जाने के लए
अ सर करते ह और समाज म अपनी थ त के बारे म सवाल करने के लए उसे स म
बनाते ह। आप उसे ान देकर ताकत देते ह और यही खतरनाक बात ह।ै यह ता लबान के
लए खतरा था, य क इसका अथ था क अगर वे ऐसा करगे तो उनके सामने चुनौ तयाँ
खड़ी कर द  जाएगँी और उनसे यादा बड़ी ताकत खड़ी कर द  जाएगी। उनका शासन तब
तहस-नहस हो जाएगा। यह धमक  है जसे वे कतई नह  ल ेसकते और फर अंजाम तो
सबने देखा।

क रप थी वचारधारा और ढ़वाद  मान सकता के कारण पा क तान म म हला
क  उ त का माग आज भी बा धत है जब क वष 2001 म अफ़गा न तान स ेता लबान के
स ा से हटने के बाद अफ़गा न तान क  म हला  को कानूनी तौर पर श ा, मतदान और
रोज़गार का अ धकार मल गया था, ले कन अभी भी नया म म हला  के लए सबसे
खतरनाक जगह  म अफ़गा न तान का न बर सबसे ऊपर है, वह भी नए दौर म जब नया-
भर म अरब  डॉलर ब चय  क  श ा और सुर ा के लए खच कए जा रह ेह।

यही थ त पा क तान म भी है। क रप थी वचारधारा और ढ़वाद  मान सकता के
कारण पा क तान म म हला  क  उ त का माग आज भी बा धत है। मलाला को भी यही
लगता क क रप थी सोच और अ श ा य  क  ग त म सबसे बड़ी बाधा है और
इसी लए उसने ता लबान ारा पा क तान के कुछ ा त  म कूल  को न  कए जाने के
खलाफ आवाज़ बुल द क  और बदल ेम अपनी जान जो खम म डाल ली।

वा तव म, पा क तान म लड़ कय  क  पढ़ाई- लखाई को लेकर एक तरह स ेउदासीनता
है, वे फर चाह ेवह सरकार क  तरफ से हो या लोग  क  तरफ से। गरीबी और अ ानता क
वजह से अ धकांश माता- पता  को लगता है क लड़ कय  को पढ़ाना पैस े ही बबाद
करना है। वे यह पैसा उनक  शाद  के लए रखना चाहते ह। मलाला को श ा ा त करने
का अवसर देकर उसके माता- पता ने उसे ज़ दगी का सबसे बड़ा उपहार दया। इसस ेवह
अपने लखने क  मता को पहचान पाई और जस ेउसे आवाज़ उठाने और वरोध करने
का ह थयार बनाया। वह उन पु ष  क  ओर उठ  तलवार बनी जो उसके श ा ा त करने
के अ धकार के व  थे।

मलाला का संघष और खून बेकार नह  गया। उसको गोली मारने के बाद ता लबान ने
वात घाट  के सारे युवा  को चेतावनी द  क अगर कसी ने मलाला के न शे कदम पर

चलने क  को शश क  तो उसका भी यही हाल कया जाएगा। ले कन इसके बावजूद
ता लबान कसी भी युवा क  उस ह मत क  तोड़ नह  पाया जो उ ह मलाला से मली थी।
वात घाट  क  हर लड़क  ने कहा, “म मलाला ँ, हम वयं को श त करगे। हम जीतगे।

वे हम हरा नह  सकते ह।” उ ह ने मोमब याँ जलाकर जुलूस नकाला। टेन के व स



ए लज़ाबेथ अ पताल तक ये गँूज मलाला के कान  तक प ँची और मोमब य  क  असं य
लौ उसके भीतर जल उठ , फर से उजाला फैलाने के लए।

आज पा क तानी समाज म एकाएक क रप थ और अ तवाद के त जो आवेश उ प
हो गया ह ैवह ता लबान के लए घातक स  हो तो आ य क  बात नह । ता लबानी आतंक
से मु  कराने का जो काम पा क तान सरकार को करना चा हए था, वह बीड़ा एक ब ची ने
उठाया।



ह

हर घर म मलाला

मलावर  क  गोली जस व  मलाला के सर को चीर कर अ दर घुसी थी, उस व
उसके साथ ही उसक  दो त कायनात रयाज़ भी बैठ  थी। उसे भी गोली लगी और वह

ज़ मी हो गई। अ हड़-सी कायनात भ च क  सी रह गई थी। यह या हो गया? यह वही
कायनात है जसके गाँव क  ओर जाने वाली सड़क वात नद  के कनारे से गुज़रती है जो
वशालकाय पवत  क  गोद  से नकलती है। उसके घर के बाहर पा क तानी सेना के जवान
पहरा दे रहे थे, य क मलाला क  तरह उसक  जान को भी खतरा था।

इस घटना के बाद जब उसस े मले तो उसने बताया “म बस म मलाला के साथ बैठ  ई
थी। अचानक कुछ ब कधा रय  ने बस म वेश कया और पूछने लगे क मलाला कौन है,
कहाँ है? पहल े तो हम लगा क कोई य  ही मज़ाक कर रहा है। वैस े भी मलाला को
पहचानना कोई मु कल काम नह  था, य क हम सब हजाब का इ तेमाल करते थे और
उसने हमेशा से ही परदे से इ कार कया था। जैसे ही हमारी नज़र मलाला क  ओर उठ
उ ह ने गो लयाँ चलानी शु  कर द । मलाला को गोली लगी और वह नीचे गर गई। एक
गोली मेरे हाथ म भी लगी थी। सब कुछ इतना अचानक आ था और माहौल म इतना खौफ
समा चुका था क कसी को भी कुछ समझ नह  आ रहा था। हर लड़क  रो रही थी। ज़ मी
मलाला बुरी तरह से कराह रही थी और नीम बेहोशी क  हालत म अपने वा लद का नाम ले
रही थी। फर धीरे-धीरे वह पूरी तरह से बेहोश हो गई।”

मलाला का कहना था, “गोली लगने के बाद मुझे महसूस आ मानो मेरा क धा गीला हो
रहा है। ले कन मुझे अपनी सहे लय  क  च ता हो रही थी। मेरे कपड़े भी खून से सन गए थे।
डॉ टर चाहते थे क मेरा इलाज अ पताल ही म हो, पर म इतना डर चुक  थी क ज द  से
ज द  घर जाना चाहती थी। मुझे डर था क कह  हमलावर अ पताल म भी हमला न कर
द।”

कायनात के कमरे के नाइट टड पर एक मखमली गुलाबी प सल बैग टँगा था। वह तब
भी उसके पास था जस दन गो लयाँ चली थ । यह बैग उसे ब त पस द है, और वह इस
बात का भी सा ी है क वह पढ़ाई को लेकर कतनी उ साही है। वह अपने उस काफ को
भी संभालकर रखती है जो उसने उस दन पहना आ था। उस पर लगे लाल खून के नशान
अब थोड़े ह के पड़ गए ह। उसने अपना वह शॉल भी संभालकर रखा आ है जो उस दन
पहना आ था। वह कहती है, “यह मेरे जीवन का एकमा  तीक है-मेरे र , मेरे संघष से



सना!”
अगले ही दन कायनात के घर से कुछ ही री पर व फोट आ। उसने कहा, “म सो

नह  पाती। पड़ोसी कहते ह क हम यहाँ स ेचले जाना चा हए। ले कन हमारे पास इतने पैसे
नह  है क हम यहाँ से चले जाए।ँ मुझे अब डर लगता है।”

ले कन इसके बावजूद कायनात कूल गई थी पर बस , टै सी और ाइवेट कार  ने उसे
कूल ले जाने से मना कर दया। वह अब घर म पढ़ती है। इस बहा र लड़क  के लए अब

दो त  के घर या बाज़ार जाने पर भी तब ध है। यहाँ तक क वह घर के बाहर चहलकदमी
भी नह  कर सकती, य क उसके अ मी और वा लद ने मना कया आ है।

“म हार नह  मानँूगी,” अपने गुलाबी बैग को सहलाते ए कायनात ने कहा। उसके श द
म ढ़ता थी और आँख  से ऐसी ह मत झलक रही थी जस े सखाया नह  जाता, केवल
वयं अ जत कया जाता है।

सच म मलाला आज वात क  हर लड़क  के चेहरे, हर लड़क  क  आँख  और ढ़ता से
झलकती है।



म

काम आ  आएँ

लाला जब कॉमा स ेबाहर आई और उसने खुद को देखा तो उसे पूरी घटना याद हो आई
क उस पर गो लयाँ चली थ । वह अ पताल म चार  ओर नज़र घुमा रही थी। उसे तो

उस समय यह भी नह  पता था क वह अपने मु क से ब त र ल दन के एक अ पताल म
है। नया माहौल, नए चेहरे और वदेशी नस और डॉ टर उसे अचं भत कर रहे थे।

धीरे-धीरे उसे डॉ टर  ने सब बताया। उसके मन म अन गनत सवाल घूम रहे थे, पर वह
बोल नह  पा रही थी। तब उसने लखकर अपनी बात कह । डॉ टर  ने उसक  हालत म
सुधार होते देख उसे वट लेटर स ेहटा दया था। कुछ पल के लए मलाला सहारा लेकर खड़ी

ई। उसके चेहरे पर पहले क  तरह कोई खौफ नह  था। वह इतने दन  से कॉमा म थी, यह
जानकर भी वह भयभीत नह  ई। शायद अपनी ढ़ इ छाश  क  वजह स ेही वह इतनी
ज द  ही कॉमा से बाहर आ गई थी। डॉ टर खुद हैरान थे। हालाँ क वे उसके शरीर म फैले
सं मण को लेकर च तत थे, ले कन मलाला के होश म आने के बाद उ ह व ास हो गया
था, वह अब ज द  ही ठ क हो जाएगी।

जब मलाला अपने वा लद ज़याउ न से मली तो उ ह रोते देखकर वह आँख  ही
आँख  म उ ह सा वना देने लगी। उसने लखकर उनस ेकहा क अगली बार जब वह आएँ
तो उसक  कूल क  कताब साथ लाए।ँ यह जानकर उसक  अ मी फफक उठ  और
अ पताल का पूरा टाफ हैरान रह गया क आ खर ऐसी हालत म भी कोई पढ़ने क  बात
कैस ेकर सकता है?

ज़याउ न यूसुफ़ज़ई जब अ पताल से बाहर आए तो उ ह ने नम आँख  और ँ धे गले
से कहा, “मलाला फर स ेखड़ी होगी और उ वा दय  के आगे परा त नह  होगी। जब वह
गोली खाकर गरी तो पा क तान उठ खड़ा आ और पूरी नया उठ खड़ी ई। यह
पा क तान म एक बदलाव क  नशानी है, य क पहली बार सारे राजनी तक दल, ईसाई,
स ख-सारे धम  के लोग  ने मेरी बेट  के लए आ क  वह केवल मेरी बेट  नह  है, वह हर
कसी क  बेट  है। वह खुद सबके त कृत ता और आभार कट करना चाहती है। म उन
सभी शा त पस द करने वाल ेअपने शुभ च तक  का आभारी ँ ज ह ने मलाला पर ए
हमले क  न दा क , ज ह ने उसके व थ होने के लए आए ँ क  और शा त, श ा,
आज़ाद  और अ भ  के अ धकार का समथन कया।”

मलाला के समथन म इ लामाबाद, कराची, लाहौर और मुज़ फराबाद म दशन



आयो जत ए जहाँ व ा थय , खासकर छा ा  ने शपथ ली क वे सभी ब च  के लए
श ा को सु न त करने के लए काम करते रहगे।

पा क तान के गृहम ी रहमान म लक ने मलाला को पाक के सव च नाग रक बहा री
स मान ‘ सतारा-ए-शुजाअत’ देने क  घोषणा क । मलाला के हमले क  ज़ मेदारी लेने वाले
तहरीक-ए-ता लबान के सरगना को पकड़वाने के लए 5.28 करोड़ पये का इनाम घो षत
कया, पर इसस ेमु ा हल नह  होगा, यह बात तो अब नया भी जान गई है। पाक सरकार
को मलाला और उस जैसी असं य लड़ कय  के सपन  को साकार करने के लए ठोस कदम
उठाने ह गे। ी श ा और मानवा धकार  के लए अपने ाण  क  बाज़ी लगाने वाली
मलाला का यही स चा स मान होगा। पाक सरकार के लए यह परी ा क  घड़ी है। य द वह

ी- श ा के लए ढ़ कदम उठाए तो देश क  त वीर व तकद र-दोन  ही बदल सकती ह।
अपनी आवाज़ और कलम क  ताकत स ेता लबानी आतंक को शक त देने का साहस

करने वाली मलाला को सलाम!



न

सपना आ पूरा

या साल शु  हो गया था और मलाला क  हालत म ए आ यजनक सुधार को देख
उसका प रवार, डॉ टर, अ पताल का टॉफ ही हैरान व खुश नह  था, वरन जो लोग

उसक  त बयत क  पल-पल क  खबर रख रहे थे, वे भी स  थे। इस बीच उसे हज़ार
उपहार, काड और समथन स देश मल चुके थे। सात हज़ार से अ धक लोग  ने अ पताल के
स देश पट पर उसके लए स देश लखे।

व ह 3 फरवरी, 2013 क  खुशनुमा सुबह थी। ठंड पूरे ज़ोर  पर थी, पर व स
ए लज़ाबेथ अ पताल के बाहर भीड़ इक ा थी। टेन म यह खबर फैल चुक  थी क आज
उनक  ‘हीरो’ को अ पताल से छु  मलने वाली है। मलाला बाहर आई। वह शरीर से
कमज़ोर थी, पर आँख  म ढ़ता थी। उसने हाथ हलाकर लोग  का ध यवाद कया।

उसे और उसके प रवार को टेन सरकार से मले घर क  ओर उसक  गाड़ी चल द ।
वे ट मडलड म अपने नए घर क  ओर जाने वाले रा ते म भी उसे हाथ हलाते लोग दखाई
दए। मलाला खुश थी क वह इतने ल बे समय अ पताल म रहने के बाद घर जा रही है।

टेन और पा क तान क  सरकार ने फैसला लया था क चँू क अभी मलाला पूरी तरह
से खतरे से बाहर नह  आई है, इस लए उसे ब मघम म ही रहने दया जाए। अभी भी उसे
इलाज करवाने के लए बार-बार अ पताल आने क  हदायत द  गई थी। नया घर देने के
साथ-साथ उसके पता ज़याउ न यूसुफ़ज़ई को ब मघम म पा क तानी कंस टट क
नौकरी दे द  गई। उ ह टेन के पूव धानम ी और संयु  रा  के श ा त गॉडन ाउन
का वशेष सलाहकार बनाया गया है। पूरा प रवार मलाला के साथ रहे और ता लबानी फर
से उस पर हमला न कर सक, यही सोचकर पा क तानी सरकार ने यह कदम उठाया था।
नौकरी मल जाने क  वजह से अब ज़याउ न तीन स ेपाँच साल तक ब मघम म रह सकते
ह। यह टेन का सरा शहर है जहाँ पा क तानी मूल के लोग सबसे यादा रहते ह। ब मघम
म नए प रवेश म मलाला ने वयं को ढालना शु  कर दया। हालाँ क एक महीने तक उसे
आराम करने को कहा गया था, इस लए वह घर म अपना समय पढ़कर ही बताती। आ खर
उसक  पढ़ने क  जजी वषा के सामने ता लबान ही नह , उसक  बीमारी तक हार ही गई थी।

2 फरवरी, 2013 को मलाला का फर से एक ऑपरेशन आ जो पाँच घंटे तक चला।
यह ऑपरेशन उसक  खोपड़ी को पुनः बनाने ( ौ नकल रकं टव सजरी) और उसके
सुनने क  श  को बचाए रखने के लए कया गया था।



इसी बीच ज़याउ न युसुफ़ज़ई ने मलाला क  तरफ से एक स देश जारी कया-’म
अपने जीवन के मज़बूत बने रहने म मदद करने के लए शुभ च तक  को ध यवाद देना
चाहती ँ। म चाहती ँ क म सबको बताऊँ क वह नया भर के उन पु ष , म हला
और ब च  क  एहसानम द है और खुश है, जो मुझे व थ देखना चाहते ह।’

चार महीने मौत से जूझने के बाद 3 फरवरी, 2013 को मलाला ने वी डयो के मा यम से
पहले अं ेज़ी, फर उ  और फर प तो म नया को स देश दया, “मुझ े सरी ज़ दगी
मली है और इस सरी ज़ दगी के लए आप सबका शु या। म रोज़ाना बेहतर हो रही ँ।
आप देख सकते ह क म ज़ दा ँ। म बोल सकती ँ, आपको देख सकती ँ। म सभी को
देख सकती ँ। यह लोग  क  आ  क  वजह से मुम कन आ ह।ै आपक  आ  क
वजह से खुदा ने मुझे नई ज़ दगी द  है। म लोग  क  सेवा करना चाहती ।ँ म चाहती ँ क
हर लड़क , हर ब चा तालीम हा सल करे। इसी मकसद से हमने ‘मलाला फंड’ का गठन
कया है।

“अगर ज़ रत पड़ी तो म फर ब लदान देने को तैयार ँ। पा क तान के शा त और
श ा के वकास के लए जो ज़ री होगा, वह करने को तैयार ँ। म चाहती ँ क हर ब चा
पढ़े और हमारे देश म, ब क पूरी नया म शा त हो और शा त के लए म खुद को कुबान
कर ँगी।”

20 माच, 2013 का दन था। मलाला बेहद खुश थी। उसक  त बयत म काफ  सुधार हो
चुका था और वह बना सहारे के चलने- फरने लगी थी। उसके बोलने और सुनने म द कत
नह  आ रही थी। सुबह स ेवह ब त चहक रही थी। उसक  अ मी ने अपनी चहकती गु ड़या
को देख उसक  बलया ल । उसके वा लद भी तैयार थे और मलाला? वह तो बेस ी से उस
पल का इ तज़ार कर रही थी जब वह अपने नए कूल म कदम रखेगी।

पक कलर का बैग लटकाए मलाला ने ब त उ साह से म य इं लड के ब मघम शहर के
‘एजबे टन ग स हाई कूल’ म कदम रखा। कूल का पहला दन…पाँच महीने का संघष
और मन म जोश…मलाला के कूल म आते ही सबक  नज़र उस पर टक ग । ‘वेलकम
मलाला’, ‘चीयस फॉर मलाला।’ हर तरफ शोर मच गया। कौतूहल और उ सुकता से मलाला
क  देखती नज़र…कुछ ही महीन  म मलाला उन छा ा  के लए भी एक ‘रोल मॉडल’ बन
गई थी। मलाला के बारे म सबने इतना सुना था क कौतूहल होना वाभा वक ही था। कूल
क  सपल और ट चस ने मलाला को घेर लया। जब वह अपनी लास म प ँची और सीट
पर बैठ  तो अचानक बोल पड़ी, “म आज ब त उ सा हत ँ। आज मने कूल वापस आने
के अपने सपने को पूरा कर लया है। म चाहती ँ क पूरी नया क  लड़ कय  को यह
अवसर मले। मुझ ेपा क तान क  अपनी सहपा ठय  क  ब त याद आ रही है पर म यहाँ
ब मघम म नए ट चर  से मलने और नए म  बनाने को लेकर ब त उ सुक ँ।”



म

बन गई ह ैएक रोशनी

लाला इस बात का जीता-जागता माण है क लीडर शप हर प और आकार, लग,
रा ीयता और उ  म स भव है। हम अ सर सोचते ह क इ तहास केवल वही बना

सकते ह, ज ह ने उ  का एक ल बा पड़ाव पार कर लया है, पर इस साहसी ब ची ने यह
दखा दया क कसी भी उ  का  इ तहास नमाता बन सकता है।

मलाला ने अपने ज बे और साहस से इ तहास तो रच ही डाला है, साथ ही वह ज द  ही
अपनी एक कताब ‘आई एम मलाला’ भी लखने वाली है। अपनी ज़ दगी पर आधा रत
इस कताब को लखने के लए उसे मलगे 3 करोड़ डॉलर। इस े टेन थत व डेनफे ड
एडं नकोलसन का शत कर रहा है।

“म अपनी कहानी सबको बताना चाहती ँ। यह उन 61 करोड़ ब चय  क  कहानी हो
सकती ह ै ज ह श ा मुहैया नह  हो पाती। म नया-भर के ब च  के कूल जाने के
अ भयान का ह सा बनना चाहती ँ। यह उनका अ धकार है।” मलाला को आशा है क यह
कताब नया के हर ह से म प ँचेगी, जहाँ लोग समझगे क कुछ ब च  को पढ़ाई म
कतनी द कत पेश आती ह।

मलाला ने एक ऐसे इलाके म अँधेरे म उजाला फैलाने का अ भयान चलाया, जहाँ कूल
ब द कर दए गए थे। जहाँ कूल  को न  कर दया गया था। उसने श ा के लए संघष
कया, वह घर से बाहर नकली। उसने पा क तान और नया क  लड़ कय  के सम
साहस का दशन कया। वह साहस और आ म व ास का तीक तो है ही, साथ ही उन
लोग  के लए भी एक ेरणा है जो कुछ करना चाहते ह। मारने क  धम कयाँ मलने के
बावजूद वह श ा का चार करती रही। वह पा क तान के लए रौशनी क  छोट -सी करण
बन गई। वह रोशनी चमकती तो पा क तान म, पर इससे पूरी नया वयं को का शत
महसूस कर रही है, खासतौर पर वे लोग जो मानवता के पुजारी ह और मानते ह क सभी
धम  के अनुयायी एक ही ई र क  स तान ह। ता लबान समेत अ य मु लम क रप थी
संगठन ऐसा नह  मानते ह। इसी लए वे सब इस रौशनी के क र मन बन गए ह।

मलाला क  कहानी इस बात क  गवाह है क वपरीत थ तय  से नकलने का रा ता
कोई और नह  दखाता, ब क इस रा ते को बनाने के लए अपना साहस दखाना पड़ता है
और ज़ रत पड़े तो वयं का ब लदान देने के लए भी तैयार होना पड़ता है। पता नह
मलाला के बताए रा ते पर पा क तान चलेगा भी क नह ? मगर यह तो साफ लग रहा है क



पा क तानी समाज को मलाला वाला रा ता रास आ गया है। बदलाव क  एक बयार बहती
नज़र आ रही है।

केवल पा क तान को ही नह , नया के उन सभी लोग  क  उसक  ज़ रत है जो
मानवता पर भरोसा करते ह। इस लए तो आज मलाला को एक लड़क  नह  ब क एक
जीव त और ज़ री वचार माना जा रहा है। इस वचार को फलना-फूलना चा हए, ता क
लोग उसक  ह मत देखकर यह सबक सीख सक क वपरीत थ तय  क  बदलने के लए
वयं को दाँव पर लगाना पड़ता है।



स◌ं

संयु  रा  म दया मलाला का भाषण

यु  रा  ने जुलाई 12 का दन ‘मलाला दवस’ घो षत कया है। 12 जुलाई, 2013
को अपने 16व ज म दवस पर मलाला ने यह भाषण दया: “माननीय संयु  रा

जनरल म. बन क -मून, जनरल ऐसबली के ेसीडट वुक जेरे मक, वै क श ा के राज त
म. गोडन ाउन, आदरणीय स जनो एवं मेरे यारे भाई-बहनो! अ सलाम वालैकुम!!

“आज एक ल बे अरसे बाद मुझे फर से बोलने का सौभा य ा त आ है। इतने
स माननीय लोग  के बीच होना मेरे जीवन का एक यादगार पल है। साथ ही, यह मेरे लए
गव क  बात है क यह शॉल जो मने ओढ़ा आ है, वग य बेनज़ीर भु ो का है।

“मुझे समझ नह  आ रहा है क बात कहाँ स ेशु  क ँ । मुझे यह भी मालूम नह  है क
लोग मुझसे या सुनने क  उ मीद लगाए बैठे ह ले कन सबसे पहले उस ख़ुदा का शु या
जसक  नज़र  म हम सब एक ह। साथ ही, हरेक उस श स का भी शु या जसने मेरे
ज द  ठ क होने और नई ज़दगी के लए आ क  है। मुझे व ास नह  होता क लोग  ने
मुझे कतना यार दया है। मेरे पास नया-भर से हज़ार  शुभकामना प  और तोहफ़े आए
ह। इसके लए आप सबका शु या! उन ब च  का भी शु या जनके मासूम ल ज  ने मेरी
ह मत बढ़ाई। मेरे बड़  का भी शु या जनक  आ  ने मुझे ताक़त द । म पा क तान, यू.
के. के अ पताल  के डॉ टर , नस  तथा सभी कमचा रय  के साथ-साथ संयु  अरब
अमीरात क  सरकार का भी शु या अदा करना चा ँगी ज ह ने मेरा वा य और मेरी
ताकत लौटाने म मदद क ।

“म यू. एस. से े टरी जनरल बन क  मून के लोबल एजुकेशन फ़ ट इनी शए टव
(Global Education First Initiative), वै क श ा के े  म कए गए काय  का
यू.एन. वशेष त गोड न ाउन तथा यू.एन. जनरल असे बली के आदरणीय े सडे ट वुक
जेरे मक का पूण समथन करती ँ। म उनके ारा दए जा रह ेसतत् नेतृ व का भी शु या
अदा करती ँ। वे हम सदा काम करते रहने को े रत करते रहते ह। यारे भाई-बहनो, एक
बात याद र खए। मलाला दवस मेरा दन नह  है। आज का दन हर उस औरत, हर लड़के
और हर लड़क  का है जसने अपने अ धकार  के लए आवाज़ उठाई है।

“ऐस ेसैकड़  मानवा धकार कायकता तथा समाजसेवी ह जो न सफ़ अपने अ धकार
क  बात करते ह ब क शा त, श ा और समानता के े  म अपने ल य ा त करने के
लए संघष भी करते ह। आतंकवा दय  ारा कए गए हमल  म हज़ार  लोग मारे गए और



लाख  घायल ए। म सफ उनम से एक ँ और कइय  के बीच एक लड़क  के प म खड़ी
ँ। म न सफ़ अपनी बात कर रही ँ ब क उनक  भी, जनका एक श द भी सुनाई न पड़ा।

वे जो अपने अ धकार  के लए लड़े, शा त से रहने के लए लड़े-उनके अ धकार  को गौरव
के साथ देखा जाना चा हए। समानता का अवसर दया जाना उनका अ धकार है। श त
होना उनका अ धकार है।

“ यारे दो तो, 9 अ टूबर 2012 को ता लबान  ने मेरे माथे के बाए ँ ह स ेम गोली मारी।
मेरी सहे लय  को भी उ ह ने गो लयाँ मार । उ ह ने सोचा था क उनक  गो लयाँ हम शा त
कर दगी, पर वे नाकाम रहे। और उस ख़ामोशी म से हज़ार  आवाज़ उठ । आतंकवाद
सोचते थे क वे हमारे इराद  को बदल दगे और हमारे मकसद रोक पाएगेँ। ले कन मेरी
ज़दगी म कोई बदलाव नह  आया सवाय इसके क कमज़ोरी, डर और नाउ मीद  का
ख़ा मा हो गया। ताकत और हौसल  का ज म आ। और म भी वही मलाला ँ-मेरी
मह वाकां ाए ँभी वही ह, मेरी उ मीद भी वही ह और मेरे सपने भी वही ह। यारे भाइय
और बहन , म कसी के खलाफ़ नह  ँ न ही म यहाँ ता लबान या कसी आतंकवाद  गुट के
ख़लाफ अपनी गत कसी रं जश के वषय म बोलने के लए खड़ी ।ँ म यहाँ हरेक
ब चे के श ा के अ धकार को लेकर बोलने आई ँ। म चाहती ँ क ता लबान तथा अ य
आतंकवा दय  तथा उ वा दय  के बेटे-बे टय  को भी श ा मले। मुझ ेउन ता लबान  स ेभी
नफ़रत नह  ज ह ने मुझ ेगोली मारी थी। य द मेरे हाथ म एक ब क हो और वह ता लब मेरे
सामने खड़ा हो तो भी म उसे गोली नह  मा ँ गी। यही वह हमदद  का सबक है जस ेमने
दया के मसीहा मुह मद, ईसामसीह तथा भगवान बु  स े पाया है। इस बदलाव को मने
मा टन लूथर कग, ने सन म डेला और मुह मद अली ज ा स ेवसीयत क  श ल म पाया
है।

“अ हसा के इस दशन को मने गाँधी, ब चा खान और मदर टेरेसा स ेसीखा, और इस
कार माफ़ कर देना मने अपने अ बू और अ मी से सीखा। इस लए मेरी आ मा मुझसे

कहती है-शा त रहो और सबको यार करो।
“ यारे भाइयो और बहन , हम रौशनी क  अह मयत तब पता चलती है जब हम अँधेरे म

घरे होते ह। हम अपनी आवाज़ क  अह मयत तब पता चली जब हम ख़ामोश कया गया।
उसी कार जब हम वात, उ री पा क तान म थे, हम कलम और कताब  क  अह मयत
तब पता चली जब मने ब क देख । एक समझदार कहावत है-कलम क  ताक़त तलवार से
यादा होती है। यह सच है। उ वा दय  को कलम और कताब  से डर लगता है। श ा क

ताकत उ ह डराए रखती है। उ ह औरत  स ेडर लगता है। औरत  क  आवाज़ उ ह डराए
रखती है। यही कारण है क उ ह ने हाल ही म कए गए हमल  म वेटा म 16 मासूम छा
को मार डाला। इसी कारण उ ह ने अ या पका  को मार डाला। यही कारण है क वे आए
दन कूल  को ढहा रह ेह य क वे पहले और अब भी समानता के बदलाव के कारण डरे
ए ह जो हम अपने समाज म लाएगेँ। और मुझे याद है, मेरे कूल के एक लड़के से एक

प कार ने पूछा था, “ता लबान श ा के ख़लाफ़ य  ह?” उसने बेहद साधारण तरीके से



अपनी कताब क  तरफ इशारा करते ए जवाब दया था, “एक ता लब को यह पता ही नह
होता क कताब के अ दर या लखा है?”

“वे सोचते ह क खुदा ब त छोटा है, ब त कम ढ़वाद -उनके त जो सफ कूल
जाने के नाम पर लोग  के सर  पर ब क तान देते ह। अपने गत फायद  के लए ये
आतंकवाद  इ लाम के नाम का ग़लत इ तेमाल कर रहे ह। पा क तान एक शा त य
लोकतां क देश है। प तून अपने बेटे-बे टय  के लए श ा चाहते ह। इ लाम शा त,
मानवता और भाईचारे का धम है। यह उसका फज़ और ज़ मेदारी है क वह हर ब चे को
श ा उपल ध कराए। श ा के लए शा त क  भी ज़ रत होती है। संसार के कई ह स ,
ख़ासकर पा क तान म तथा अफ़गा न तान म आतंकवाद, यु  तथा मतभेद  के कारण
ब च  का कूल जाना ब द हो गया है। हम सचमुच इस कार के यु  से थक चुके ह।
संसार के कई भाग  म औरत  और ब च  पर कई कार से इनका भाव पड़ा है।

“भारत म मासूम और गरीब ब चे मज़ री करने को अ भश त ह। नाइजी रया म कई
कूल बबाद कर दए गए। अफ़गा न तान के लोग उ वाद से भा वत ए। जवान लड़ कय

को घरेलू नौकर  क  है सयत से काम करना पड़ता है तथा उनक  शाद  कम उ  म ज़बद ती
कर द  जाती है। गरीबी, अ ानता, अ याय, जा तवाद और मूलभूत अ धकार  का न दया
जाना आ द ऐसी कुछ सम याए ँह जनका सामना पु ष  तथा म हला -दोन  को ही करना
पड़ रहा है।

“आज म आपका यान औरत  के अ धकार  और ब चय  क  श ा क  ओर दलाना
चाह रही ँ य क सबसे अ धक वे ही भा वत हो रही ह। एक समय ऐसा भी था जब
म हला कायकता पु ष  को अपने अ धकार  के लए कहती थ । ले कन अब यह काम हम
खुद करगे। म पु ष  से यह नह  क ँगी क वे म हला  के अ धकार  क  बात न कर ले कन
मेरा म हला  से अनुरोध है क वे वत  बन और अपनी लड़ाई खुद लड़। अतः यारे
भाइयो और बहनो, अब आप अपनी आवाज़ बुल द कर। आज म नया-भर के नेता  से
कहना चा ँगी क वे अपनी नी तय  को शा त और स ावना पूण इस कार बनाए ँ क वे
म हला  और ब च  के अ धकार  क  र ा कर सक। वह कोई भी सौदा जो म हला  के
अ धकार  के खलाफ है, वीकाय नह  है।

“हम सभी सरकार  से इस सु न तता क  माँग करते ह क संसार के हर ब चे को मु त
तथा ज़ री श ा उपल ध हो तथा आतंकवाद व हसा के व  लड़ा जाए ता क ब च
को ू रता व त से बचाया जा सके। हमारा सभी ग तशील देश  से आ ह है क वे

ग तवान संसार म ब चय  के लए श ा के अवसर  का व तारण करे। हमारा सभी वग
से अनुरोध है क वे सहनशील बन ता क जा त, रंग, धम आ द भेद  को समा त कया जा
सके। म अपनी संसार-भर क  बहन  से क ँगी क वे बहा र बन, अपने भीतर श  का
संचयन कर तथा अपनी पूण मता  को पहचान।

“ य भाइयो और बहनो, हम ब च  के उ वल भ व य के लए कूल व श ा चा हए।
हम अपनी या ा शा त तथा श ा के ग त  तक जारी रखगे। हम कोई रोक नह  सकता।



हम अपने अ धकार  के लए आवाज़ उठाएगेँ और अपने वचार  म बदलाव लाएगेँ। हम
अपने श द  क  श  म व ास रखते ह। हमारे श द पूरे संसार को बदल सकते ह य क
हम सब एक ह, श ा के लए।

“ यारे भाइयो और बहनो, हम उन लाख  लोग  को जो गरीबी, अ याय तथा अ ानता से
सत ह, नह  भूलना है। हम उन लाख  ब च  को भी नह  भूलना है जो कूली श ा से

वं चत ह। हम अपने उन भाई-बहन  को भी नह  भूलना जो एक सुनहरे, शा त भ व य क
बाट जोह रहे ह।

“अतः, आइए तथा अ ानता, गरीबी तथा आतंकवाद के व  अपना संघष जारी रख।
आइए, अपनी कताब तथा कलम उठा ल जो हमारे सबसे ताक़तवर ह थयार ह। एक ब चा,
एक अ यापक, एक कताब और एक कलम संसार को बदल सकते ह। इसका एकमा
उपाय है- श ा। सबसे पहले- श ा।

ध यवाद!”



स मान व पुर कार

इंटरनेशनल च स पीस ाइज़: (रनर-अप) 25 अ टूबर, 2011 दया गया। उसे यह
इस लए मला, य क उसने अपने व अ य लड़ कय  के लए खड़े होने क  ह मत क ,
रा ीय व अ तररा ीय मी डया का इ तेमाल कया ता क लड़ कयाँ जान सक क उ ह कूल
जाने का अ धकार है।

पा क तान का नेशनल यूथ पीस ाइज: 19 दस बर, 2011 मला। त कालीन
धानम ी युसुफ रज़ा गलानी ने मलाला को यह पुर कार दया जसे बाद म नेशनल

मलाला यूथ पीस ाइज नाम दया गया।

19 नव बर, 2012: हाउस ऑफ लॉड्स म व ड पीस एडं ॉ पे रट  फाउंडेशन के अ य
स अली खान ने वीरता पुर कार दान कया जसे मलाला क  ओर से टेन म

पा क तान के उप-उ चायु  एस. जु फकार गरदेज़ी ने हण कया।

टाइम मैगज़ीन ने पसन ऑफ द ईयर: 26 नव बर, 2012 के लए नामां कत कया और
19 दस बर को उसे चार रनर-अप म से एक घो षत कया। सोशल ज टस के लए मदर
टेरेसा मेमो रयल अवाड 28 नव बर, 2012 दया गया।

मलाला को शा त व मानवता के लए काय करने के लए वष 2012 के रोम ाइज़ से 29
दस बर, 2012 स मा नत कया गया। इटली क  मानवा धकार कायकता एजंेला ट ने ने
इस अवसर पर कहा, “हम मलाला को उसके इस महान काय के लए यार करते ह। वह
अब अकेली नह  है, हम सब उसके साथ ह। मलाला को रोम क  ऑनरेरी (स मानदायक)
नाग रकता भी द  जा रही है।”

येक ब चे को समान श ा दलाने के समथन म बोलने के लए उसके साहस व ढ़ता के
लए वष 2012 का ट पेरी इंटरनेशनल पीस अवाड 3 जनवरी, 2013 दया गया। यह
आयरलड का एक त त अवाड है।

ांस क  सरकार ने मलाला को ‘ समोन डै बेवॉर’ पुर कार से 10 जनवरी, 2013
स मा नत कया। स मान लेने प ँचे उसके पता ज़याउ न यूसुफ़ज़ई ने कहा क इस
मु कल समय म पूरी नया और अ लाह ने उनका साथ दया है। इसी वजह से वह ठ क
हो रही है। अ लाह ने मानवता क  भलाई और श ा का चार- सार करने के लए उसक



र ा क  है।

ल दन म टश पाट  के सांसद खा लद महमूद ने फरवरी 2013 सरकार स ेअपील क  क
नोबेल पुर कार के लए मलाला यूसुफ़ज़ई का नाम नामां कत कया जाए। उ ह ने कहा
‘मलाला ने अपनी जान जो खम म डालकर एक भारी क मत चुकाई, पर जस तरह से उसने
पूरी नया को जा त कर दया है, वैसा कोई नह  कर सकता।’ नोबेल पुर कार हेतु चलाए
गए ह ता र अ भयान के दौरान करीब तीन लाख लोग  ने ह ता र कए।

मलाला को टेन म डम ऑफ ए स ेशन अवाड स े21 माच, 2013 स मा नत कया
गया। उसके वा लद ज़याउ न यूसुफ़ज़ई ने यह पुर कार हण कया। इस अवसर पर
उ ह ने कहा, “मने मलाला को अ भ  क  वत ता द  और अ भ  क  वत ता
हर सम या का समाधान है और यह सबसे मह वपूण अ धकार है।”

संयु  रा  महास चव बान क -मून ने पा क तान क  साहसी ब ची मलाला यूसुफ़ज़ई को
यू. एन. क  बेट  का खताब 8 अ ैल, 2013 दया और कहा क यू. एन. मलाला और उस
जैसे और लोग  क  मदद के लए हमेशा तैयार रहेगा। मलाला आशा का तीक है।’

ओ.पी.ई.सी. फंड फॉर इंटरनेशनल डेवलपमट (ओ. एफ. आई. डी.) क  म ालय स म त
के चेयरमैन ी युसुफ सैन कमाल ने मलाला को 2013 का ओ.एफ.आई. डी. अवाड 13
जून, 2013 देने क  घोषणा क । यह पुर कार उसे पा क तान क  वात घाट  म लड़ कय  व
म हला  के अ धकार  के लए आवाज़ उठाने के लए कए भयर हत संघष के लए दया
गया। पुर कार क  घोषणा पाने के बाद मलाला ने वी डयो के ज रये ध यवाद भेजा और
आशा जताई क यह सं था लड़ कय  क  श ा, उनके सश करण के लए मलकर काम
करेगी।

यूनाइटेड नेश स एसो सएशन ऑफ यूनाइटेड टेट्स ऑफ अमे रका च पयन
फॉर लोबल चज पुर कार 2013 के लए मलाला यूसुफ़ज़ई का चयन कया गया है। यह
पुर कार उसे 6 नव बर, 2013 को वॉ शगटन म दान कया गया।



एक ग़ज़ल मलाला के नाम
(मश र उ  शायर नदा फ़ाज़ली ने 20 फरवरी, 2013 को यह लखी थी)

मलाला मलाला
आँख तेरी चाँद और सूरज
तेरा वाब हमाला…

व त क  पेशानी पे अपना नाम जड़ा है तूने
झूठे मक़तब म स चा क़रान पढ़ा है तूने
अँ धयार  से लड़ने वाली
तेरा नाम उजाला…मलाला मलाला

कूल  को जाते र ते ऊँचे-नीचे थे
जंगल के ख़ँूख़ार द र दे आगे-पीछे थे
म के का एक उ मी तेरे
ल ज़  का रखवाला…मलाला मलाला

तुझ पे चलने वाली गोली हर धड़कन म है
एक ही चेहरा है तू ले कन हर दपण म है
तेरे र ते का हमराही, नीली छतरी वाला…मलाला



मलाला अपने भाई खुशहाल के साथ, मगोरा, पा क तान म



अपने प रवार के साथ मलाला



मलाला, वीन ए लज़ाबेथ हॉ पटल म इलाज के समय





मलाला, वीन ए लज़ाबेथ हॉ पटल, ब मघम म इलाज के समय

मलाला, वीन ए लज़ाबेथ हॉ पटल, ब मघम म प रवार के साथ



मलाला को हॉ पटल वाड म ले जाते ए।



संयु  रा  युवा एसबली म बोलती मलाला यूसुफज़ई, 12 जुलाई 2013



मलाला यूसुफज़ई: एक नेता का नमाण होते ए



मलाला यूसुफज़ई के फोटो के आगे द ये जलाते पा क तानी ब चे



मलाला के व थ होने क  कामना करते शुभ चतक



अमे रका के रा प त ओबामा व उनके प रवार से मुलाकात करते ए



संयु  रा  स चव बन-क -मून के साथ, 12 जुलाई 2013





टेन क  महारानी ए लजाबेथ तीय के साथ, 18 अ ू बर, 2013





मलाला यूसुफज़ई व भ  मु ा  म
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